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LA JUNTA DE GOBIERNO DEL SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO
DE HIDALGO, EN EJERCICIO DE LAS ATRIBUCIONES QUE NOS CONFIERE EL ARTICULO 33 FRACCION
IX DE LA LEY DE ASISTENCIA SOCIAL PARA EL ESTADO DE HIDALGO, ASi COMO EL ARTICULO 14
FRACCION | DE LA LEY DE ENTIDADES PARAESTATALES DEL ESTADO DE HIDALGO, Y

CONSIDERANDOS

PRIMERO. Que dentro de la propuesta de las Naciones Unidas para 2030, a través de la Asamblea General, de la
cual México es Estado Parte, se establecié una Agenda denominada “Transformar nuestro mundo: la Agenda 2030
para el Desarrollo Sostenible" la cual consta de 17 objetivos y 169 metas. Uno de los objetivos establecidos es
“Hambre Cero,” cuyas metas del objetivo plasmadas en el punto “2.1 Para 2030, poner fin al hambre y asegurar el
acceso de todas las personas, en particular los pobres y las personas en situaciones vulnerables, incluidos los
lactantes, a una alimentacion sana, nutritiva y suficiente durante todo el afio” y “2.2 Para 2030, poner fin a todas las
formas de malnutricién, incluso logrando, a mas tardar en 2025, las metas convenidas internacionalmente sobre el
retraso del crecimiento y la emaciacién de los nifios menores de 5 afios, y abordar las necesidades de nutricién de
las adolescentes, las mujeres embarazadas y lactantes y las personas de edad”.

SEGUNDO. Que la instrumentacién de los proyectos de asistencia alimentaria, se encuentran fundamentados en
diversos ordenamientos legales, como los articulos 1°, 2° apartado B, 3° fraccion 1l inciso €) parrafo segundo, 4°
parrafos primero, tercero, noveno y décimo primero, asi como 27 fraccién XX. Ultima Reforma de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

TERCERO. Que el Articulo 134, parrafo quinto de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, refiere
que “El manejo de recursos econodmicos federales por parte de las entidades federativas, los municipios y las
demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, se sujetara a las bases de este articulo y a las leyes
reglamentarias”.

En concordancia con el Presupuesto de Egresos de la Federacion, sefiala que los recursos del Ramo General 33
tiene como mision fortalecer la capacidad de respuesta de los gobiernos locales y municipales, en el ejercicio de
los recursos que les permita elevar la eficiencia y eficacia en la atencién de las demandas de educacién, salud,
infraestructura basica, fortalecimiento financiero y seguridad publica, programas alimenticios y de asistencia social
e infraestructura educativa que les plantea su poblacién, asi como el fortalecer los presupuestos de las entidades
federativas y a las regiones que conforman, dando cumplimiento a lo establecido en el Capitulo V de la Ley de
Coordinacion Fiscal (LCF), en este sentido, son objeto de publicacion.

CUARTO. Que la Ley General de la Alimentacion Adecuada y Sostenible, es reglamentaria del derecho a la
alimentacién adecuada, en los términos establecidos en los articulos 40., tercer parrafo; 27, fraccion XX, segundo
parrafo y 73, fraccion XXIX-E, de la Constituciéon Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Sus disposiciones son
de orden publico, interés social y de observancia general en la Republica Mexicana.

QUINTO. Que la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario (EIASADC 2025),
impulsa la proteccion integral de los grupos de atencion prioritaria, a través del consumo y promociéon de una
alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad.

SEXTO. Que la Constitucion Politica del Estado de Hidalgo, en lo establecido en los Articulos 5 que a la letra dice:
“Sin distincion alguna, todas y todos los habitantes del Estado tienen los derechos y obligaciones, asi como los
derechos humanos, consagrados en esta Constitucion... El Estado, en sus decisiones y actuaciones, velard y
cumplira con el principio del interés superior de la nifiez, garantizando de manera plena sus derechos. Este principio
debera guiar el disefio, ejecucion, seguimiento y evaluacion de las politicas publicas dirigidas a la nifiez. Los nifios,
ninas, adolescentes, adultos mayores y personas con discapacidad, tienen derecho a la satisfaccion de sus
necesidades de alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad, salud, educaciéon y sano esparcimiento para su
desarrollo integral..., conforme al Articulo 8 “Todos los habitantes del Estado tienen derecho a la alimentacion
nutritiva, suficiente y de calidad”.

SEPTIMO. Que de conformidad al Articulo 24 de la Ley de Asistencia Social para el Estado de Hidalgo, publicada
en el Periddico Oficial del Estado de Hidalgo, el 17 de septiembre de 2024, senala que “El Sistema para el Desarrollo
Integral de la Familia del Estado de Hidalgo, se crea como un Organismo Descentralizado no sectorizado de la
Administracién Publica, con personalidad juridica y patrimonio propios, tiene como objeto promover y realizar
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servicios y acciones en materia de asistencia social en corresponsabilidad con las Instituciones Publicas, Privadas
y de la Sociedad en general’, a través de la Direccion de Alimentacion y Desarrollo Comunitario, da cumplimiento
a los Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario (EIASADC
2025). Que el articulo 2 fraccion Il, de la Ley de Asistencia Social para el Estado de Hidalgo, “... se entiende por:
... asistencia social como “El conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de caracter
social que impidan el desarrollo integral de las personas, asi como la proteccion fisica, mental y social de personas
en estado de necesidad, indefension, desventaja fisica o mental, hasta lograr su incorporacion a una vida plena y
productiva...  Articulo 4. “El Organismo en coordinacién con otras dependencias, ejecutara las acciones previstas
en esta Ley con el propdsito de mejorar las condiciones de la poblacion en situacién de riesgo o de vulnerabilidad”.
Por otra parte, en su Articulo 7 refiere: “Tienen derecho a la asistencia social las personas y familias que por sus
condiciones fisicas, mentales, juridicas o sociales requieran de servicios especializados para su proteccién y su
plena integracion al bienestar. Con base en lo anterior, son sujetos de la asistencia social, preferentemente nifas,
nifios y adolescentes, que se encuentren en situacion de vulnerabilidad, en especial aquellas que se encuentren en
situacién de riesgo o afectados por: a. Desnutricién; b. Sobrepeso y obesidad”.

OCTAVO. Que los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria, se
encuentran alineados al Plan Estatal de Desarrollo 2022-2028 publicado en el Periddico Oficial del Estado de
Hidalgo, el 1 de enero de 2023, en el Acuerdo 2: “Para el Bienestar del Pueblo”, en su objetivo 2.11. “Bienestar de
las nifas, nifios y adolescentes”, en su linea de accion 2.11.2.1 “Implementar acciones en materia de alimentacion
para las nifas, nifios y adolescentes de la entidad, asi como en favor de grupos vulnerable”.

NOVENO. Que, se elaboran las presentes reglas de operacién con el objeto de regular la participacion de las
instancias federales, estatales y municipales en la distribucién de los apoyos alimentarios, a nifas, nifios y
adolescentes, inscritos en escuelas oficiales de educacion preescolar, primaria y secundaria del Estado de Hidalgo
que tienen malnutricién o en riesgo de padecerla, que presentan talla baja de acuerdo a su edad.

Por lo anterior, hemos tenido a bien expedir las siguientes:

REGLAS DE OPERACION CORRESPONDIENTES A LOS PROYECTOS “ALIMENTACION ESCOLAR
MODALIDAD CALIENTE Y ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIA”, PARA EL EJERCICIO FISCAL
2025.

El lenguaje en las presentes Reglas de Operacion, no busca generar ninguna distincion, ni marcar diferencias entre
hombres y mujeres, por lo que las referencias o alusiones en la redaccion hechas hacia un género representan a
ambos sexos.

Marco Normativo

El fundamento normativo que sustenta las acciones de los proyectos “Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y
Alimentacién Escolar Modalidad Fria”, es el siguiente:

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos;

Ley General de Salud;

Ley de Asistencia Social;

Ley General de Desarrollo Social;

Ley General de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados;

Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica;

Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria;

Ley de Fiscalizacion y Rendicion de Cuentas de la Federacion;

Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica;

10. Ley General de los Derechos de Ninas, Nifios y Adolescentes;

11. Ley General de la Alimentacién Adecuada y Sostenible;

12. Ley de Coordinacion Fiscal;

13. Presupuesto de Egresos de la Federacion 2025;

14. Lineamientos para informar sobre los recursos Federales transferidos a las Entidades Federativas,
Municipios y Demarcaciones Territoriales del Distrito Federal, y de Operacion de los Recursos del Ramo
General 33;

15. Constitucion Politica del Estado de Hidalgo;

16. Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes para el Estado de Hidalgo;

17. Ley de Salud para el Estado de Hidalgo;
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18. Ley de Desarrollo Social para el Estado de Hidalgo;

19. Ley de Asistencia Social para el Estado de Hidalgo;

20. Ley de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica para el Estado de Hidalgo;

21. Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados para el Estado de Hidalgo;

22. Ley de Fiscalizacién Superior y Rendicion de Cuentas del Estado de Hidalgo;

23. Ley de Entrega Recepcion de los Recursos Publicos del Estado de Hidalgo;

24. Cédigo de Etica de la Administracién Publica del Estado de Hidalgo:;

25. Caodigo de Conducta de las y los Servidores Publicos del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
del Estado de Hidalgo;

26. Plan Estatal de Desarrollo 2022-2028;

27. ACUERDO mediante el cual se establecen los Lineamientos generales a los que deberan sujetarse la
preparacion, la distribucion y el expendio de los alimentos y bebidas preparados, procesados y a granel,
asi como el fomento de los estilos de vida saludables en alimentacion, dentro de toda escuela del Sistema
Educativo Nacional,

28. Norma Oficial Mexicana NOM-014-SSA3-2013, para la asistencia social alimentaria a grupos de riesgo;

29. Norma Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2012, servicios basicos de salud, promocion y educacién para
la salud en materia alimentaria, criterios para brindar orientacion;

30. Norma Oficial Mexicana NOM-251-SSA1-2009, practicas de higiene para el proceso de alimentos,
bebidas o suplementos alimenticios;

31. Norma Oficial Mexicana NOM-051-SCFI/SSA1-2010, especificaciones generales de etiquetado para
alimentos y bebidas no alcohdlicas preenvasados-informacion comercial y sanitaria; y

32. Norma Oficial Mexicana NOM-155-SCFI-2012, leche-denominaciones, especificaciones fisicoquimicas,
informacion comercial y métodos de prueba.

1. Introduccion

En apego al cumplimiento asumido por México en la Asamblea General de las Naciones Unidas, donde se
establecio la Agenda denominada: “Transformar nuestro mundo: la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible”, en
el objetivo “hambre cero” con tendencia a poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la mejora de la
nutricion, se asume su alineacion en los 100 compromisos para el segundo piso de la cuarta transformacion, y por
ende en el Plan Estatal de Desarrollo 2022-2028, para que a través de la Direccién de Alimentacion y Desarrollo
Comunitario del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Hidalgo, se impulsen criterios
establecidos en las presentes reglas de operacion contribuyendo al cumplimiento de la Agenda.

El presente documento contiene la informacioén requerida para la operacién de los Proyectos Alimentacion Escolar
Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria para el ejercicio fiscal 2025, coordinado por el Sistema
para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Hidalgo, a través de la Direccion de Alimentacion y Desarrollo
Comunitario, dirigido a nifias, nifios y adolescentes, inscritos en escuelas oficiales de educacién preescolar, primaria
y secundaria del estado de Hidalgo que tienen malnutricién o en riesgo de padecerla con el propdsito de contribuir
a un estado que mejore su estado nutricio, a través del consumo de una alimentacion nutritiva, suficiente y de
calidad, fortalecida con acciones de orientacion y educacién alimentaria y aseguramiento de la calidad nutricia para
lograr su bienestar.

El SNDIF refiere “Programa de Alimentacion Escolar Modalidad Fria y Alimentacion Escolar Modalidad Caliente”,
sin embargo, a nivel estatal, se maneja como “Proyecto Alimentacion Escolar Modalidad Fria y Alimentacion Escolar
Modalidad Caliente”, debido al esquema de planeacion de Gobierno del Estado.

2. Antecedentes
2.1 Antecedentes proyecto Alimentacion Escolar Modalidad Fria

El 31 de enero de 1961 se crea el Instituto Nacional de Proteccion a la Infancia (INPI), siendo su principal propdsito
proteger a la nifiez, suministrando a escolares un desayuno. En el Estado de Hidalgo, congruente con las politicas
asistenciales del Ejecutivo Federal, realiza la conversion del INPI al Instituto Mexicano para la Infancia (IMPI);
continuando con la distribucién de desayunos, que consistian en leche saborizada, un panque y una palanqueta
que el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia hacia llegar diariamente para ser distribuidos a
escolares. En 1998 con la descentralizacion de recursos y programas alimentarios, en Hidalgo se crea el programa
‘Leche para todos los nifios” (PLTN), que atendia a nifias y nifios de localidades urbanas y semiurbanas,
proporcionando a los escolares un brik de leche entera natural o saborizada, y el Programa de Raciones Alimenticias
(PRA) que incluia 1 brik de leche, una ?alleta T un postre que se entreﬁaba a ninas y nifios escolarizados de
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municipios de alta y muy alta marginalidad y en 2019 se implementé la inclusién de fruta fresca como parte del
desayuno escolar frio que incluia un brik de leche natural descremada, una galleta y un postre (fruta deshidratada
o fresca).

Para el ano 2025 la cobertura de atencioén es del 94% lo que equivale a la atencion en 79 municipios del Estado de
Hidalgo.

2.2 Antecedentes proyecto Alimentacién Escolar Modalidad Caliente

El programa Desayunos Escolares Calientes dio inicié a partir de 1999 en Hidalgo, atendiendo a 15 municipios
prioritarios: Francisco |. Madero, Pisaflores, La Mision, Xochiatipan, Yahualica, Atlapexco, Huautla, Huazalingo, San
Felipe Orizatlan, Huehuetla, San Bartolo Tutotepec, Chapulhuacan, Nicolas Flores, Ixmiquilpan y Cardonal, con
mas de 30% de poblacion indigena, de tal forma que el nimero de apoyos para estos municipios era por lo menos
el equivalente al numero de nifias y niflos con malnutricion. Los desayunadores operaban de manera muy rustica,
con lo minimo indispensable. El Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Hidalgo,
hacia llegar abarrotes y perecederos de manera mensual. En 2001 con la finalidad de dignificar a 100
desayunadores, se les equip6é con el mobiliario necesario para su funcionamiento. En 2019 se implemento6 la
inclusioén de fruta fresca como parte del desayuno escolar caliente. Actualmente el proyecto de Alimentacion Escolar
Modalidad Caliente, opera a través de una coordinacion interinstitucional con los Sistemas Municipales para el
Desarrollo Integral de la Familia fortalecida con la participaciéon del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
del Estado de Hidalgo y el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia. Participan en la coordinacién
interinstitucional la Secretaria de Salud, Secretaria de Educacion Publica y la Comisién Nacional de Fomento
Educativo (CONAFE).

A partir de 2019 se trabaj6é con acciones contundentes en la transicion paulatina de los desayunos escolares frios
a calientes, con la finalidad de implementar estrategias que contribuyan a disminuir la malnutricion (desnutricion,
sobrepeso y obesidad) de las nifias y nifios del Estado de Hidalgo.

Para el afio 2025 la cobertura de atencién incremento al 89% lo que equivale a la atenciéon en 75 municipios del
Estado de Hidalgo.

3. Glosario de Términos:

Para los efectos de estas Reglas de Operacion, se entiende por:

1. Adolescentes: Las personas de entre doce afios cumplidos y menos de dieciocho afios de edad de acuerdo
con lo establecido en el Articulo 5 de la Ley General de los derechos de nifias, nifios y adolescentes;
2. AGEB: Es la extension territorial que corresponde a la subdivision de las areas geoestadisticas municipales.

Constituye la unidad basica del Marco Geoestadistico Nacional y, dependiendo de sus caracteristicas, se clasifican
en dos tipos: urbana y rural;

3. AGEB urbana: Area geografica ocupada por un conjunto de manzanas que generalmente va de 1 a 50,
perfectamente delimitadas por calles, avenidas, andadores o cualquier otro rasgo de facil identificacion en el terreno
y cuyo uso del suelo sea principalmente habitacional, industrial, de servicios, comercial, etcétera, sélo se asignan al
interior de las localidades urbanas;

4. AGEB rural: Subdivision de las areas geoestadisticas municipales que se ubican en la parte rural, cuya
extension territorial es variable y se caracteriza por el uso del suelo de tipo agropecuario o forestal. Contiene
localidades rurales y extensiones naturales como pantanos, lagos, desiertos y otros, delimitada por lo general por
rasgos naturales (rios, arroyos, barrancas, etcétera) y culturales (vias de ferrocarril, lineas de conduccion eléctrica,
carreteras, brechas, veredas, ductos, limites prediales, etcétera);

5. Alimentacién: Conjunto de procesos bioldgicos, psicoldgicos y sociolégicos, relacionados con la ingestion
de alimentos mediante el cual el organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita, asi como las
satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas, socioculturales, que son indispensables para la vida humana
plena;

6. Alimentacion correcta: Habitos alimentarios que, de acuerdo con los conocimientos reconocidos en la
materia, cumple con las necesidades especificas de las diferentes etapas de la vida, promueve en los nifios y las
nifias el crecimiento y desarrollo adecuados, y en los adultos permite conservar o alcanzar el peso esperado para
la talla y previene el desarrollo de enfermedades;

7. Alimentos perecederos: Alimentos que tienen poca durabilidad en condiciones ambientales normales y
empiezan a descomponerse de forma rapida y facil;
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8. Analisis de laboratorio de los insumos: Procedimiento quimico por el cual se analizan las caracteristicas
fisicas, quimicas, biolégicas y de inocuidad de los alimentos;

9. Aseguramiento de la Calidad Alimentaria: Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas, necesarias
para proporcionar la confianza de que los insumos alimentarios que se entregan a las personas beneficiarias no
afecten su salud;

10. Asistencia Social Alimentaria: Acciéon de proporcionar a grupos en riesgo y a grupos vulnerables ayuda
alimentaria directa, orientacién alimentaria, promocion de la salud y vigilancia de la nutricidon, para contribuir a
mejorar las circunstancias por las que atraviesa esta poblacion;

11. Capacitaciéon: Proceso de formacidon destinado a promover, facilitar, fomentar y desarrollar las aptitudes,
habilidades o conocimientos de las personas, con el fin de permitirles mejores oportunidades y condiciones de vida;
12. CAIl: Centros de Asistencia Infantil;

13. Canasta alimentaria: Para efectos de este documento, se refiere al paquete conformado por insumos que
forman parte de la cultura alimentaria de las personas beneficiarias, de acuerdo con los criterios de calidad nutricia,
y que contribuye a promover una alimentacién correcta, se otorgan a través de los programas de asistencia social
alimentaria;

14. Cédula de medidas antropométricas: Documento con registro de medidas de peso y talla de las personas
beneficiarias, la cédula es utilizada para recopilar datos que serviran para conocer los diagnésticos nutricionales de
las nifias, nifios y adolescentes;

15. CENDI: Centros de Desarrollo Infantil;

16. Certificados de Calidad: Documento que declara la conformidad de las caracteristicas de un producto con
base en una determinada norma o especificaciones solicitadas;

17. Comunidad: Personas que en conjunto habitan un espacio geografico determinado, que generan un sentido
de pertenencia e identidad social, que interaccionan entre si, operando redes de comunicacion y apoyo mutuo, para
lograr determinados objetivos, intereses, satisfacer necesidades, resolver problemas y desempefiar funciones
sociales relevantes para su localidad;

18. Convenio de colaboraciéon: Documento de caracter juridico que establece las bases y mecanismos de
colaboracién entre el Sistema DIF Hidalgo y el Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia, en el
ambito de sus respectivas responsabilidades estrategias y obligaciones del proyecto;

19. Criterios de calidad nutricia: Para efectos de estos lineamientos, nos referimos a una herramienta
conceptual, flexible a diferentes contextos, para orientar el disefio de canastas alimentarias y menus ciclicos que
cumplan con las caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se encuentran definidos en la EIASADC del SNDIF;
20. Comité: Grupo de personas con representacion de la comunidad o grupo organizados para participar en el
proyecto de las personas beneficiarias;

21. CCPSYVC: Comité Comunitario de Participacion Social y Vigilancia Ciudadana;

22. CONAFE: Consejo Nacional del Fomento Educativo;

23. CONAPO: Consejo Nacional de poblacion;

24. Cultura alimentaria: Manifestacion singular de un grupo social relativa a sus habitos de consumo de
alimentos, con base en su acervo culinario, el cual esta conformado por factores geograficos, econdmicos, sociales,
religiosos e historicos;

25. CURP: Clave Unica de Registro de Poblacién;

26. DADC: Direccién de Alimentacion y Desarrollo Comunitario, del Sistema para el Desarrollo Integral de la
Familia del Estado de Hidalgo;

27. Datos personales: Cualquier informacién concerniente a una persona fisica identificada o identificable. Se
considera que una persona es identificable cuando su identidad pueda determinarse directa o indirectamente a
través de cualquier informacion;

28. Desayunador escolar: Para efectos de este documento es un espacio alimentario designado para la
preparacion y consumo de alimentos mediante la organizacion y la participacion social;

29. Desnutricion: Al estado patologico inespecifico, sistémico y potencialmente reversible que se genera por el
aporte insuficiente de nutrimentos, o por una alteracion en su utilizacion por las células del organismo. Se acompafa
de varias manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de intensidad (leve, moderada y grave);

30. Dieta correcta: La que cumple con las siguientes caracteristicas de la dieta correcta: completa, equilibrada,
inocua, suficiente, variada y adecuada;

31. Difusién: Procesos que permiten dar a conocer a la poblacién hidalguense programas de Asistencia Social
Alimentaria (Alimentacion Escolar, Modalidad Caliente) (Alimentacién Escolar, Modalidad Fria), como apoyos
otorgados, beneficios, poblacion objetivo, requisitos y restricciones. Los SMDIF, son los principales difusores del
programa de Asistencia Social Alimentaria;

32. EAEyD: Espacios de Alimentacion Encuentro y Desarrollo;

33. EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario;

34. EMA: Entidad Mexicana de Acreditacion;

35. EMSA: Escala Mexicana de Seguridad Alimentaria;
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36. Especificaciones técnicas de calidad: Caracteristicas o requisitos que deben cumplir los insumos
alimenticios de acuerdo con la EIASADC,;

37. Estado de nutricién o estado nutricio: Es el resultado del equilibrio entre la ingestién de alimentos (vehiculo
de nutrimentos) y las necesidades nutrimentales de los individuos; es Asimismo consecuencia de diferentes
conjuntos de interacciones de tipo bioldgico, psicolégico y social;

38. Etiqueta: Rotulo, marbete, inscripcion, imagen u otra materia descriptiva o grafica, escrita, impresa, estarcida,
marcada, grabada en alto o bajo relieve, adherida, sobrepuesta o fijada al envase del producto preenvasado o,
cuando no sea posible por las caracteristicas del producto, al embalaje;

39. Focalizacién: Es asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias que mas requieren las
intervenciones publicas, para concentrar la atencion sobre un determinado problema o necesidad;

40. Habitos alimentarios: Conjunto de conductas adquiridas por una persona, por la repeticion de actos en
cuanto a la seleccién, la preparacion y el consumo de alimentos. Los habitos alimentarios se relacionan
principalmente con las caracteristicas sociales, econémicas y culturales de una poblacion o region determinada. Los
habitos generalizados de una comunidad suelen llamarse costumbres;

41. Huertos escolares: Espacios de cultivo;

42. Inocuo: Concepto que implica que un alimento no causara dafo al consumidor cuando se prepara 0 consume
de acuerdo con el uso a que se destina;

43. Leche descremada: Productos obtenidos de la secrecién natural de las glandulas mamarias de las vacas o
de cualquier otra especie animal, sin calostro. El contenido de grasa butirica de la leche parcialmente descremada
es de 6-28 g/L, semidescremada cuando tiene de 16-18 g/L y el de la descremada es de 5g/L maximo;

44. Localidad: Todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este lugar
es reconocido por un nombre dado por la ley o la costumbre;

45. Marginacion: Es un fendmeno estructural que dificulta el progreso y que excluye del proceso de desarrollo y
del disfrute de sus beneficios;

46. Menu ciclico: Serie de menus planificados para un periodo especifico que evita la repeticion de platillos y la
monotonia;

47. Nifas y nifios: Los menores de doce afios, tal como lo establece el Articulo 5 de la Ley General de los
Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes;

48. Obesidad: Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo. Se determina la
existencia de obesidad en adultos cuando existe un indice de masa corporal mayor de 30 kg/m2. Se debe a la
ingestion de energia en cantidades mayores a las que se gastan, acumulando el exceso en el organismo en forma
de grasa;

49. OIC: Organo Interno de Control;

50. Orientacion y Educaciéon Alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos
conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas practicas que realiza la comunidad, a través de diferentes
actividades que motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se conviertan en acciones
cotidianas (habitos);

51. Padrén de beneficiarios: Relacion de personas beneficiarias que reciben apoyo de los proyectos
Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria;

52. Participaciéon Social: Proceso que permite involucrar a la poblacién, autoridades locales, instituciones
publicas y a los sectores social y privado en la planeacion, programacion, ejecucion y evaluacion de los programas
y acciones de salud, con el propdsito de lograr un mayor impacto;

53. Persona beneficiaria: Poblacién a la que van dirigidas los programas y apoyos de asistencia social;

54. Poblacién objetivo: Poblacién que un programa tiene planeado o programado atender para cubrir la
poblacién potencial y que cumple con los criterios de elegibilidad establecidos en su normatividad;

55. Poblacién potencial: Poblacion total que presenta la necesidad o problema que justifica la existencia de un
programa y que, por lo tanto, pudiera ser elegible para su atencion;

56. Practicas de higiene: Medidas necesarias que se realizan durante las diferentes etapas de la cadena
alimentaria, para garantizar su inocuidad,;

57. Proyecto: Conjunto de actividades que se realizan con el fin de entregar bienes y servicios para satisfacer
problemas de la poblaciéon a corto plazo;

58. Queja: Es una reclamacion formal cuando se perjudica a la persona beneficiaria al no respetar los términos
y condiciones en que recibira el apoyo;

59. Reglas de Operaciéon (ROP): Es un documento juridico que tiene como propdsito asegurar la aplicacion
eficiente, eficaz, efectiva y transparente del recurso publico;

60. Sancién: Consecuencia por incumplir lo establecido en las presentes reglas de operacion;

61. Seguridad alimentaria: El acceso fisico y econémico de todas las personas, en todo momento, a los
alimentos inocuos y nutritivos que se requieren para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias en
cuanto a los alimentos, a fin de llevar una vida saludable y activa;

62. SEPH: Secretaria de Educacion Publica de Hidalgo;
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63. SIEB: Sistema de Informacién Estadistica de Beneficiarios;

64. SNDIF: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia;

65. SISTEMA DIF HIDALGO O SDIFH: Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Hidalgo;
66. SSH: Secretaria de Salud de Hidalgo;

67. SMDIF: Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia;

68. SIIPP-G: Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales;

69. Localidad urbana: Se define como aquélla que tiene 2 500 habitantes y mas, o bien eran cabeceras
municipales al momento de levantar el Conteo de Poblacion y Vivienda 1995 (INEGI);

70. Vigilancia del estado nutricional: Conjunto de procedimientos sistematicos que permiten identificar, seguir
y evaluar las condiciones de nutriciéon en forma individual y colectiva, indispensable para la toma de decisiones; y
71. Vulnerabilidad: Fendmeno social que implica la presencia de una condicién de riesgo que padece un
individuo o una familia, resultado de la acumulacién de desventajas sociales, de manera que dicha situacién impide
que esas condiciones sean superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las oportunidades
de desarrollo.

4. Objetivo General del Programa
Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos de la poblacion de atencion prioritaria, que asiste
a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional, mediante la entrega de alimentos (menus), disefiados con
base en criterios de calidad nutricia e inocuidad, con pertinencia cultural, acompafados de acciones de orientaciéon
y educacion alimentaria que incentiven la compra de productos locales a pequefios productores y/o pequefos
comercios, asi como que promuevan la agricultura familiar y sostenible contribuyendo a un estado de nutricion
adecuado. Impulsando la cobertura universal de Alimentacion Escolar Modalidad Caliente.
41 Objetivos Generales
411 Alimentacién Escolar Modalidad Fria
Contribuir con el mejoramiento del estado nutricio de Nifias y Nifos inscritos en escuelas oficiales de educacion
preescolar y primaria del estado de Hidalgo que tienen mal nutricién o en riesgo de padecerla, que presentan talla
baja de acuerdo a su edad.
4.1.2 Alimentacion Escolar Modalidad Caliente
Contribuir en el mejoramiento del estado nutricio de nifias, nifios y adolescentes inscritos en escuelas oficiales de
educacion preescolar, primaria y secundaria que tienen malnutricion o en riesgo de padecerla, mediante la entrega
de raciones alimenticias que aportan el 25% de los requerimientos nutricios diarios individuales.
4.2 Objetivos especificos
421 Alimentacién Escolar Modalidad Fria

4.2.1.1 Proporcionar un Desayuno Escolar Frio.

4.2.1.2 Proporcionar orientacion alimentaria.
4.2.2 Alimentacion Escolar Modalidad Caliente

4.2.2.1 Proporcionar un Desayuno Escolar Caliente.

4.2.2.2 Proporcionar orientacion alimentaria.
5. Cobertura
Los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacién Escolar Modalidad Fria tiene una cobertura
total en el Estado de Hidalgo, con la finalidad de favorecer a nifas, nifios y adolescentes preferentemente de

municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas consideradas de alto y muy alto grado de marginacion
(CONAPO 2020).
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6. Poblacion y Focalizacion
6.1 Poblacion potencial
6.1.1 Alimentaciéon Escolar Modalidad Fria

Nifas, nifos inscritos en escuelas oficiales de educacién preescolar y primaria del Estado de Hidalgo que tienen
malnutriciéon o estan en riesgo de padecerla.

6.1.1.1 Metodologia para la cuantificacién de la poblacién potencial
El célculo de la poblacion potencial se realiza de la siguiente manera:

6.1.1.1.1 Con base a la matricula oficial de SEPH y CONAFE del ciclo escolar anterior de los 84 municipios, se
consideran los nifios y nifias de todos los preescolares indigenas, CONAFE y generales;

6.1.1.1.2 Mas primarias Indigenas y CONAFE;
6.1.1.1.3 Mas primarias generales; y

6.1.1.1.4 De acuerdo a los siguientes criterios, la poblacidn potencial para Alimentacion Escolar Modalidad Fria es
de 536,069.

6.1.2 Alimentacion Escolar Modalidad Caliente

Nifas, nifios y adolescentes inscritos en escuelas oficiales de educacion preescolar, primaria y secundaria que
tienen malnutricion o en riesgo de padecerla.

6.1.2.1 Metodologia para la cuantificacion de la poblacién potencial

6.1.2.1.1 Con base a la matricula oficial de SEPH del ciclo escolar anterior, se consideran nifios y nifas de todos
los preescolares;

6.1.2.1.2 Primarias indigenas, CONAFE y primarias generales;
6.1.2.1.3 Secundarias, ubicadas en localidades de alta y muy alta marginacion exclusivamente; y

6.1.2.1.4 De acuerdo a los siguientes criterios, la poblacion potencial para Alimentacién Escolar Modalidad Caliente
es de 536,069.

POBLACION POTENCIAL AEM FRIA Y CALIENTE

100% niflas y ninos de preescolares (Indigenas, 86999
CONAFE y generales) '
100% nifas y nifos de primarias (Indigenas,
293,674

CONAFE y generales)
100% adolescentes de secundarias (Indigenasy 58.829
CONAFE de alta y muy alta marginacion) '
100% adolescentes de telesecundarias (de alta

. L 97,267
y muy alta marginacioén)
Total, de la Poblacién Potencial 536,069

Fuente: Subdireccion de programas Alimentarios

6.2 Poblacion objetivo
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6.2.1 Alimentaciéon Escolar Modalidad Fria

Nifas, nifos inscritos en escuelas oficiales de educacion preescolar y primaria del Estado de Hidalgo que tienen
malnutricidon o estan en riesgo de padecerla, que presentan talla baja de acuerdo a su edad.

6.2.1.1 Criterios

Nifias y nifios de 3 afios cumplidos al mes de diciembre hasta 12 afios de edad inscritos en escuelas oficiales de
educacion preescolar y primaria del Estado de Hidalgo, ubicados preferentemente en municipios, localidades o
AGEB rurales, urbanas o indigenas consideradas de alto y muy alto grado de marginacion, priorizando aquellas con
elevado porcentaje de malnutricién y aquellos municipios con dificil acceso geografico.

6.2.1.1.1 El Sistema DIF Hidalgo, solicita a SEPH y a CONAFE la matricula del ciclo escolar anterior, con los
siguientes campos, alumnos matriculados, grado, tipo y nombre de las instituciones educativas a nivel preescolar
y primaria;

6.2.1.1.2 Se identifican y descartan personas beneficiarias atendidas con Alimentacion Escolar Modalidad
Caliente y EAEYD;

6.2.1.1.3 Se toma en cuenta la migracion del programa Alimentacién Escolar Modalidad Fria a la modalidad
Caliente;

6.2.1.1.4 Se considera el 8.18% de rotacion en la poblacion, (este porcentaje esta sujeto a cambio);

6.2.1.1.5 Considerando lo anterior la poblacién objetivo es de 91,829; y

6.2.1.1.6 Con base al presupuesto asignado para el ejercicio fiscal 2025, la poblacién a atender sera de 84,550.

CALCULO DE POBLACION OBJETIVO

Matricula SEPH 521,012
Matricula CONAFE 15,057

TOTAL 536,069
Se descartan beneficiarios de

A 56,392 479,677
AEMC
Se descartan beneficiarios de 54,996 424,681
EAEYD

I - -
Se toma en cuenta la migracion 4550 420131
del 9%

Se considera el 8.18% correspondiente a la

rotacién de beneficiarios y alumnos de 6to
Poblacién objetivo 91,829

Con base al presupuesto asignado para el
2025 se atendera a

7,279

84,550

Fuente: Subdireccion de programas Alimentarios
6.2.2 Alimentacion Escolar Modalidad Caliente

Nifias, nifios y adolescentes de 3 a 15 afos de edad, inscritos en escuelas oficiales de educacion preescolar,
primaria y secundaria del estado de Hidalgo, que tienen malnutricién o en riesgo de padecerla, que presentan talla
baja de acuerdo a su edad.

De acuerdo a criterios establecidos en las presentes Reglas de Operacion se determina la poblacion objetivo:

6.2.2.1 El Sistema DIF Hidalgo, solicita a SEPH y a CONAFE la matricula del ciclo escolar anterior, con los
siguientes campos, alumnos matriculados, grado, tipo y nombre de las instituciones educativas a nivel preescolar,
primaria y secundaria;

6.2.2.2 Se identifican y descartan personas beneficiarias atendidas con Alimentacion Escolar Modalidad Fria y
EAEyD;

6.2.2.3 Se toma en cuenta la migracién del programa Alimentacion Escolar Modalidad Fria a modalidad Caliente;
6.2.2.4 Se considera el 20.70% de rotacién en la poblacion, (este porcentaje esta sujeto a cambio);

6.2.2.5 Considerando lo anterior la poblacion objetivo es de 94,634; y

6.2.2.6 Con base al presupuesto asignado para el ejercicio fiscal 2025 la poblaciéon a atender sera de 82,750.
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CALCULO DE POBLACION OBJETIVO

Matricula SEPH 521,012
Matricula CONAFE 15,057
TOTAL 536,069

Se descartan benefiarios con Alimentacion

. . 185,111 350,958
Escolar modalidad fria y EAEYD
Migracién del Proyecto AEMF 17,300
Incremento de nuevos beneficiarios del proyecto
15,500
AEMC
11,884
Se considera un 20.70% de rotacion !

Poblacién objetivo 94,634

De acuerdo al recurso asignado para el 2025, la 82,750

Poblacién a atender scrs de

Fuente: Subdireccion de programas Alimentarios

Se podré hacer la excepcion cuando las personas con discapacidad multiple o trastornos graves del desarrollo
acudan a los Centros de Atencién Multiple (CAM), que por dificultad de sus condiciones no puedan ingresar a
escuelas regulares. Los CAM brindan atencion escolarizada integral a nifios, nifas y adolescentes, que ofrecen
atencién educativa en los niveles preescolar, primaria y secundaria y que ademas no reciban apoyo de otro
programa alimentario.

Otra excepcién es cuando las personas beneficiarias cumplan 13 y 16 afios de edad durante el ciclo escolar en
curso, las cuales podran continuar recibiendo los apoyos alimentarios de los proyectos Alimentacién Escolar
Modalidad Fria y Alimentacion Escolar Modalidad Caliente respectivamente hasta que finalice el ciclo escolar con
la finalidad de garantizar el acceso a la alimentacion.

6.3 Criterios de focalizacién

6.3.1 Alimentacion Escolar Modalidad Fria

La adecuada focalizacion permite la distribucidon equitativa y transparente del recurso asignado al proyecto.

6.3.1.1 En este proyecto participan nifias, nifios con malnutricién o riesgo de padecerla, que presentan talla baja de
acuerdo a su edad, o inseguridad alimentaria;

6.3.1.2 Se encuentren inscritos en el presente ciclo escolar en planteles oficiales de nivel preescolar y primaria,
matriculados en centros educativos indigenas y CONAFE del Sistema Educativo del Estado de Hidalgo; y

6.3.1.3 Preferentemente de municipios y localidades de alto y muy alto grado de marginacion.
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6.3.2 Alimentacién Escolar Modalidad Caliente

La focalizacidn se lleva a cabo bajo los siguientes criterios:

6.3.2.1 Se identifican los municipios, preferentemente urbanizados o indigenas de alto y muy alto grado de
marginacion (CONAPO 2020);

6.3.2.2 En este proyecto participan nifias, nifios y adolescentes con malnutricion o riesgo de padecerla, que
presentan talla baja de acuerdo a su edad o que presenten inseguridad alimentaria;

6.3.2.3 Inscritos en el ciclo escolar vigente en planteles oficiales de nivel preescolar, primaria, secundaria del
Sistema Educativo Nacional, en el Estado de Hidalgo;

6.3.2.4 Que asisten a centros educativos indigenas y CONAFE; y

6.3.2.5 Que asisten a centros educativos generales de nivel preescolar, primaria y secundaria ubicados en
municipios y localidades de alto y muy alto grado de marginacion.

6.4 Requisitos de selecciéon de personas beneficiarias, de acuerdo al Estandar para integraciéon de
expedientes.

Padre, madre o persona que ejerce la tutela de nifias, nifios y adolescentes beneficiarios(as) del proyecto, deberan
entregar al personal de los SMDIF al inicio del ciclo escolar de la siguiente documentacion:

6.4.1 CURP actualizada, certificada y verificada;

6.4.2 Copia simple de Identificacion oficial con fotografia (Credencial para votar o pasaporte de padre, madre o
persona que ejerce la tutela de la nifia, nifio o adolescente);

6.4.3 Copia simple de comprobante de domicilio vigente (servicio de agua, electricidad, servicio telefonico fijo o
constancia de residencia o radicacién) no mayor a 3 meses al momento de integrar el expediente;

6.4.4 Presentar al SMDIF la “cédula de medidas antropométricas” avalada por un nutrilogo, médico o algun
profesional de salud que cuente con cédula profesional; y

6.4.5 Formato de carta compromiso de padre, madre o persona que ejerza la tutela debidamente requisitada.

6.5 Restricciones

Se considera que no participan en estos programas nifias, nifios y adolescentes que:

6.5.1 Sean beneficiados por otro programa o proyecto de caracter alimentario;

6.5.2 Que no cumpla con la edad establecida con los criterios establecidos en la poblacion;

6.5.3 Cuando no entreguen la documentacion completa en el tiempo establecido; y

6.5.4 Que asistan a dos centros escolares de diferentes municipios.

6.6 Métodos y/o procedimientos de seleccion

6.6.1 Alimentacién Escolar Modalidad Fria

6.6.1.1 El proyecto aplicara preferentemente a nifias y nifios que reunan las siguientes caracteristicas:
6.6.1.1.1 Que se encuentren inscritos en escuelas oficiales de educacién preescolar y primaria del Estado de
Hidalgo, ubicados en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas consideradas de alto y muy alto

grado de marginaciéon (CONAPO 2020), priorizando aquellas con elevado porcentaje de malnutricion;

6.6.1.1.2 Con base a los resultados de la EMSA, se establecen los candidatos de atencién al programa de las
escuelas primarias generales; y
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6.6.1.1.3 El SMDIF verifica que la documentacién esté completa, veridica y actualizada.
6.6.2 El proyecto aplicara en planteles educativos que reunan las siguientes caracteristicas:
6.6.2.1 Que sean oficiales de nivel preescolar y primaria;

6.6.2.2 Que se ubiquen en localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de
marginacion; y

6.6.2.3 Prioriza aquellos planteles educativos con elevado porcentaje de alumnos con malnutricién.
6.6.3 Alimentacion Escolar Modalidad Caliente

6.6.3.1 El proyecto aplicara preferentemente a nifias, nifios y adolescentes que retnan las siguientes
caracteristicas:

6.6.3.1.1 Que se encuentren inscritos en escuelas oficiales de educacion preescolar, primaria y secundaria del
Estado de Hidalgo, ubicados preferentemente en municipios urbanizados o indigenas de alto y muy alto grado de
marginacion, priorizando aquellas con elevado porcentaje de malnutricion;

6.6.3.2.2 Con base a los resultados de la EMSA, se establecen los candidatos de atencion al programa de las
escuelas primarias generales; y

6.6.3.2.3 EI SMDIF verifica que la documentacién esté completa y sea veridica.

6.6.4 El proyecto aplicara preferentemente en planteles educativos que reunan las siguientes
caracteristicas:

6.6.4.1 Que sean oficiales de nivel preescolar, primaria y secundaria, con poblacién escolar que presenta elevado
porcentaje de malnutricion;

6.6.4.2 Que se ubiquen preferentemente en localidades urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de
marginacion, que tengan acceso carretero;

6.6.4.3 Que cuente con un espacio que permita la habilitacion, adecuacion, construcciéon y/o instalacién de un
desayunador dentro del centro escolar, para la preparacion y el consumo de los alimentos, para ello deberan contar
con los servicios basicos (agua potable, energia eléctrica, drenaje), asi como el equipo y mobiliario para el
funcionamiento del mismo, el cual se adquirira en corresponsabilidad con los SMDIF, madres, padres o personas
que ejercen la tutela; y

6.6.4.4 Solo en caso en que el centro escolar no disponga de un desayunador para la preparacion de los alimentos,
este podra fusionarse con otro centro escolar, siempre y cuando los involucrados acepten de comun acuerdo, con
la finalidad de favorecer a que los beneficiarios reciban diariamente el desayuno caliente que le corresponde.

7. Caracteristicas del Apoyo

71 Tipo de apoyo

7.1.1 Alimentacion Escolar Modalidad Fria

El desayuno se conforma de:

7.1.1.1 Un vaso de leche descremada natural de 250 ml;

7.1.1.2 Una galleta integral de 30 gramos o una barra de cereales, linaza y manzana, y
7.1.1.3 Un mix de fruta deshidratada de 20 gramos o una fruta fresca de 70 gr.

El SMDIF en corresponsabilidad con las madres, padres de familia y/o personas que ejercen la tutela, aportaran
una porcién de verdura fresca, para complementar el desayuno.

Las madres, padres de familia y/o personas que ejercen la tutela proporcionaran un vaso de plastico con capacidad
de 250 ml, para que las nifias y nifios consuman la leche en el centro escolar de lunes a viernes, de acuerdo al
calendario escolar.
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Los desayunos estan conformados por 10 menus ciclicos disefiados con base a los criterios de calidad nutricia.
7.1.2 Alimentacion Escolar Modalidad Caliente
El desayuno caliente, consiste en:

7.1.2.1 Un vaso de leche descremada natural de 250 ml;
7.1.2.2 Un guisado;

7.1.2.3 Tortillas;

7.1.2.4 Un vaso de agua simple de 250 ml; y

7.1.2.5 Fruta fresca de temporada.

El SDIFH elabora un recetario con 20 menus ciclicos disefiados con base a los criterios de calidad nutricia, en
donde describen ingredientes, raciones e informacién complementaria de alimentacion y nutricion util para la
correcta operacion del proyecto, los recetarios se entregan a los SMDIF para que sean distribuidos a los integrantes
de los CCPSYVC encargados de la preparacion de los alimentos saludables y se elaboren durante los dias habiles
de cada mes conforme a calendario escolar, la finalidad es orientar a los preparadores de alimentos, a
complementar, combinar los insumos disponibles de su regién reconocidas y/o aceptadas por la comunidad.

Ademas de los alimentos para los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar
Modalidad Fria otorgados por el SDIFH, el SMDIF en corresponsabilidad con madres, padres de familia y/o
personas que ejercen la tutela deberan complementar la raciéon con frutas y verduras frescas de temporada,
preferentemente de los que se producen en la region.

Asi mismo se entregan los menus a los CCPSYVC en los planteles beneficiados, debiendo recabar firmas y sellos
de cada centro escolar atendido con la Alimentacion Escolar Modalidad Caliente.

7.1.3 Platicas de Orientacion y Educacién Alimentaria

Impartir platicas de Orientacién y Educacion Alimentaria a nifias, nifios y adolescentes beneficiarios con
Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Escolar Modalidad Fria, asi como a madres, padres, personas que
ejercen la tutela e integrantes de los CCPYVC de acuerdo a su alto porcentaje de malnutricién o nivel de
marginacion.

7.1.4 Apoyos adicionales:
7.1.4.1 Huertos escolares

Con la finalidad de reforzar la alimentacién para las personas beneficiarias, se fomenta la instalacion de huertos
pedagdgicos dentro de los centros escolares, en donde pretende que los alumnos cultiven semillas, verduras, hojas
verdes y frutos comestibles, a fin de contribuir con la biodisponibilidad y el consumo de las mismas, a su vez, sea
una herramienta de orientacion y educacion alimentaria en el desarrollo de una cultura nutricional saludable y
autosustentable, involucrando a las personas beneficiarias, madres, padres de familia, y personas que ejercen la
tutela e integrantes de los CCPSYVC encargados de la preparacion de los alimentos.

Los huertos se pueden hacer en terreno disponible dentro de la escuela, si fuera el caso que no hay suficiente
terreno se pueden utilizar macetas, canastas, cajas, envases de los briks de leche, o cualquier otro recipiente,
pueden ser de forma horizontal o vertical.

7.1.4.2 Equipamiento o reequipamiento del desayunador escolar

El equipamiento o reequipamiento se llevara a cabo en coordinacion de los SMDIF y CCPSYVC quienes deberan
buscar acciones necesarias con entes externos para adaptar los desayunadores escolares.

7.2 Unidad y periodicidad de los apoyos

7.2.1 Alimentacion Escolar Modalidad Fria
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Semanalmente se otorga a los SMDIF los insumos que conforman los desayunos frios, los cuales se distribuyen a
los CCPSYVC (madres, padres de familia y/o persona que ejerce la tutela de las personas beneficiarias), para que
se los entreguen a las nifias y nifios y lo consuman por la mafiana dentro del centro escolar.

La entrega de alimentos escolares frios a nifias y nifios beneficiarios sera de lunes a viernes conforme al calendario
escolar de la SEP, los cuales deben ser consumidos dentro del centro escolar.

En caso de contingencia sanitaria y cierre de centros escolares, los alimentos escolares se entregaran en
vinculacion con los SMDIF, quienes seran los responsables de coordinarse con CCPSYVC y a través de estos hacer
llegar los apoyos a las personas beneficiarias directos del programa.

7.2.2 Alimentacion Escolar Modalidad Caliente

Semanalmente se entrega a los SMDIF insumos alimentarios que incluyen alimentos de acuerdo a lo establecido
en el plato de las Guias Alimentarias saludables y sostenibles para la poblacién mexicana 2023.), los cuales se
distribuyen a los CCPSYVC (madres, padres de familia y/o persona que ejerce la tutela de las personas
beneficiarias, centros escolares), para la preparacion de los desayunos calientes y se sirvan dentro de los
desayunadores escolares.

Las nifias, nifios y adolescentes recibiran una racion de comida caliente, durante 5 dias a la semana de lunes a
viernes, o conforme a los dias habiles que marque el calendario escolar vigente de SEPH.

En caso de que se presente alguna contingencia sanitaria y fuera necesario el cierre de los centros escolares, los
alimentos se entregaran en forma de canastas alimentarias para continuar de manera ininterrumpida con el apoyo
a las nifas, nifos y adolescentes, los cuales contendran insumos programados para el periodo de acuerdo a los
dias de consumo correspondiente.

La entrega de este apoyo, sera en coordinacién con los SMDIF, quienes seran los responsables de organizarse con
los CCPSYVC, para que a través de estos se hagan llegar los insumos a las personas beneficiarias.

7.3 Criterios de seleccion para los insumos

7.3.1 Con base a los criterios de calidad nutricia se eligen los insumos alimentarios, de acuerdo a lo establecido en
la EIASADC 2025, conforme a las caracteristicas de una dieta correcta, segun la NOM-043-SSA2-2012;

7.3.2 Al efecto se elaboran Especificaciones Técnicas de Calidad, que describen las caracteristicas que deben
cumplir los insumos alimentarios (caracteristicas microbioldgicas, sensoriales, fisicoquimicas y nutrimentales), asi
como parametros de contaminantes, aditivos, vida de anaquel, envase, normas de referencia;

7.3.3 Desde las bases del proceso de licitacion se solicita a los participantes del concurso realicen analisis de
laboratorio a todos los insumos procesados, por lo menos dos veces durante el ejercicio fiscal:

7.3.3.1 Una vez hecha la seleccidon de proveedores: deberan de ser entregados y analizados por un laboratorio
acreditado con una vigencia maxima de 3 meses antes de la fecha de entrega sefialada en el calendario anual de
informes; y

7.3.3.2 Analisis de seguimiento: deberan de entregarse los insumos en el laboratorio y analizarse maximo 2 meses
antes de la fecha de entrega sefalada en el calendario anual de informes.

7.3.4 Considerando que los analisis de seguimiento, el SDIF Hidalgo, realizara el muestreo aleatorio y envié de las
muestras a los laboratorios certificados, los cuales deberan ser pagados por los proveedores;

7.3.5 Los analisis deberan ser realizados por laboratorios certificados en el ramo de alimentos y ademas estar
acreditado por alguna de estas dos instituciones:

7.3.5.1 Comision Federal para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios (COFEPRIS) a través de la Comision de
Control Analitico y Ampliacion de Cobertura (CCAYAC) y/o a través de laboratorios terceros autorizados los cuales
se pueden consultar en la siguiente liga https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/919994/;

7.3.5.2 Laboratorios_de Prueba_Terceros_Autorizados__ 2024-05-28.pdfs Entidad Mexicana de Acreditacion
(EMA) a través de laboratorios certificados por esta entidad que podran ser consultados en la siguiente liga
https://www. ema.org.mx/portal_v3/;

7.3.6 Los productos seleccionados para la conformacion del apoyo, debe formar parte de la cultura alimentaria
de los beneficiarios, evitando sean fuente importante de aziucares simples, grasas saturadas, sodio, harinas
refinadas o productos que por su apariencia puedan parecer dulces, botanas, golosinas o postres; y
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7.3.7 Como parte de la corresponsabilidad del proyecto, los padres de familia deben complementar los insumos
aportando alimentos de origen animal, verduras, frutas, hierbas de olor, especias, condimentos entre otros para
elaborar los desayunos, contribuyendo a que los menus sean completos y variados.

8. Acciones Transversales

Es necesario que cada SMDIF asigne a una persona responsable para llevar a cabo las actividades de los ejes
transversales, se sugiere que las personas que otorgan capacitaciones relacionadas a los ejes transversales
cuenten con perfil en nutriciéon, dietistas o carrera afin en salud, o bien la Direccidén de Alimentaciéon y Desarrollo
Comunitario gestionara con el area competente la certificacion en los estandares de competencia “EC0217
Imparticion de cursos de formacion de capital humano de manera presencial grupal” y “EC0334 Preparacion de
alimentos para la poblacion sujeta de asistencia social’, lo que les permitird contar con las herramientas para
atender a la poblacion.

8.1. Orientaciéon y Educacion Alimentaria

8.1.1 Personal del area de OEA del Sistema Estatal DIF capacita a personal responsable de OEA de los SMDIF,
empleando material didactico con perspectiva de género para fomentar conocimientos basicos y promover practicas
adecuadas de una alimentacién correcta en la familia, comunidad y escuelas;

8.1.2 El personal responsable de orientacion alimentaria de los SMDIF recibe calendario de los temas a impartir por
mes, formatos para reportes mensuales, Guia practica para la persona Orientadora Alimentaria que detalla de
forma facil la operatividad del programa, ademas de las cartas descriptivas de los 18 temas, cuya estructura esta
disefiada conforme a lo establecido en el Estandar de Competencia EC0217, en donde se explica de manera
sencilla los temas que la persona encargada del proyecto impartira a nifias, nifos, adolescentes, padres, madres,
personas que ejercen la tutela e integrantes de CCPSYVC;

8.1.3 La persona orientadora alimentaria debera replicar las platicas de los 18 temas de OEA de acuerdo al
calendario mencionado en el apartado anterior, de igual manera debera impartir talleres de alimentacién saludable
siguiendo los lineamientos del estandar de Competencia EC0334, para garantizar la inocuidad de los alimentos y
promover:

8.1.3.1 La inclusién de al menos un alimento de cada grupo, en la preparacién de cada una de las comidas,
incluyendo la conformacion de canastas alimentarias y de los menus ciclicos;

8.1.3.2 Eleccién de alimentos saludables, enfatizando la importancia de que los alimentos se preparen con bajas
cantidades de azucar, aceite, grasa o sal;

8.1.3.3 Incluir el consumo de alimentos disponibles en la regién y de temporada que, por lo general, son de menor
costo;

8.1.4 Otras acciones de OEA es realizar activacion fisica en escuelas y en oficinas del SMDIF, el periddico mural
que debe ser mensual desarrollando el tema correspondiente al mes y la Evaluacion del Estado Nutricional
(Estrategia Nacional de Vida Saludable) que consiste, en la contestacion de una cédula que incluye preguntas de
habitos y la toma de medidas antropométricas de peso y talla a un sector de la poblacién beneficiada con programas
alimentarios (Alimentacion Escolar y Atencion Alimentaria) definida por el SNDIF. Dicha actividad se realiza en
coordinacién con los SMDIF. La realizacion de ferias de alimentacion o gastrondmicas, con la finalidad de fomentar
una adecuada alimentacién, regionalizacién de los platillos, habitos correctos, promover productos locales y de
temporada, preparaciones innovadoras y saludables. Asi mismo, la implementacién de Huertos Escolares
Pedagdgicos y/o comunitarios con el objetivo de promover el aprendizaje relacionado con la produccién de
alimentos saludables y el uso de ecotecnologias (captacion de agua pluvial);

8.1.5 La Persona orientadora alimentaria municipal debera entregar en los ultimos cinco dias hébiles del mes el
reporte de las acciones realizadas, de acuerdo a lo establecido en la Guia practica para la persona orientadora
alimentaria.

8.1.6 La poblacion que se debe atender con Orientacion y Educacion Alimentaria son las personas beneficiarias de
todos los programas de Alimentacidon Escolar, de Atencion Alimentaria y de Salud y Bienestar Comunitario, que
operan en cada municipio y debe cumplir con lo siguiente:
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8.1.6.1 Las acciones de Orientacién y Educacion Alimentaria (OEA), deberan alinearse a la perspectiva familiar,
comunitaria, de género y regional para el desarrollo de conocimientos basicos y habilidades en alimentacién
correcta;

8.1.6.2 Los habitos alimentarios fomentados a través de las sesiones de OEA, se relacionaran principalmente con
las caracteristicas sociales, econémicas y culturales de una poblacién o region determinada;

8.1.6.3 La planeacion de las acciones de cada municipio debera estar basada en la identificacion de los problemas
de la comunidad, relacionados con la alimentacion y la nutricion;

8.1.6.4 Se debe promover el consumo de verduras y frutas regionales y de la estacion, en lo posible crudas y con
cascara;

8.1.6.5 Se deben identificar y revalorar los alimentos autéctonos y regionales y recomendar la utilizacion de técnicas
culinarias locales que no tengan un efecto negativo en la salud;

8.1.6.6 Toda difusién de mensajes o informacion en materia alimentaria, debe cumplir con lo dispuesto en el
contenido de la norma NOM 043-SSA2-2012, para que estén acorde con las caracteristicas de la alimentacion
correcta;

8.1.6.7 Se debe orientar a la poblacion para planificar y distribuir la dieta familiar de acuerdo a la edad, estado de
salud y nutricion de las personas que la integran, considerando los recursos econdémicos, disponibilidad de
alimentos, costumbres y condiciones higiénicas;

8.1.7 Las personas orientadoras alimentarias de los SMDIF y del SDIFH, deben promover el mejoramiento de la
condicion nutricia de la poblacion escolar hidalguense, para contribuir a disminuir los problemas de desnutricién,
sobrepeso y obesidad en la poblacién escolar estatal a través de las siguientes acciones:

8.1.7.1 Formar y capacitar personal a nivel municipal, regional y estatal en seguimiento nutricional;
8.1.7.2 Promover la adecuada focalizacion de los diversos apoyos alimentarios en el Estado; y

8.1.7.3 Entregar informacion del estado de nutricion de nifias y nifios con problemas de malnutriciéon para su
atencion y seguimiento a los SMDIF.

8.2 Aseguramiento de la Calidad Alimentaria

Es responsabilidad del Sistema DIF Hidalgo y SMDIF, asegurar las medidas e inocuidad durante el almacenamiento,
entrega y consumo de los alimentos, a través de herramientas de control con la finalidad de prevenir contaminacion
o deterioro de insumos que conforman el programa alimentario.

8.2.1 El Sistema DIF Hidalgo es responsable de realizar las siguientes herramientas de control:

8.2.1.1 Especificaciones Técnicas de Calidad;

8.2.1.2 Etiquetado de insumos alimentarios;

8.2.1.3 Analisis de laboratorio;

8.2.1.4 Cédulas de inspeccion de almacenes;

8.2.1.5 Cursos de capacitacion a responsables SMDIF en temas de relacionados con calidad alimentaria;

8.2.2 Las personas adscritas al drea de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria se encargaran de capacitar a
responsables de los SMDIF de acuerdo al siguiente material de consulta:

8.2.2.1 Caracteristicas y grados de maduracion de verduras y frutas frescas;

8.2.2.2 Buenas practicas de higiene para la prevencion de enfermedades transmitidas por alimentos (ETA) en el
manejo de los programas alimentarios del Sistema DIF Hidalgo;

8.2.2.3 Seguridad e inocuidad en los servicios de alimentacion del Sistema DIF Hidalgo;
8.2.2.4 Guia rapida para el manejo de insumos alimentarios en almacenes regionales y municipales;

8.2.3 EI SMDIF tiene la responsabilidad de:

8.2.3.1 Revisar la caducidad éste vigente y que los envases de los insumos alimenticios utilizados en el espacio
alimentario se encuentren en buen estado;

8.2.3.2 Almacenar los insumos alimenticios en un area exclusiva, asi como registrar Primeras Entradas Primeras
Salidas (PEPS);
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8.2.3.3 Verificar que las personas que preparen los alimentos cumplan con los requerimientos minimos e
indispensables de higienes, durante y después de la preparacion de los alimentos;

8.2.3.4 Asegurar la limpieza y desinfeccion de los utensilios y equipos de cocina y superficies, se realice antes,
durante y al finalizar la preparacion de los alimentos;

8.2.3.5 Vigilar y promover que las personas beneficiarias se laven las manos antes y después de consumir los
alimentos;

8.2.3.6 Asistir y participar en los cursos de capacitaciéon convocados por el Sistema DIF Hidalgo, con el propdsito
de operar correctamente el programa;

8.2.4 Las personas adscritas al area de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria se encargaran de capacitar de
acuerdo al siguiente material de consulta:

8.2.4.1 Caracteristicas y grados de maduracion de verduras y frutas frescas;

8.2.4.2 Buenas practicas de higiene para la prevencion de enfermedades transmitidas por alimentos (ETA) en el
manejo de los programas alimentarios del Sistema DIF Hidalgo;

8.2.4.3 Seguridad e inocuidad en los servicios de alimentacion del Sistema DIF Hidalgo; y

8.2.4.4 Guia rapida para el manejo de insumos alimentarios en almacenes regionales y municipales.

8.3. Organizacion y Participacion Comunitaria

La conformacién de Comités Comunitarios de Participacion Social y Vigilancia Ciudadana conformado por madre,
padre o persona que ejerce la tutela, fungen como un érgano ciudadano de control, vigilancia y evaluacion de las
actividades de los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacién Escolar Modalidad Fria.

9. Derechos, Obligaciones y Sanciones

Con el propésito de generar las condiciones necesarias para el acceso equitativo, sin discriminacion o distincion
alguna en términos de disponibilidad, accesibilidad y calidad en las acciones que se realizaran a través de los
proyectos, se establecen los siguientes derechos y obligaciones.

9.1 Derechos de las instancias normativas o coordinadoras Sistema DIF Hidalgo

9.1.1 Recibir del SNDIF capacitaciones y lineamientos sobre la operatividad de la EIASADC 2025;

9.1.2 Solicitar al SMDIF informacién relacionada con la operatividad de los proyectos Alimentacion Escolar
Modalidad Caliente y Alimentacién Escolar Modalidad Fria;

9.1.3 Realizar recomendaciones al SMDIF para la mejora de la operatividad de los proyectos;

9.1.4 Adquirir insumos alimentarios que cumplan con las Especificaciones Técnicas de Calidad establecidas por el
Sistema DIF Hidalgo;

9.1.5 Conocer a través de los SMDIF las posibles situaciones que se pudieran tener en algun centro escolar, que
pudiera afectar a la operatividad del proyecto;

9.1.6 Recibir de los SMDIF reportes, documentos, padrones de las personas beneficiarias, relacionados con la
operatividad del proyecto, durante los primeros 3 dias habiles del siguiente mes;

9.1.7 Recibir cuotas de recuperacion del proyecto, antes de realizar el retiro de insumos en los almacenes, enviando
via correo electrénico comprobante de ficha de depdsito con los siguientes datos: Nombre del SMDIF, proyecto y
semana que corresponda;

9.1.8 Realizar aleatoriamente visitas de supervision y seguimiento a los centros escolares, desayunadores,
CCPSYVC, madres, padres y/o personas que ejercen la tutela sin previo aviso, verificando que se cumpla lo
establecido en las presentes reglas de operacion;
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9.1.8.1 Los aspectos mas importantes de las visitas de supervision, son:

9.1.8.1.1 Verificar en centros educativos y desayunadores escolares que las nifias, nifios y adolescentes
beneficiados reciban la Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacién Escolar Modalidad Fria y
lo consuman dentro del centro educativo o desayunador escolar, conforme al menu establecido y programado, de
acuerdo a los dias establecidos en el calendario escolar vigente;

9.1.8.1.2 Verificar que el desayunador escolar cumpla con las medidas de higiene y seguridad, establecido en
los manuales “Buenas practicas de higiene para la prevencion de enfermedades transmitidas por alimentos (ETA)
en el manejo de los programas alimentarios DIF Hidalgo” y “Seguridad e Inocuidad en los Servicios de Alimentacion
de DIF Hidalgo”;

9.1.8.1.3 Verificar que el SMDIF, cuente con reglas de operacion vigentes, asi como con la informacion concerniente
al cumplimiento de la correcta operatividad del programa;

9.1.8.1.4 Verificar que el SMDIF cuente con un almacén exclusivo para el resguardo de los insumos
alimentarios, conforme a la “Guia rapida para el manejo de insumos alimentarios en almacenes regionales y
municipales”;

9.1.8.1.5 Verificar que el cobro de las cuotas establecidas por el proyecto entre el SMDIF y CCPSYVC, sea en
apego a las reglas de operacién y acuerdo tarifario; y

9.1.8.1.6 Levantar minuta de trabajo entre el SDIFH y SMDIF, estableciendo acuerdos y compromisos de mejora
de los hallazgos detectados en la supervision, con firmas de ambas partes y sello del SMDIF.

9.2 Obligaciones de las instancias normativas o coordinadoras

9.2.1 Sistema DIF Hidalgo

9.2.1.1 Elaborar Reglas de Operacion de los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion
Escolar Modalidad Fria;

9.2.1.2 Celebrar convenios de colaboracién entre el Sistema DIF Hidalgo y los Municipios del Estado de Hidalgo,
con objeto de que los SMDIF operen el proyecto en su demarcacion;

9.2.1.3 Coordinar la operacién de los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar
Modalidad Fria;

9.2.1.4 Administrar, ejercer y aplicar los recursos federales y estatales en apego a la Ley de Coordinacién Fiscal
conforme a cada una de las estrategias derivadas del proyecto;

9.2.1.5 Focalizar la poblacion objetivo, en coordinacion con los SMDIF, priorizando los municipios, localidades
rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacién, establecidos en los criterios de las presentes
Reglas de Operacion;

9.2.1.6 Dar seguimiento a la estrategia implementada por el SNDIF, con la finalidad de poder combatir la
malnutricidon, desnutricién, sobrepeso y obesidad, el SDIF Hidalgo llevara a cabo la migracién del proyecto
Alimentacién Escolar Modalidad Fria a Alimentacion Escolar Modalidad Caliente conjuntamente con los SMDIF,
donde el compromiso de la migracion es de manera anual a partir del mes de agosto;

9.2.1.7 Dar inicio oportuno a la operacién de los proyectos y entregar de forma continua sin interrupciones los
apoyos Y servicios;

9.2.1.8 Fomentar la organizacion, motivacién y continuidad de las actividades realizadas en el marco de los
diferentes programas;

9.2.1.9 Convocar a reuniones de trabajo a personal de los SMDIF a fin de capacitarlos sobre la operatividad de los
proyectos;

9.2.1.10 Llevar a cabo los procesos de licitacién para adquisicidén de los insumos durante el primer trimestre del
afo;

9.2.1.11 Buscar e impulsar la coordinacién interinstitucional para fortalecer la operacion del proyecto;

9.2.1.12 Promover la formacion y operacion de los CCPSYVC integrados por padres de familia;

9.2.1.13 De acuerdo con la circular uno del 14 de febrero de 2019, emitida por el C. Presidente Constitucional de
los Estados Unidos Mexicanos, no podran transferirse recursos federales del FAM-AS a ninguna organizacion social,
sindical o civil en la que alguna de estas fuera intermediario para la entrega de los apoyos a las y los beneficiarios;
9.2.1.14 Informar a la DGADC vy a las instancias requirentes el avance en la aplicacion del recurso y operacion de
los programas de la EIASADC;

9.2.1.15 Proporcionar ala DGADC la informacion especifica que ésta solicite, que puede ser requerida en diferentes
situaciones y tiempos, asi como la establecida en el Calendario Anual 2025;
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9.2.1.16 Entregar a la DGADC la informacién requerida para la evaluacién del indice de Desempefio, de acuerdo
con las indicaciones, formatos y calendario de entrega que en éste se sefialan;

9.2.1.17 Determinar la viabilidad de atencion a las solicitudes de apoyos y servicios de los programas de la
EIASADC por parte de la ciudadania, turnadas por la DGADC, asi como notificar sobre la respuesta correspondiente;
9.2.1.18 Ejercer el recurso proveniente del FAM-AS, dentro del ejercicio fiscal para el cual fue transferido, evitando
su aplicacion en ejercicios fiscales posteriores;

9.2.1.19 Concentrar e integrar los padrones de beneficiarios para cada programa operado con recurso del Ramo
General 33 FAM-AS;

9.2.1.20 Promover que la seleccion de las personas beneficiarias de los programas operados con Ramo 33 FAM-
AS, se realice tomando en cuenta que no haya duplicidad con otros programas de asistencia social,

9.2.1.21 Aplicar y hacer un uso adecuado de lo dispuesto en los Lineamientos de Imagen Grafica vigente para los
programas de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario vigente;

9.2.1.22 Elaborar material didactico y de consulta dirigido a las personas encargadas de manipular los alimentos
en los desayunadores ubicados en las diferentes localidades de los municipios beneficiados, a fin de asegurar el
correcto almacenaje, distribucion de los insumos y preparacion de las raciones alimenticias;

9.2.1.23 Determinar la composicion de los menus, en apego a los Criterios de Calidad Nutricia de la EIASADC
2025;

9.2.1.24 Promover la inclusién y consumo de verdura y fruta fresca como parte de los apoyos alimentarios;
9.2.1.25 Impulsar la instalacion y uso de huertos escolares pedagdgicos para promover habitos alimentarios
saludables;

9.2.1.26 Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con las Especificaciones Técnicas de Calidad (ETC);
9.2.1.27 Realizar en laboratorios certificados por Especificaciones Mexicana de Acreditacion o Comisiéon Federal
para la Proteccién contra Riesgos Sanitarios los andlisis de laboratorio, de licitacion, de seguimiento y/o aquellos
solicitados por la DGADC;

9.2.1.28 Enviar a la DGADC los resultados de los analisis de licitacidn, de seguimiento y/o aquellos solicitados por
la misma, para verificar el cumplimiento de los parametros de calidad e inocuidad;

9.2.1.29 Asegurar el correcto almacenamiento y distribucion de los insumos, que permita conservar sus
caracteristicas nutricionales, de calidad e inocuidad, desde la seleccién hasta su entrega al beneficiario;

9.2.1.30 Disefar y coordinar la implementacién de las acciones de orientacién alimentaria y aseguramiento de la
calidad, a fin de promover una alimentacion correcta;

9.2.1.31 Promover la adaptacion, instalacién, remodelacion y equipamiento de desayunadores escolares;

9.2.1.32 Promover la lactancia materna exclusiva (0 a 6 meses de vida) y continua (hasta los 2 afios o0 mas de vida),
incluyendo a la poblacion en situacién de emergencia o desastre;

9.2.1.33 Elaborar los instrumentos para la planeacion, supervision, seguimiento y evaluacion del proyecto;
9.2.1.34 Requerir informacion y/o evidencias al SMDIF, que requiera la Auditoria Superior de la Federacion,
Auditoria Superior del Estado de Hidalgo y el SNDIF; y

9.2.1.35 Identificar en coordinacién con los SMDIF a las escuelas beneficiadas con el proyecto Alimentacién Escolar
Modalidad Fria susceptibles de migrar a Alimentacion Escolar Modalidad Caliente.

9.3 Derechos de las instancias ejecutoras, el SMDIF recibira:

9.3.1 Capacitacion por parte del SDIFH sobre la operatividad de los proyectos, dirigida a presidentas, presidentes
o directoras, directores, asi como, al personal encargado de los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente
y Alimentacién Escolar Modalidad Fria, con la finalidad de brindar una buena atencién a las personas beneficiarias;

9.3.2 Reglas de operacion, manuales de apoyo vigentes, otorgadas por el SDIFH;

9.3.3 Capacitacion en materia de Orientacion y Educacion Alimentaria;

9.3.4 Capacitacion en aseguramiento de la Calidad;

9.3.5 Programacion de distribucion de insumos;

9.3.6 Insumos para la preparacion de los alimentos para el proyecto Alimentaciéon Escolar Modalidad Caliente y
raciones de alimento para el proyecto Alimentacion Escolar Modalidad Fria, segun la programacion; y

9.3.7 Asesoriay retroalimentacion al personal sobre la operacion de los proyectos a través de visitas de supervision
por parte del SDIFH.

9.4 Obligaciones de las instancias ejecutoras El SMDIF debera:

9.4.1 Entregar al Sistema DIF Hidalgo Convenios de Colaboracién de los proyectos que opera en su municipio,
con las firmas de las autoridades correspondientes, a mas tardar el dia 14 de abril del afio 2025;
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9.4.2 Asistir a reunion de trabajo convocada por el Sistema DIF Hidalgo, en la que se le dara a conocer la
operatividad de los proyectos Alimentacién Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria;
9.4.3 Reproducir cada uno de los manuales entregados por el Sistema DIF Hidalgo, y distribuirlos a los
integrantes de los CCPSYVC, asi como a los responsables de la preparacion de los alimentos en los desayunadores
escolares;

9.4.4 Verificar que los encargados de los desayunadores escolares operen conforme a lo establecido en los
manuales;

9.4.5 Nombrar persona responsable encargada de realizar acciones inherentes al proyecto con conocimientos
basicos de computacion paqueteria basica de office (Excel, Word y PowerPoint);

9.4.6 Promover y coordinar la participacién comunitaria, para la formacién de CCPSYVC, quienes recibiran,
entregaran y vigilaran que el consumo de los desayunos frios se consuma dentro del centro escolar, para el caso
de los desayunos calientes deberan prepararlos y entregarlos en el desayunador escolar, asi como vigilar el
consumo de los mismos;

9.4.7 Aplicar a nifias, nifios y adolescentes las encuestas de satisfaccion y entregarlas al SDIFH;

9.4.8 Impulsar la instalacién y uso de huertos escolares a través de los CCPSYVC, para promover habitos
alimentarios saludables y autoconsumo en los desayunadores;

9.4.9 Asistir a los centros escolares beneficiados, para que en coordinacion con el CCPSYVC y autoridades
educativas verifiquen el nimero de nifias, nifios y adolescentes matriculados;

9.4.10 Participar conjuntamente con el SDIFH en la focalizacién de la poblacion, a través de la Cédula de
Focalizacion priorizando municipios, localidades rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de
marginacion, y de acuerdo a los criterios establecidos en las presentes Reglas de operacion y entregarla al SDIFH
15 dias habiles posterior a la entrega de la propuesta inicial;

9.4.11 Realizar la migracion del proyecto Alimentacién Escolar Modalidad Fria Alimentacién Escolar Modalidad
Caliente, que determine el SDIF Hidalgo la cual sera de manera anual a partir del mes de agosto;

9.4.12 Coordinar reunion con Asamblea Municipal (Cabildo o Junta de Gobierno seguin sea el caso), donde
presenta cobertura de atencion de los proyectos, cuya acta de cabildo sera firmada, sefialando la focalizacién de
las escuelas y localidades beneficiadas en su municipio, a la cual deberan apegarse durante el ciclo escolar vigente,
debiendo enviarla al SDIFH a mas tardar el ultimo dia habil del mes de septiembre;

9.4.13 Operar los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria en
su municipio, en cumplimiento a las presentes reglas de operacién y convenios de colaboracion durante el ejercicio
fiscal vigente;

9.4.14 Impulsar la coordinacion con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado para
fortalecer la operacion de los proyectos;

9.4.15 Participar, en coordinacién con las madres, padres, personas que ejercen la tutela y CCPSYVC, en la
adquisicién de alimentos frescos para complementar los menus y canastas alimentarias;

9.4.16 Generar y entregar al SDIFH, los informes correspondientes sobre la operacion de los proyectos;

9.4.17 Entregar al personal adscrito de los proyectos, anexos conforme al calendario anual de capacitaciéon y
entrega de informacion;

9.4.18 Entregar al SDIFH de manera digital durante los primeros 3 dias habiles del siguiente mes la tarjeta de
apoyos y lista de asistencia de beneficiarios y entrega de raciones alimenticias y de manera fisica al final del ciclo
escolar;

9.4.19 En el mes de septiembre entregara la “Mascara de captura de las encuestas EMSA” del 100% de las
primarias generales en formato Excel y el 10% escaneado;

9.4.20 Tener totalmente integrados los expedientes en fisico de nifias, nifios y adolescentes atendidos con los
proyectos, a mas tardar la tercera semana del mes de septiembre, de acuerdo a los criterios de elegibilidad
estipulados en las presentes reglas de operacién, mismos que quedaran bajo resguardo del SMDIF en un periodo
de 6 afos, con objeto de solventar las visitas de seguimiento, evaluacidon que realiza el SNDIF y Sistema DIF
Hidalgo, asi como los requerimientos por parte de las auditorias;

9.4.21 Entregar de manera digital y ordenada a mas tardar la dltima semana de noviembre los expedientes
conforme a lo estipulado por la Subdireccion de Programas Alimentarios;

9.4.22 Integrar y actualizar de manera veridica los padrones de personas beneficiarias con aquellos que se
atienden realmente con los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad
Fria en el SIEB de acuerdo a la informacion de los expedientes (punto anterior);

9.4.23 Integrar de manera mensual bitacora fotogréfica de la entrega y consumo de los apoyos a las personas
beneficiarias y de las actividades realizadas;

9.4.24 Recopilar peso y talla de las nifias, nifios y adolescentes inscritos en nivel preescolar, primaria y secundaria,
capturar en SIEB, para generar la Evaluacion del Estado Nutricio;

9.4.25 Notificar las altas y bajas de las nifias, nifios y adolescentes de los centros escolares, a mas tardar los
primeros 5 dias habiles de cada mes, con la finalidad de realizar los cambios en el SIEB, en caso de no recibir
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respuesta en un lapso posterior a 2 dias habiles después de la fecha limite, se dara por entendido que no hubo
movimientos en el mes correspondiente;

9.4.26 Realizar el retiro de los insumos alimentarios en el almacén regional que le corresponda conforme al
calendario, de acuerdo al siguiente procedimiento:

9.4.26.1 Asegurar que las condiciones de almacenamiento de los insumos alimenticios sean las ideales y garantizar
su calidad e inocuidad, es necesario verificar que en los espacios donde se almacenen cumplan con las medidas
basicas de higiene y seguridad;

9.4.26.2 Contar con un almacén o espacio para almacenaje que sea apropiado para resguardar el producto en tanto
se distribuye a escuelas o localidades beneficiadas, el cual debera cumplir con lo establecido en el manual “Buenas
practicas de higiene para la prevencién de enfermedades transmitidas por alimentos (ETA) en el manejo de los
programas alimentarios DIF;

9.4.26.3 El almacén del SMDIF debe cumplir con las caracteristicas que sefiala la Cédula de Inspeccién de
almacenes de SMDIF (cédula de inspeccién de almacenes SMDIF);

9.4.26.4 Contar con transporte que cumpla con los estandares de higiene, para que los insumos alimentarios sean
transportados con seguridad y lleguen en éptimas condiciones a los espacios destinados para su almacenaje en el
municipio;

9.4.26.5 Depodsito bancario semanal o mensual de cuotas de recuperacion a la cuenta del Sistema DIF Hidalgo
correspondiente a la Alimentacién Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria;

9.4.26.6 Presentar copia del depdsito en el almacén regional en el momento de retirar el producto;
9.4.26.7 Verificar en el momento de la recepcion, que el producto esté completo y en buen estado;
9.4.26.8 Una vez recibido el producto a satisfaccion, debera sellar y firmar la orden de salida;

9.4.26.9 En caso de no poder realizar el retiro de insumos perecederos el SMDIF enviara un oficio informando la
situacion, el area operativa del Sistema DIF Hidalgo, dispondra de dichos insumos los cuales seran otorgados en
calidad de apoyo extraordinario a los municipios de la region, dichos insumos deberan ser repuestos por el SMDIF
para que las personas beneficiarias reciban completa la racion;

9.4.26.10 Entregar los insumos alimentarios a los CCPSYVC, directamente en el centro escolar y debera

presentar:

9.4.26.10.1 Evidencia fotografica de la entrega de los apoyos;

9.4.26.10.2 Reporte de distribucion, debidamente requisitado;

9.4.27 Colocar lista de las personas beneficiarias, etiquetas y resumen de reglas de operacion del proyecto en
un lugar visible del desayunador escolar, direccion escolar, o salén de clases segun sea el caso;

9.4.28 Informar al sistema DIF Hidalgo sobre cualquier anomalia o incidencia suscitada en los desayunadores o
centros escolares;

9.4.29 Aplicar acciones de OEA, a nifias, nifios, adolescentes, madres, padres o personas que ejercen la tutela
conforme a las capacitaciones recibidas;

9.4.30 Entregar en tiempo y forma en la DADC, del Sistema DIF Hidalgo, los formatos que contienen informacion
solicitada y que se encuentran en los anexos de las presentes reglas de operacion;

9.4.31 Establecer coordinacion con el Sector Salud del municipio, maestros, madres, padres o personas que
ejercen la tutela para realizar acciones de vigilancia del estado nutricional;

9.4.32 Tramitar en caso de contingencia sanitaria, los sellos de los planteles escolares, con la finalidad de
entregar los formatos solicitados, debidamente requisitados;

9.4.33 Dar seguimiento a los acuerdos establecidos plasmados en la minuta de trabajo, realizada en las visitas
de supervision;

9.4.34 EI SMDIF debera monitorear los planteles educativos para asegurarse que la cuota complementaria
definida en acta de padres y madres de familia, no exceda los $8.00 (ocho pesos M.N) por racion;

9.4.35 El SMDIF tendra la responsabilidad de disefiar una estrategia que le permita adquirir con los mecanismos
de corresponsabilidad los siguientes insumos: Calabaza, Chayote, Zanahoria, Brécoli, Lechuga, Pepino, Jitomate,
Cebolla y Fruta de temporada, para asegurar el seguimiento de los menus elaborados por el SEDIF y la nutricién
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de las personas beneficiarias del proyecto. Los cuales seran entregados junto con los insumos proporcionados por
SEDIF, para complementar las raciones;

9.4.36 Es responsabilidad del SMDIF, autoridades educativas y madres y padres de familia que determinaron las
cuotas complementarias buscar estrategias o en su caso solicitar a los usuarios una cuota econémica independiente
a la establecida en los mecanismos de corresponsabilidad del, en caso de estar interesados en comprar, reparar o
mejorar los espacios de los planteles educativos;

9.4.37 ElI SMDIF conservara bajo su resguardo fisico los recibos y programaciones de la entrega de verdura y fruta
fresca a las nifias, nifios y adolescentes, enviando la evidencia correspondiente de acuerdo a los anexos en las
presentes reglas de operacion al SDIF Hidalgo; y

9.4.38 El SMDIF debe llevar un registro detallado de los ingresos y egresos del mecanismo de corresponsabilidad
(cuota complementaria) que se obtuvieron por las raciones alimentarias entregadas a las personas beneficiarias, el
cual debera contener nombre de las personas beneficiarias de los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Fria y
Alimentacién Escolar Modalidad Caliente, fecha de entrega, monto y en su caso si la persona beneficiaria es exento
de pago; asi como la aplicacion de los recursos captados anexando el comprobante de cada gasto efectuado en
insumo perecedero. Dicho registro debera ser entregado mensualmente de manera escrita y fisica al SDIF Hidalgo
y debera permanecer disponible y bajo resguardo del SMDIF para consulta en el momento que se requiera.

9.5 Causas de suspension para el municipio
Seran causas de suspension para el municipio cuando incurran en las siguientes acciones:

9.5.1 No retirar y distribuir en tiempo y forma la alimentacién a las personas beneficiarias;

9.5.2 No entregar reportes mensuales de informacioén en los formatos y fechas establecidas por el area normativa;

9.5.3 Porque el lugar destinado para el almacenamiento de los insumos alimentarios, no reuna las condiciones
de seguridad e higiene;

9.5.4 Cuando entreguen los apoyos alimentarios a personas que no son beneficiarias;

9.5.5 No entregar las Actas de Comité de Participacion Social y de Vigilancia Ciudadana, en la fecha de acuerdo
a calendario o no contar con la conformaciéon de los CCPSYVC del Programa Alimentacién Escolar
Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria integrados por padres de familia de los
beneficiarios al inicio de la entrega de apoyos;

9.5.6 No cumplir con los derechos y obligaciones establecidas en las reglas de operacion;

9.5.7 Podra proceder la baja definitiva en las escuelas cuando madres, padres, personas que ejercen la tutela o
autoridades escolares no desean el beneficio del proyecto, no estan de acuerdo en trabajar conforme a
reglas de operacién, que renuncien al proyecto, deberan presentar un acta que realice el CCPSYVC
especificando los motivos, con firma de las autoridades escolares, madres, padres o personas que ejercen
la tutela y SMDIF, realizando el cambio a otra escuela que cubra los requisitos de ingreso; y

9.5.8 No contar con los expedientes fisicos completos de las personas beneficiarias, establecidos en las
presentes reglas de operacion.

9.6 Causas de sancion para el municipio

9.6.1 Por presentar informacion alterada, falsificada o no actualizada de los expedientes;

9.6.2 Por falsificar firmas en los documentos requeridos en la operatividad de los proyectos;
9.6.3 Por existir evidencia que demuestren que la persona beneficiaria no esta siendo atendida;

9.6.4 Por no tener lista de asistencia de las personas beneficiarias y entrega de raciones alimenticias con las firmas
de las madres, padres de familia, o personas que ejercen la tutela de las personas beneficiarias, en caso de no
contar con el listado debidamente requisitado, los SMDIF, deberan reintegrar al SDIFH el monto por el costo real
del apoyo alimentario;

9.6.5 En caso de incumplimiento a las obligaciones de las presentes reglas de operacion;

9.6.6 Por la venta o distribucidon de los alimentos escolares a personas no inscritas en el padrén de beneficiarios;
9.6.7 Integrar al sistema informatico SIEB informacion falsa o alterada respecto a la poblacién beneficiaria o no
contar con el padron de beneficiarios veridico al 100%;

9.6.8 Emplear el producto para actividades o fines distintos para lo que fue creado el proyecto;
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9.6.9 Por no entregar a la poblacion beneficiaria conforme a lo dispuesto en las reglas de operaciéon (madres,
padres o personas que ejercen la tutela) y entreguen fuera del centro escolar a excepcion de que existiera alguna
contingencia sanitaria; y

9.6.10 En caso de no notificar al SDIFH durante los primeros 5 dias las altas y bajas de las nifias, nifios y
adolescentes que se presenten durante el mes corriente.

9.7 Derechos de las personas beneficiarias

9.7.1 Recibir un trato digno, respetuoso, oportuno con calidad y equitativo, sin discriminacién alguna por parte de
las personas encargadas de los proyectos que tenga intervencion directa con las nifias, nifios o adolescentes;

9.7.2 Recibir un desayuno caliente o desayuno frio, el cual debera consumirlo dentro del desayunador o centro
escolar de lunes a viernes de acuerdo al calendario de SEPH;

9.7.3 Recibir orientacion alimentaria por parte de orientadores alimentarios de los SMDIF y Sistema DIF Hidalgo
para promover la integracién de una alimentacién correcta y una vida menos sedentaria; y

9.7.4 Pagar solamente lo correspondiente de acuerdo a las cuotas de recuperacion, establecidas en las presentes
reglas de operacion.

9.8 Obligaciones de las personas beneficiarias

9.8.1 Entregar en el tiempo solicitado por el SDIFH los datos personales y documentacién que requiera el proyecto,
conforme a los requisitos de elegibilidad establecidos en las presentes Reglas de Operacion (aplica para madre,
padre o persona que ejerce la tutela);

9.8.2 Entregar la EMSA debidamente requisitada por la madre, padre o persona que ejerce la tutela;

9.8.3 Para el caso de Desayuno frio, las nifias y nifios llevaran diariamente de lunes a viernes un vaso de plastico
con capacidad de 250 ml;

9.8.4 Consumir totalmente dentro del plantel escolar el alimento escolar o racion otorgada;

9.8.5 Acudir una vez al afio al centro de salud, para la toma de peso y talla;

9.8.6 Aportar la cuota de recuperacion plasmada en el apartado mecanismos de recuperacion entre el Sistema
DIF Hidalgo, SMDIF y beneficiarios, en las presentes Reglas de Operacion;

9.8.7 Asistir a platicas de orientacion alimentaria y realizar la actividad fisica sugerida por parte del area de
Orientacién y Educacién Alimentaria;

9.8.8 Colaborar en las diferentes actividades productivas de autoconsumo emprendidas por SMDIF en coordinacion
con los CCPSYVC;

9.8.9 Presentar ante el CCPSYVC queja oportuna, en caso de que el alimento escolar otorgado se encuentre en
mal estado; y

9.8.10 Reciclar los envases brik y cartén de los insumos del proyecto, contribuyendo en el cuidado del medio
ambiente.

9.9 Causas de suspension para la persona beneficiaria

9.9.1 Utilizar el alimento, para fines distintos al programa (como tirarlo o venderlo);

9.9.2 Cuando la madre, padre o persona que ejerce la tutela de la persona beneficiaria, no entregue la
documentacion completa;

9.9.3 Cuando se niegue a firmar los documentos requeridos;

9.9.4 Darse de baja del centro escolar atendido;

9.9.5 En caso de presentar documentacion falsificada o alterada;

9.9.6 Cuando la nifia, nifio o adolescente sea beneficiado por otro programa de caracter alimentario; y

9.9.7 Cuando exista una baja justificada del proyecto por parte de las madres, padres de familia y/o tutores,
directores, etc. (es decir cuando: no lo quieren, no lo necesitan, no se comprometen a trabajar de acuerdo a las
reglas de operacion vigentes), en estos casos, se debera elaborar por escrito documento con la justificacion y
entregarlo al SMDIF.

9.10 Derechos de las madres, padres de familia y/o personas que ejercen la tutela de las personas
beneficiarias
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9.10.1 Participar voluntariamente en los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacién Escolar
Modalidad Fria;

9.10.2 Integrar el CCPSYVC de los proyectos, si es elegido en asamblea por los padres de familia participantes;

9.10.3 Recibir un trato digno, respetuoso, oportuno con calidad y equitativo, sin discriminacion alguna por parte de
las personas encargadas de los proyectos;

9.10.4 Participar con los CCPSYVC, en busca de mejoras o soluciones que se presenten en la alimentacién de sus
hijas e hijos, de los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria; y
9.10.5 Conocer la informacién de los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar
Modalidad Fria.

9.11 Obligaciones de las madres, padres de familia y/o personas que ejercen la tutela de las personas
beneficiarias.

9.11.1 Firmar la carta compromiso del proyecto con el que esta atendido;

9.11.2 Para el caso del desayuno frio, enviaran de lunes a viernes un vaso de plastico de 250 ml a sus hijas e
hijos, para el consumo de la leche;

9.11.3 Firmar las listas de los apoyos recibidos, cada semana;

9.11.4 Llevar a sus hijas y/o hijos a la toma de peso y talla;

9.11.5 Presentar la documentacion requerida para ser parte de algun proyecto de Alimentacion Escolar; y

9.11.6 Acudir a las platicas de Orientacién y Educacién Alimentaria.

10. Instancias Participantes
10.1 Instancia Ejecutora

Corresponde al SDIF Hidalgo en coordinacién con los SMDIF como instancia ejecutora de los proyectos
Alimentacién Escolar Modalidad Caliente y Alimentacién Escolar Modalidad Fria, de acuerdo a lo establecido en las
presentes reglas de operacion.

10.2 Instancia Normativa Estatal

La persona titular del Sistema DIF Hidalgo en coordinacion con la Direccién de Alimentacion y Desarrollo
Comunitario, mediante los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad
Fria.

El Sistema DIF Hidalgo es la instancia responsable de administrar los recursos del Ramo General 33, en apego a
los objetivos de la Ley de Coordinacion Fiscal y a través de las presente Reglas de Operacion.

10.3 Instancia Normativa Federal

Es instancia normativa el SNDIF, la cual proporciona los lineamientos (EIASADC 2025), misma que contiene la
informacion requerida para la operacion de los proyectos Alimentacién Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion
Escolar Modalidad Fria.

El proceso de gestion inicia en la determinacion de los Recursos del Presupuesto de Egresos de la Federacion, asi
como el proceso de traslado de recursos de Hacienda Federal a Hacienda Estatal, por lo que al tratarse de recursos
federales le corresponde al SNDIF, a través de la Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario, por
medio de la EIASADC, con fundamento en la Estructura Programatica del Presupuesto de Egresos de la
Federacion.

1. Coordinacioén Institucional
111 Prevencién de duplicidades

El Sistema DIF Hidalgo como Instancia normativa establece mecanismos de coordinacion con los proyectos
Alimentacién Escolar Modalidad Caliente, Alimentacion Escolar Modalidad Fria y OEA con la finalidad de establecer
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sinergias para articular, optimizar y garantizar acciones que no se contrapongan, afecten o presenten duplicidades
con otros programas o proyectos, para transparentar y hacer mas eficiente el uso de los recursos, y a efecto de
detectar la duplicidad de personas beneficiarias se revisa la informacién capturada en el Sistema de Informacién
Estadistica de Beneficiarios (SIEB).

En caso de presentar alguna duplicidad entre proyectos, la instancia normativa (Sistema DIF Hidalgo), notificara a
la instancia ejecutora (SMDIF), para que en coordinaciéon con los CCPS realicen pase de lista en los centros
escolares, de las personas beneficiarias segun sea el caso, y presenten constancia emitida por parte de los centros
escolares indicando periodos de atencion, con la finalidad de realizar los cambios correspondientes en el SIEB,
dichos cambios deberan notificarse durante el mes en curso.

11.2 Convenios de colaboracion

Con la finalidad de cumplir con el principio de anualidad presupuestaria establecido en el articulo 6° del Presupuesto
de Egresos de la Federacion, asi como crear bases y mecanismos de colaboracién entre el SDIFH y los SMDIF, se
firma un convenio de colaboracién al inicio de cada afo fiscal, con objeto de definir en el ambito de sus respectivas
competencias, derechos y obligaciones en la operacién de las reglas de operacion, en especifico aquellos dirigidos
a la poblacion vulnerable de su municipio con el propésito de atender y prevenir la malnutricion, promocionando
una alimentaciéon correcta, estrategias educativas e informativas, realizando una correcta focalizacion,
aseguramiento de la calidad, preparacion y consumo de los insumos con calidad nutricia, a fin de contribuir al
mejoramiento de la calidad de vida de los beneficiarios, asi mismo, coordinar la difusién, promocién y ejecucion
para el cumplimiento de todas y cada una de las politicas, estrategias y obligaciones de los proyectos, que aplica
en los 84 municipios del estado de Hidalgo, bajo las consideraciones sefialadas en el objetivo de estas reglas de
operacion.

Los SMDIF enviaran el Convenio de Colaboracién en fisico al SDIFH dentro de un plazo no mayor a 15 dias habiles
a partir de su recepcién, mediante oficio de entrega.

11.3 Colaboracion

En apego a la Normatividad Federal y Estatal se administra los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente
y Alimentacién Escolar Modalidad Fria, ejerciendo y aplicando los recursos federales y estatales de acuerdo con la
Ley de Coordinacion Fiscal. Asi como promover la vinculacién con el SMDIF, S.S.H., S.E.P.H. y Comité Comunitario
de Participacion Social y Vigilancia Ciudadana.

De acuerdo con lo establecido en la Ley General de Salud, la Ley de Asistencia Social y el resto de la legislacién
aplicable, corresponde al SNDIF, a través de la DGADC, coordinar, disefiar, establecer la normatividad y evaluar la
politica publica en materia de atencién alimentaria y desarrollo comunitario.

El SNDIF, a través de la DGADC, sera la instancia que interpretara y definira cualquier aspecto operativo previsto
o imprevisto en la presente Estrategia, sin perjuicio de las disposiciones aplicables en la materia.

11.4  Otros recursos distintos al FAM-AS

Para la operacion los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria
sera mediante la aplicacion del recurso proveniente del Ramo General 33 dirigido a “Fortalecer la capacidad de
respuesta de los gobiernos locales y municipales, en el ejercicio de los recursos que les permita elevar la eficiencia
y eficacia en la atencién de las demandas de educacion, salud, infraestructura basica, fortalecimiento financiero y
seguridad publica, programas alimenticios y de asistencia social e infraestructura educativa que les plantea su
poblacién, asi como el fortalecer los presupuestos de las entidades federativas y a las regiones que conforman,
dando cumplimiento a lo establecido en el Capitulo V de la Ley de Coordinacion Fiscal (LCF).” En el articulo 27 del
Presupuesto de Egresos de la Federacién 2025.

En fortalecimiento a los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria,
sera a través del recurso gastos de operacion proveniente del Gobierno del Estado de Hidalgo del fondo de
financiamiento de Participaciones Federales, destinado a gasolina y viaticos para supervisiones, capacitaciones,
platicas y talleres de orientacién alimentaria.

12. Mecanica de Operacion
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121 Proceso

12.1.1 SNDIF da a conocer Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario 2025;
12.1.2 SDIFH recibe lineamientos para ser adaptados de acuerdo a necesidades del Estado;

12.1.3 SDIFH elabora reglas de operacion;

12.1.4 SMDIF recibe reglas de operacion publicadas en el Periddico Oficial del Estado de Hidalgo de los proyectos
Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria;

12.1.5 SDIFH realiza focalizacién de acuerdo a criterios de seleccion de las presentes Reglas de Operacion donde
sefala el numero de personas beneficiarias a atender por plantel escolar y se envia a los SMDIF para su aprobacion;
12.1.6 SMDIF analiza propuesta de cédula de focalizacién, si tiene cambios de acuerdo a necesidades del
municipio realiza cambios y envia cédula al SDIFH;

12.1.7 SMDIF solicita la documentacién de las personas que van a ser beneficiarias con los proyectos Alimentacion
Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria;

12.1.8 Las madres, padres o personas que ejercen la tutela integran documentacion y entregan al SMDIF;

12.1.9 SDIFH solicita nombramiento de los responsable proyectos Alimentacién Escolar Modalidad Caliente y
Alimentacién Escolar Modalidad Fria;

12.1.10 SMDIF designa al responsable de los proyectos Alimentacién Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion
Escolar Modalidad Fria;

12.1.11 SDIFH capacita al SMDIF con relaciéon a la operatividad de los proyectos y aplicacion de encuestas EMSA,;
12.1.12 SMDIF recibe capacitacion y aplica encuestas EMSA;

12.1.13 Las madres, padres o personas que ejercen la tutela, realizan pago de cuota de recuperacion a los
CCPSYVC;

12.1.14 CCPSYVC recibe la cuota de recuperacion y entrega a SMDIF;

12.1.15 SMDIF recibe y entrega a Sistema DIF Hidalgo cuota de recuperacion;

12.1.16 SDIFH recibe cuota de recuperacion;

12.1.17 SMDIF resguarda expedientes de las personas beneficiarias con la documentacion recabada;

12.1.18 SMDIF realiza captura de padrén de personas beneficiarias en el sistema de informacién estadistica (SIEB);
12.1.19  SDIFH elabora menus y envia al SNDIF para aprobacion;

12.1.20 SNDIF aprueba mendus;

12.1.21  SDIFH solicita oficio de autorizacion a la direccion de finanzas y presupuesto o su equivalente con base
al presupuesto del afio anterior;

12.1.22 SDIFH lleva a cabo proceso de licitacion conforme a la normatividad aplicable establecida;

12.1.23 SDIFH realiza adquisicion de insumos alimentarios;

12.1.24 SDIFH elabora programacién para los almacenes;

12.1.25 SDIFH entrega calendario a SMDIF;

12.1.26 SMDIF realiza retiro de insumos alimentarios conforme al calendario;

12.1.27 SMDIF verifica que los insumos alimentarios cumplan con las especificaciones de calidad;

12.1.27.1 En caso de que los insumos no cumplan con la calidad, el SMDIF enviara de manera inmediata oficio al
SDIFH con la evidencia fotografica de los insumos;

12.1.27.2 SDIFH gestiona reposicion de insumos alimentarios ante el proveedor;

12.1.28 SMDIF entrega insumos alimentarios a los CCPSYVC, para que ellos se encarguen de la preparacion en
caso de los desayunos calientes y distribucion a las nifias, nifios y adolescentes;

12.1.29 CCPSYVC, verifican insumos alimentarios que cumplan con calidad e informa al SMDIF;

12.1.30 CCPSYVC prepara y sirve raciones a las personas beneficiarias;

12.1.31 Personas beneficiarias consumen desayunos escolares dentro del desayunador o centro escolar segun
sea el caso;

12.1.32 SDIFH entrega insumos alimentarios al SMDIF;

12.1.33 SDIFH gestiona reposicion de insumos alimentarios ante el proveedor;

12.1.34 SDIFH entrega insumos alimentarios al SMDIF.

12.1.2 Diagrama de flujo.

TLRTETONRT MO TOOUE TR0 I
2025 Ic5 13

~mar 31 a



31 de marzo de 2025
Alcance cinco

DEL ESTADO DE HIDALGO

PERIODICO OFICIAL

Pagina 29 de 113

RECIDE UNEAMENTOS P/
ol o ADAPTAR DE ACUERDO A
NECESIDADES DEL ESTADO
'
ELABORA
REGLAS OF
OPERACION
T
L4
PUBLICA EX (L PERIOCO MECSS ROPORLOS
YECTOS AUMENTACION
RO 08 E3T00 0% ESCOUR MOOMIOAD FRUA Y
; CALENTE
L8
ELADORA CRITERIOS
@. DE SELECCION
PRESENTES EN OP
PROPUESTA CEDULA
FOCALIZACON CAMBIOS OF
(Ss—— ACUEROO ANCCESIDADES Y
REMTE PROPUESTA
-
'
ANALZA
PROPUESTA
ENAAASNOF CEDULA D&
FOCALIZACKON
-
v
PROPUESTA Y
SOUCTTA DOCUMENTACION A
LAS PERSONAS
DENERICARIAS
)
SOLICITA NOMBRAMIENTOS Rsonsanes ce
oeLos Mesveags e (S-—o pretioms
CAPACITA A SMDF CON
RELACON A OPERATIVIOAD
OF LOS
APUICACION DE ENCUESTAS
EMSA
A RECDE CAPACITACION Y
APLICA ENCUESTAS EMSA

LR L L T UL TR I T
2025 31 ale5 13

__Mmar_




PERIODICO OFICIAL 31 de marzo de 2025

Pagina 30 de 113 DEL ESTADO DE HIDALGO Alcance cinco
INTEGRA DOCUMENTACION ¥
ENTREGA AL SNODF
I ]
[ mms&:'mveu l_ Wﬁm"_ wm&nuu

O

RESGUARDA EXPEENTES
OF LAS PERSONAS
BENEFICARAS

CAPTURA RENEFICIARIOS EN
SEB

-

MVACENES

IO 2ILIzlLI 1IN IIISIII1I3II I

_mar 31 alc



31 de marzo de 2025 PERIODICO OFICIAL

Alcance cinco DEL ESTADO DE HIDALGO Pagina 31 de 113

ENTREGA CALENDARIO A
SN

CONSUNEN DESAYUNODS

12.2 Ejecucién

El Sistema DIF Hidalgo cuenta con el Sistema Integral de Finanzas y Administracion Publica (SIFAP), el cual permite
tener el registro de las operaciones, reporte de metas, obtener los avances fisicos financieros mensuales,
trimestrales, semestrales y anuales. Asi mismo la Direccion de Presupuesto y Contabilidad, en coordinacion con la
Subdireccion de Control Presupuestal y la Subdireccion de Egresos comparten la informacion referente al recurso
ejercido y no devengado, a través de las balanzas y estados financieros.

12.3 Causa de fuerza mayor

En caso de que se presente una situacion extraordinaria con respecto a la adquisicién y distribucion de los insumos
alimentarios que impidan la distribucién en tiempo y forma a los municipios y por ende a los beneficiarios, el Sistema
DIF Hidalgo ajustara el calendario de entrega, previo acuerdo con el proveedor, notificando a través de oficio ya
sea de manera fisica y/o via correo electrénico a los SMDIF, explicando detalladamente la operatividad de los
proyectos, con la finalidad de que los apoyos alimentarios lleguen a la poblacién beneficiaria en tiempo y forma.

13. Evaluacién, Seguimiento y Control

131 Informacion Presupuestaria
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El origen de los recursos, proviene del Ramo General 33, Aportaciones Federales para Entidades Federativas y
Municipios del Presupuesto de Egresos de la Federacién Fondo V.I (Fondo de Aportaciones Multiples Asistencia
Social), se rige por la Ley de Coordinacion Fiscal de acuerdo a ésta el monto asignado a los proyecto Alimentacion
Escolar Caliente es de $ 161,096,608.00 (Ciento sesenta y un millones noventa y seis mil seiscientos ocho pesos
00/100 M.N.).y para proyecto Alimentacion Escolar Modalidad Fria es de $271,786,287.00 (Doscientos sesenta y
un millones setecientos ochenta y seis mil doscientos ochenta y siete pesos 00/100 M.N.). El ejercicio y aplicacién
de estos recursos es responsabilidad de cada gobierno estatal, y debe destinarse a asistencia social, en el marco
de la coordinaciéon programatica del SNDIF, como lo sefiala la misma Ley en su articulo 40, el destino de estos
recursos sera exclusivamente para el otorgamiento de desayunos escolares, apoyos alimentarios y de asistencia
social a la poblacién en condiciones de pobreza extrema, asi como apoyos a la poblacién en desamparo.

13.1.1 Gastos de Operacion.

El recurso de gastos de operacion proviene del Gobierno del Estado de Hidalgo del fondo de financiamiento de
Participaciones Federales.

13.1.2 Rendicion de cuentas

Las acciones operativas y administrativas realizadas en el marco de los proyectos seran registradas en el Sistema
Integral de Finanzas y Administracion Publica, y presentara los informes financieros y contables que le sean
requeridos por las instancias correspondientes, asi mismo, conforme los objetivos y metas plasmados en el
Programa Operativo Anual (POA), e indicadores de desempefio y resultados alcanzados conforme a la aplicacién
del presupuesto financiero otorgado para su operacién en el periodo fiscal correspondiente.

Lo anterior, mediante la aplicacién de los principios constitucionales que rigen el servicio publico: legalidad,
honradez, lealtad, imparcialidad y eficiencia; para asi, combatir la corrupcién e incentivar la transparencia y la
rendicion de cuentas.

13.2 Evaluacioén

Estos proyectos podra ser objeto de monitoreo y seguimiento a la operatividad de acuerdo a las reglas de operacion
o evaluaciones:

13.2.1 Internas como: Especifica de Desempefio, de Consistencia y Resultados, de Indicadores, de procesos o
externa al Fono de aportacion en el componente de Asistencia Social, de acuerdo al Programa Anual de Evaluacién
(PAE), que establezca el Sistema DIF Hidalgo a través de la Direccidon de Planeacion y Prospectiva, la Unidad
técnica de Evaluacién del Desempefio del Estado de Hidalgo o la Coordinacion General de Evaluacion y Politicas
Publicas del Estado de Hidalgo, en los términos que establece la Ley de Presupuesto y Contabilidad Gubernamental
del Estado de Hidalgo de conformidad a lo establecido en el capitulo Il “Evaluacién” con referencia en sus articulos
93 al 99.

En concordancia con lo anterior, el Plan Estatal de Desarrollo 2022-2028 menciona en el indicador 1.6.a “indice de
avance de implementacion del PbR-SED”, el avance en la implementacién del Presupuesto Basado en Resultados
y el Sistema de Evaluacion del Desempefio PbR-SED. Garantizar el ejercicio eficiente de los recursos publicos,
mediante la planificacién, programacién, evaluacién y control racional del gasto en concordancia con los principios
de eficiencia, economia, transparencia, honradez y apego a normas de sostenibilidad.

13.2.2 Externa

Conforme a lo establecido en la EIASADC 2025 en el apartado 7. Entidad Normativa, refiere que, de acuerdo con lo
establecido en la Ley General de Salud, la Ley de Asistencia Social y el resto de la legislacion aplicable, corresponde
al SNDIF, a través de la DGADC, coordinar, disefiar, establecer la normatividad y evaluar la politica publica en
materia de atencién alimentaria y desarrollo comunitario.

Dentro de sus atribuciones el SNDIF, promovera la creacién o actualizacién de normas, politicas o lineamientos para
la operacion y evaluacién de los proyectos alimentarios y de desarrollo comunitario, asi mismo dara seguimiento a
través de la concentracién y andlisis de los informes, visitas de seguimiento y reuniones nacionales de trabajo.

13.3 Control y Auditoria
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Los proyectos Alimentacién Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria por ser operados
con Recurso Federal pueden ser auditados en cualquiera de las etapas de aplicacion de los proyectos por los
organos fiscalizadores federales competentes, tales como, la Auditoria Superior de la Federacion y la Secretaria
Anticorrupcién y Buen Gobierno, a quienes se les debe proporcionar la informacién necesaria para realizar, en el
momento en que lo consideren pertinente, auditorias, revisiones o visitas de inspeccién, por lo que es
responsabilidad del SDIFH a través de la Direccion de Alimentacién y Desarrollo Comunitario coordinarse con los
SMDIF, para que estos entreguen a la brevedad las evidencias a los responsables de los proyectos Alimentacion
Escolar Modalidad Caliente y Alimentacidon Escolar Modalidad Fria del SDIFH Hidalgo, con la finalidad de contar
con la informacién necesaria y cumplir en el tiempo requerido con lo solicitado por los entes fiscalizadores, asi como
dar atencion a las observaciones y recomendaciones realizadas por dichos entes.

134 Indicadores de Resultados

En atencién a lo establecido en el Presupuesto de Egresos del Estado de Hidalgo para el Ejercicio Fiscal vigente,
“Los programas presupuestarios tendran una Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) conforme a la
Metodologia del Marco Légico (MML), como herramienta de planeacién estratégica, alineada a los objetivos de los
programas presupuestarios y a las funciones de las Dependencias y Entidades, congruente con los Objetivos
Estratégicos; En cada MIR, estaran contenidos los objetivos, indicadores y metas de los programas presupuestarios.
Se deberan considerar los avances y resultados obtenidos del monitoreo que se realice respecto del cumplimiento
de las metas programadas y de las evaluaciones realizadas”, se integra en las presentes reglas de operacion, la
MIR correspondiente.

En la siguiente liga se podra consultar la MIR https://dif.hidalgo.gob.mx/EvaluacionMonitoreo.

NOMBRE DEL PROYECTO: ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIA

Hidalgo,
Conforme a los
criterios de
elegibilidad
establecidos en
las reglas de
operacion  de
los proyectos
del Sistema
Estatal para el
Desarrollo
integral de la
Familia"

opera el Sistema

para el
Desarrollo
Integral de la
Familia, respecto
al total de
poblacion con
carencia
alimentaria en el
Estado de
Hidalgo

opera el Sistema

para el
Desarrollo
Integral de la
Familia/Total de
poblacion  con
carencia

alimentaria en el
Estado de
Hidalgo) X100

Publica / Consejo
Nacional de

Evaluacion de Iq
Politica de Desarrollg
Social.

INDICADOR
RESUMEN FRECUENCIA| UNIDAD MEDIOS DH ¢ b ESTOS
INDICADOR CALCULO RIMENSIOB
MEDICION | MEDIDA
FIN
"Contribuir  al| Porcentaje de | (Namero de | Anual Porcentaje| Eficacia Base de Datos | Estabilidad
acceso a la| poblacion con | poblacion  con Sistema de | de la
alimentacion a| carencia por| carencia por Informacion situacion
la Poblacion| acceso a la|acceso a la Estadistica de | econdmica,
perteneciente a| alimentacion alimentacion Beneficiario y | politica 'y
grupos atendida con | atendida con Sistema Integral de | social en el
prioritarios  del | proyectos proyectos Finanzas y | Estado de
Estado de | alimentarios que | alimentarios que Administracion Hidalgo.

PROPOSITO
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Nifias y nifios | Porcentaje  de | (No. de nifias y | Anual Porcentaje| Eficacia Formato: Base de El ingreso familiar
inscritos en | nifas y nifos |nifios Datos Peso y Talla de la poblacién
escuelas beneficiados, beneficiados que Sistema Estatal para beneficiaria,
oficiales de | que cuentan con | cuentan con IMC el Desarrollo Integrall destinado a la
educacion IMC vy talla de |y talla de de la Familia Yy compra de
preescolar, acuerdo a su|acuerdo a su Registro Nacional de| alimentos es
primaria  que | edad respecto al | edad/No. total, Peso y Talla. Enero 4 suficiente.
tienen total de nifias y |de nifias y nifios diciembre 2025.
malnutricion (1) | nifios beneficiados)
o riesgo de | beneficiados X100
padecerla (2),
mejoran su
estado nutricio.
COMPONENTES
C1. Desayunos| Porcentaje de | (No. de| Anual Porcentaje| Eficacia Formato:  Reporte | Los beneficiarios
escolares frios| desayunos desayunos mensual raciones de | consumen las
entregados. escolares  frios | escolares  frios| Desayunos  Frios. | raciones de
entregados con | entregados /No. emitido por lalacuerdo a la
respecto al total | Total, desayunos| Subdireccién de | normatividad.
de desayunos | escolares frios| Programas
escolares  frios | programados) Alimentarios en el
programados. X100 periodo enero
diciembre 2025.
C1. Desayunos| Porcentaje de| (No. de|l Anual Porcentaje| Calidad Formato:  Reporte| Los beneficiarios
escolares frios| beneficiarios beneficiarios mensual de | consumen las
entregados. satisfechos con el satisfechos con el seguimiento a| raciones de
programa Desayuno encuestas de|acuerdo a Ia
Alimentacion Escolar Frio/No, satisfaccién emitido | normatividad.
Escolar Modalidad| total, de] por la Subdireccion
Fria respecto all beneficiarios de Programas
numero total de| atendidos con| Alimentarios en el
beneficiarios con| Desayuno periodo enero
Desayuno Escolar] diciembre 2025.
Frio atendidos. Escolar Frio
X100
C2. Orientacion| Porcentaje de] (No. del Anual Porcentaje| Eficacia Formato: Lista de| Los beneficiarios
alimentaria  (4)] beneficiarios beneficiarios asistencia y | aplican los
otorgada. atendidos con| atendidos con| evidencia fotografica | conocimientos
platicas de| platicas de de Orientaciones
Orientacic?n Estrategia Estatal adquiridos
Alimentaria  del de Alimentarias. Emitidoj
Pr.ograma” por la Subdireccion
Alimentacion Orientacion de Programas
Escolar Modalidad Alim Alimentarios en el
Fria con respect gntaria del periodo enero 4
al "~ nimero  dg diciembre 2025
beneficiarios
atendidos con el Pr.ograma”
programa Alimentacion
Alimentacion Escolar
Modalidad
. Fria/No. total, de
Escolar Modalidad| peneficiarios
Fria atendidos con el
Programa
Alimentacion
Escolar
Modalidad  Fria
X100
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C2. Orientacion| Porcentaje de | (No. de | Anual Porcentaje| Eficacia Formato: Gestiones| Los  beneficiarios]
alimentaria  (4) orientaciones orientaciones de orientacion| aplican los|
otorgada. alimentarias alimentarias alimentaria. conocimientos
otorgadas  con | otorgadas/No.
respecto al total | Total, de Emitido  por la| adquiridos
de orientaciones | orientaciones Subdireccién de
alimentarias alimentarias Programas
gestionadas Alimentarios en el
gestionadas) periodo enero a
X100 diciembre 2025
ACTIVIDADES
A1C1. Disefar | Porcentaje de | (No. de disefios | Semestral Porcentaje| Eficacia Formato: Tarjeta de | EI proveedor de
menuds de los | disefios de | de menus disefio de menus de | los insumos
desayunos menus realizados/ No. Desayuno Frio. | alimentarios
escolares frios. | realizados con | Total, de Emitido por la | entrega en tiempo
respecto al total | disefios de Subdireccion de|y forma a los
de disefios de | menus Programas almacenes y los
menus programados) Alimentarios en el | Sistemas
programados. X100 periodo enero a | Municipales
diciembre 2025.
DIF reciben
oportunamente
los desayunos
escolares frios.
A2C1. Realizar | Porcentaje  de | (No. de| Trimestral Porcentaje| Eficacia Formato: Reporte de | EI  tramite  de|
las adquisicion  de | adquisiciones de| seguimiento a las | Licitacion se lleva
adquisiciones productos productos adquisiciones. a cabo sin
de productos | alimentarios alimentarios Emitido por la | contratiempos
alimentarios realizados, realizados / No. Subdireccion de
que integran | respecto al total | Total, de| Programas
los desayunos | de adquisiciones | adquisiciones de| Alimentarios en el
escolares frios. | de productos | productos periodo enero a
alimentarios alimentarios diciembre 2025.
programados. programados)
X100
A3 C1. Realizar | Porcentaje de | (No. de Trimestral Porcentaje| Eficacia Formato: Reporte de | Las  condiciones
supervisiones | supervisiones supervisiones seguimiento a | climatolégicas son
(5) al proyecto. | realizadas al | realizadas  /No. supervisiones. adecuadas
proyecto, Total, de| Emitido por la
respecto al total | supervisiones subdireccion de
de supervisiones | programadas) Programas
programadas. X100 Alimentarios, en el
periodo enero a
diciembre 2025.
A4C1. Porcentaje  de | (No. de | Semestral Porcentaje| Eficacia Formato: Lista de| El personal
Capacitar (6) al | capacitaciones capacitaciones asistencia y| operativo pone en
personal otorgadas al | otorgadas al evidencias practica los
encargado de | personal personal fotogréficas a las| conocimientos
la operatividad | encargado de la | encargado de la capacitaciones.
del proyecto. operatividad del | operatividad del Emiti(_r}o ~ por la adquiridos
proyecto con | proyecto Subdireccion de
respecto al total | realizadas /No. Programas
de Total, de Alimentarios en el
capacitaciones al | capacitaciones periodo enero a
personal al personal diciembre 2025.
encargado de la | encargado de la
operatividad del | operatividad del
proyecto proyecto
programadas. programadas)
X100
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A5C1. Promedio de | (No. de comités | Semestral Promedio | Eficacia Formato: Avance de | Los integrantes de
Conformar| comités| comunitarios de actas de comité | comité llevan a
Comités| participacion entregadas, emitido | cabo sus
comunitarios  de| social por la Subdireccion | funciones.
Comunitarios de| participacion conformados de Programas
Participacién social Alimentarios en el
Social (7). conformados, /No. Total, de periodo enero a
respecto al No.| escuelas diciembre 2025.
de escuelas| beneficiadas con
beneficiadas con| el proyecto)
el proyecto.
A5C1. Porcentaje de| (No. De comités | Semestral Porcentaje| Eficacia Formato: Quejas y | Los integrantes de
Conformar| comités comunitarios de denuncias, emitido | comité llevan a
Comités| comunitarios  de| participacion por la Subdireccion | cabo sus
participacion social que de Programas | funciones.
Comunitarios de| social que| reportaron Alimentarios en el
Participacion reportaron quejas| quejas y periodo enero a
Social (7). y denuncias,| denuncias/No. diciembre 2025.
respecto al No.| Total, de
de comités de| comités
participacion comunitarios de
social participacion
conformados. social
conformados)
X100
ABC1. Revisar la| Porcentaje de| (No. de| Trimestral Porcentaje| Eficacia Formato: Reporte de| Los Sistemas|
informacién revisiones de| revisiones de informacioén reportada| Municipales  DIF|
reportada del| informacion de los| informacion  de del proyecto, emitido| cumplen con la
proyecto Sistemas los Sistemas| por la Subdireccion| normatividad  del
generada por los| Municipales para| Municipales para de Programas| Proyecto
Sistemas el el Desarrollo Alimentarios en el
Municipales para Integral de Ia periodo enero a
el Desarrollo| pesarrollo Familia diciembre 2025.
Integral de Ia |ntegral de Ia | validada/No.
Familia. Familia validada, | Total. ~~~~ de
respecto al total | Informacion
de la Informacién | recibida de los
recibida de los | Sistemas
Sistemas Municipales para
Municipales para | € Desarrollo
el Desarrollo | Integral de la
Integral de la
Familia. Familia) X100
A1C2. Revisar | Porcentaje de | (No. de| Semestral Porcentaje| Eficacia Formato: Tarjeta| Se cuenta con la
quelosconte| contenidos de | Contenidos de informativa y formato| aprobacion de la
nidosdelas| Orientacion Orientacién de gestion de| Unidad de Género
orientaciones Alimentaria con | Alimentaria con orientaciones para la igualdad
alimentarias perspectiva  de | perspectiva  de alimentarias. Emitido| entre hombres y
tengan género revisadas | género revisadas por la Subdireccion| mujeres.
perspectiva de | con respecto al |/No. Total, de de Programas
Género. total de | contenidos de Alimentarios en el
contenidos de | Orientacién periodo enero a
Orientacién Alimentaria diciembre 2025.
Alimentaria Existentes) X100
existentes.
A2 C2. Porcentaje de | (No. de | Trimestral Porcentaje| Eficacia Formato: Reporte de| Las  condiciones
Gestionar gestiones de | gestiones de seguimiento a las| climaticas son
orientacion orientacion orientaciéon gestiones de| idoneas
alimentaria. alimentaria alimentaria Orientacién
realizadas, realizadas/No. Alimentaria y reporte|
respecto a las | Total, de de avance de metas.
gestiones de | gestiones Emitido por|
orientacion orientaciéon la
alimentaria alimentaria Subdireccion de
programadas. Programas
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programadas) Alimentarios en el
X100 periodo enero a
diciembre 2025.
A3C2. Porcentaje de | (No. de | Semestral Porcentaje| Eficacia Formato: Formatos| Las y los|
Realizar acciones acciones de seguimiento a| beneficiarios,
acciones encaminadas ala | encaminadas a actividades CCPS y padres de
encaminadas a | atenciéon de la | la atencién de la realizadas a la| familia participan.
la atencién de | poblacion  que | poblacion  que poblacion que
la poblacién | presenta mal | presenta mal presenta
que presenta | nutricion, nutricion, malnutricion.
mal  nutricion, | sobrepeso y | sobrepeso y
sobrepeso y | obesidad obesidad Emitido por la
obesidad. realizadas del | realizadas del Subdireccion de
programa programa Programas
Alimentacion Alimentarios en el
Escolar ) Alimentacién periodo enero a
Modalidad Fria | Egcolar diciembre 2025
Modalidad
respecto al total | Fria/No. Total, de
de acciones | acciones
encaminadas a la | encaminadas a la
atencion de la|atencion de la
poblacién que | poblacién que
presenta mal | presenta mal
nutricién, nutricion,
sobrepeso y | sobrepeso y|
obesidad obesidad
programadas en | programadas en
el Programa | el Programa
Alimentacion Alimentacion
Escolar Escolar
Modalidad Fria Modalidad ~ Fria
INo.  Total, de
acciones
encaminadas a la
atencion de la
poblacion que
presenta
malnutricion
programadas en
el Programa
Alimentacion
Escolar
Modalidad Fria)
X100
NOMBRE DEL PROYECTO: ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE
INDICADOR
RESUMEN NOMBRE METODO DE|FRECUENCI| UNIDA MEDIOS DE SUPUESTOS
NARRATIVO DEL CALCULO A DE D DE VERIFICACION
INDICADO MEDICION MEDID DIMENSIO
R A N
FIN
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Contribuir al| Porcentaje de| (Numero de | Anual Porcentaje| Eficacia Base de Datos Sistema de| Estabilidad de
acceso a la| poblacién con| poblacién con Informacion Estadistica| la situacion
alimentacion a| carencia por| carencia por acceso de Beneficiarios y Sistema| econdmica,
la Poblacion| acceso a la| a la alimentacion Integral de Finanzas y| politica y
perteneciente a| alimentacién | atendida con Administracion Publica /| social en el
grupos atendida con| proyectos Consejo  Nacional de| Estado de
prioritarios  del| proyectos alimentarios  que Evaluacion de la Politica| Hidalgo.
Estado de| alimentarios opera el Sistema de Desarrollo Social.
Hidalgo, que opera el| para el Desarrollo
Conforme a los| Sistema para| Integral de la
criterios de| el Desarrollo| Familia/Total de
elegibilidad Integral de la| poblacion con
establecidos Familia, carencia
en las reglas| respecto al| alimentaria en el
de operacién| total de| Estado de Hidalgo)
de los| poblacion X100
proyectos del| con carencia
Sistema Estatal| alimentaria en
para el| el Estado de
Desarrollo Hidalgo.
integral de la
Familia
PROPOSITO
Nifas, nifios y| Porcentaje de | (No. de nifias, nifios | Anual Porcentaje | Eficacia Formato: Base de Datos| El ingreso
adolescentes nifas, nifios y |y adolescentes Peso de beneficiarios ¢/ | familiar de la
inscritos en | adolescentes | beneficiados  que peso y talla de acuerdo a| poblacion
escuelas beneficiados | cuentan con IMC y su edad, emitido por la| beneficiaria,
oficiales de|que cuentan|talla de acuerdo a Subdireccion de | destinado a la
educacion con IMC vy|su edad/No. total, Programas  Alimentarios | compra de
preescolar, talla de | de nifias, nifos y del periodo Enero a alimentos, es
primaria y | acuerdo a su|adolescentes suficiente.
secundaria que | edad respecto | beneficiados) X 100 Diciembre 2025.
tienen al total de
malnutricion (1) | nifias, nifios y
o en riesgo de | adolescentes
padecerla (2), | beneficiados.
mejoran su
estado nutricio.
COMPONENTES
C.1 Desayunos| Porcentaje (No. de | Anual Porcentaje | Eficacia Formato: C1_Des| Los Sistemas
escolares de desayunos entregados, emitido por la| Municipales
calientes desayunos escolares Subdireccién de| para el
entregados escolares calientes Programas  Alimentarios| Desarrollo
calientes entregados / No. del periodo Enero aj Integral de la
entregados, total,  desayunos diciembre 2025. Familia
respecto al | escolares calientes acuden a los
total de | programados) almacenes
desayunos X100 regionales a
escolares retirar los
calientes insumos
programados. oportunamente
C.1 Desayunos| Porcentaje de | (No. De | Anual Porcentaje | Calidad Formato: C1_Benef.| Los
escolares beneficiarios beneficiarios Satisfechos C1.-| beneficiarios
calientes satisfechos satisfechos con Enc_satisf, emitido por la| atendidos
entregados con el| el desayuno Subdireccion de| estan
desayuno escolar caliente / Programas  Alimentarios| satisfechos
escolar No. Total, de del periodo Enero al con el
caliente, beneficiarios diciembre 2025. programa.
respecto  al | atendidos con el
nuamero total | desayuno escolar
de caliente) X 100
beneficiarios
atendidos con
el desayuno
escolar
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caliente
C.2 Orientacién| Porcentaje de | (No. de | Anual Porcentaje | Eficacia Formato: C2 Reporte de| Las personas
alimentaria orientaciones | orientaciones metas OA (Gestiones), | beneficiarias

alimentarias alimentarias emitido por lal acuden a las
(4) otorgada. otorgadas, otorgadas/No.Tota Subdireccion de| sesiones de

respecto al| I, de Programas  Alimentarios| orientacion

total de | orientaciones del periodo Enero a| alimentaria.

orientacione | alimentarias diciembre 2025.

s gestionadas) X 100

alimentarias

gestionadas.
C.2 Orientacién| Porcentaje (No. de | Anual Porcentaje | Eficacia Formato: C2| Las personas
alimentaria de beneficiarios de Benef OA_Mun  emitido| beneficiarias

beneficiarios desayunos por la Subdireccion de| acuden a las
(4) otorgada. de desayunos | escolares calientes Programas = Alimentarios| sesiones  de

escolares atendidos con del periodo Enero a| orientacion

calientes platicas de diciembre 2025. alimentaria

atendidos Orientacion

con platicas | Alimentaria del

de programa

Orientacion | desayunos

Alimentaria escolares calientes

respecto  al | /Total de

Total de | beneficiarios

beneficiarios | atendidos con

atendidos con | Desayunos

Desayunos Escolares

Escolares Calientes) X100

Calientes

ACTIVIDADES

A1C1. Disefar| Porcentaje de| (No. de disefios de | Semestral Porcentaje | Eficacia Formato: A1C1 Disefio | Las areas
menus (5) de| disefios de| menus menlds y A1C1 Tarjeta | involucradas
los Desayunos| menus, realizados/  No. disefio de menus emitido | se vinculan
Escolares respecto al| Total, de disefos por la Subdireccion de | oportunament
Calientes. total de| de menus Programas  Alimentarios | e.

disefios programados) X100 del periodo Enero a

programados. diciembre 2025.
A2C1. Porcentaje de| (No. de recetarios | Semestral Porcentaje | Eficacia Formato: A2C2 Entrega | Los
Entregar recetarios entregados/No. recetarios, emitido por la| recetarios
recetarios  de| entregados, Total, de Subdireccion de | son
los menus | respecto al| recetarios Programas  Alimentarios | entregados en
disefiados total de| programados) X100 del periodo Enero a| tiempo y
para Desayuno| recetarios diciembre 2025. forma por el
Escolar programados. area
Caliente. responsable

de su
elaboracion.

A3CA1. Porcentaje de| (No. de | Trimestral Porcentaje | Eficacia Formato: A3C1 | El tramite de
Realizar las| adquisicion adquisiciones de Adquisiciones realizadas, | Licitacion se
adquisiciones | de productos| productos emitido por la| lleva a cabo
de productos| alimentarios alimentarios Subdireccion de | sin
alimentarios realizados, realizadas/  No. Programas  Alimentarios | contratiempos.
que integran| respecto al| Total, de del periodo Enero a
los desayunos| total de| adquisiciones de diciembre 2025.
escolares adquisiciones | productos
calientes. de productos| alimentarios

alimentarios programadas) X100

programadas.
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A4C1. Porcentaje de| (No. de | Trimestral Porcentaje | Eficacia Formato: El clima es

supervisiones | supervisiones A4C1_sup_realizadas favorable
Realizar realizadas realizadas/  No. emitido por la| para acudira
supervisiones | al proyecto,| Total, de Subdireccion de | la supervision.
(6) al proyecto.| respecto al| supervisiones Programas  Alimentarios

total de| programadas) X100 del periodo Enero a

supervisiones diciembre 2025.

programadas.
A5CA1. Porcentaje de| (No. de | Semestral Porcentaje | Eficacia Formato: Formato A5C1 | Las personas
Capacitar  (7)| capacitacione | capacitaciones al Capacitaciones realizadas | capacitadas
al personal| s al personal| personal y A5C1 Lista| acuden a la
encargado de| encargado de| encargado de la Capacitacion A E M C, | reunién de
la operatividad| la operatividad ~ del emitido por la | capacitacion
del proyecto. operatividad proyecto Subdireccion de

del proyecto| realizadas/ No. Programas  Alimentarios

realizadas, Total, de del periodo Enero a

con respecto| capacitaciones al diciembre 2025.

al total de| personal

capacitacione | encargado de la

s al personal| operatividad del

encargado de| proyecto

la programadas) X100

operatividad

programadas.
A6C1. Promedio de| (No. De comités | Semestral Promedio | Eficacia Formato: Las y log
Conformar comités comunitarios de padres de|
Comités comunitarios | participacion ABC1_actas_comites, familia
Comunitarios | de social emitido ~ por la| participan.
de participacion conformados/No. Subdireccién de
Participacion social Total de escuelas Programas  Alimentarios
Social. conformados, | beneficiadas, con del periodo Enero a

respecto al| el proyecto) diciembre 2025.

total de

escuelas

beneficiadas

con el

proyecto.
A6C1. Porcentaje (No. De comités | Semestral Porcentaje | Eficacia Formato: Las y los
Conformar de comités| comunitarios de A6C1_quejas_denuncia | padres de
Comités comunitarios | participacion s, emitido por la| familia
Comunitarios de social que Subdireccion de | participan.
de participacion reportaron quejas Programas  Alimentarios
Participacion social que|y  denuncias/No. del periodo Enero a
Social. reportaron Total, de comités diciembre 2025.

quejas y| comunitarios de

denuncias, participacion

respecto al| social

Total de | conformados) X100

comités

comunitarios

de

participacio

n social

conformados.
A7C1. Revisar| Porcentaje de| (No. De revisiones | Trimestral Porcentaje | Eficacia Formato: A7 C 1 |Inf| Los Sistemas

la informacién
reportada  del

proyecto
generada por
los  Sistemas
Municipales
Para el
Desarrollo

Integral de la
Familia.

revisiones de
informacion de
los Sistemas
Municipales

para el
Desarrollo
Integral de la
Familia
validada,

respecto al
total de la
Informacion

recibida de

de informacion de

los Sistemas
Municipales para e
| Desarrollo

Integral de la
Familia
validada/No. Total
de Informacion
recibida de los
Sistemas
Municipales para
el Desarrollo
Integral de la

Recep y valid, emitido por
la  Subdireccién de
Programas  Alimentarios
del periodo Enero a
diciembre 2025.

Municipales
para el
Desarrollo
Integral de la
Familia
entregan la
informacién
oportunamente
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los Sistemas
para el
Desarrollo

Integral de la
Familia.

Familia) X100

A8CA1. Porcentaje (No. de equipos | Semestral Porcentaje | Eficacia Formato: El clima es
Realizar de equipos| entregados/No. A4C1_sup_realizadas, favorable
entrega de | entregados, equipos emitido por la| para acudir
equipamiento a| respecto al| programados) X100 Subdireccion de| a la
desayunadores | total de Programas  Alimentarios | supervision.
calientes equipos del periodo Enero a

programadas. diciembre 2025.
A1C2. Porcentaje de| (No. de Contenidos | Semestral Porcentaje | Eficacia Formato: A1C2 Tarjeta| El personal
Revisar que | contenidos de| de Orientacién Contenidos Perspectiva | tiene
los contenidos | Orientacion Alimentaria con Genero y A1C2 Cont| formacién en
de Alimentaria perspectiva de Perp Genero, emitido por| perspectiva de
orientaciones con género la  Subdireccién de | género y
alimentarias perspectiva | revisadas/ No. Programas  Alimentarios | existe
cuenten  con| de género| Total, de del periodo Enero a| vinculacién
perspectiva de| revisadas, contenidos de diciembre 2025. entre las
género. respecto al| Orientacion areas

total de| Alimentaria involucradas.

contenidos de| Existentes) X100

Orientacioén

Alimentaria

existentes.
A 2 C 2.|Porcentaje de| (No. de | Trimestral Porcentaje | Eficacia Formato: La
Gestionar gestiones de| gestiones de A2C2_Gestiones_OA_r | coordinacion
orientaciones orientacion orientacion e al_Prog, emitido por la| entre las
alimentarias. alimentaria alimentaria Subdireccion de | areas

realizadas, realizadas/No. Programas  Alimentarios | involucradas,

respecto al| Total, de del periodo Enero a| permite

total de| gestiones diciembre 2025. realizar la

gestiones de| orientacién gestion sin

orientacion alimentaria contratiempos.

alimentaria programadas) X100

programadas.
A3C2. Realizar| Porcentaje (No. De acciones | Semestral Porcentaje | Eficacia Formato: A3C2_seg_SYO| Los
acciones de acciones| encaminadas a la emitido por la | beneficiarios
encaminadas a| encaminadas | poblacién que Subdireccion de | participan en
la atencion de| a la| presenta Programas  Alimentarios | las
la poblacion | poblacién que| sobrepeso y del periodo Enero a| actividades
que presenta| presenta obesidad del diciembre 2025. planeadas.
sobrepeso  y| sobrepeso  y| programa
obesidad obesidad Alimentacion

del Escolar Modalidad

programa Caliente

Alimentacion | realizadas/No. De

Escolar acciones

Modalidad encaminadas a la

Caliente atencion de la

realizadas, poblacion que

respecto a las| presenta

acciones sobrepeso y

encaminadas | obesidad

a la atencion| programadas) X100

de la

poblacién que

presenta

sobrepeso y

obesidad

programadas.
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14 Transparencia

141  Difusién

Las reglas de operacién de los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacién Escolar
Modalidad Fria que forma parte de la EIASADC 2025 son publicadas en el Periédico Oficial del Estado de Hidalgo
y en la pagina web oficial del Sistema DIF Hidalgo y se podran consultar en las siguientes ligas a partir de su
publicacion.

https://periodico.hidalgo.gob.mx/.

https://dif.hidalgo.gob.mx/EvaluacionMonitoreo.

Los apoyos proporcionados por los proyectos Alimentacién Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar
Modalidad Fria seran etiquetados con los logotipos del Escudo Nacional, Gobierno de México, Secretaria de Salud,
SNDIF y del Sistema DIF Hidalgo e incluira la leyenda: "Este programa es publico, ajeno a cualquier partido
politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa” de acuerdo al Articulo
28” del decreto de “Presupuesto de Egresos de la Federacion 2024.

Dando cumplimiento a La Ley de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica para el Estado de Hidalgo, “tiene
por objeto establecer los principios, bases generales y procedimientos para garantizar el derecho de acceso a la
informacion en posesion de cualquier autoridad, entidad, érgano y organismo de los poderes Legislativo, Ejecutivo
y Judicial, 6rganos auténomos, partidos politicos, fideicomisos y fondos publicos, asi como de cualquier persona
fisica, moral o sindicato que reciba y ejerza recursos publicos o realice actos de autoridad del Estado y los
municipios”, se publica en el Periédico Oficial del Estado de Hidalgo la informacién relativa a estos proyectos
mediante las presentes reglas de operacioén.

Con la finalidad de transparentar los Recursos de Fondo de Aportaciones Multiples — Asistencia Social (FAM-AS),
la Unidad Técnica de Evaluacion de Desempefio (UTED), trimestralmente publica informes cuantitativos de la
distribucion de canastas alimentarias y anualmente de la aplicacion del recurso, en el periodico oficial del Estado
de Hidalgo.

En la pagina web oficial del Sistema DIF Hidalgo se podra consultar informacion relativa de los proyectos
Alimentacién Escolar.

También se dara cumplimiento a las disposiciones establecidas en el articulo 70 de la Ley General de Transparencia
y Acceso a la Informacién Publica en materia de transparencia y el Presupuesto de Egresos de la Federacion 2024
en sus articulos 27 y 28, asi como la normativa estatal aplicable.

14.2 Padrones de beneficiarios

El SMDIF debera integrar un padrén de beneficiarios de los proyectos Alimentacién Escolar Modalidad Caliente y
Alimentacién Escolar Modalidad Fria, en el Sistema de Informacién Estadistica de Beneficiarios (SIEB), realizando
el registro de los beneficiarios directos, con los datos solicitados.

El SMDIF alimentara el padrén en el SIEB, mediante la captura o actualizacion permanente, con cortes mensuales
de los datos de la poblacion beneficiada: CURP, Nombre y apellidos, fecha de nacimiento, localidad, municipio, tipo
de apoyo otorgado, a efecto de cumplir en tiempo y forma con la informacién solicitada por las entidades
globalizadoras, conforme a los criterios de eficiencia, eficacia, economia y transparencia establecidos por el
Gobierno del estado de Hidalgo.

Las bajas definitivas de personas beneficiarias por irregularidades detectadas, no podran formar parte de padrén
nuevamente.

Con objeto de transparentar y rendir cuentas claras a la ciudadania, el 12 de enero de 2006, se publicé en el Diario
Oficial de la Federacién (DOF), ultima reforma...13 de septiembre de 2018) el Decreto por el que se crea el Sistema
Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-G), como una herramienta de
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cobertura nacional, que integra de forma estructurada y sistematizada la informacién objetiva y fehaciente respecto
de los Proyectos a cargo de las dependencias y entidades de la Administracion Publica Federal.

La integracion del Padron se realiza conforme a lo establecido en los Lineamientos para la integracion del Padrén
Unico de Beneficiarios, donde sefiala que su ambito de aplicacién es de observancia general para las dependencias
y entidades de la Administracién Publica Federal, entidades federativas y municipales. Asi mismo, en concordancia
con los términos establecidos en el Decreto por el que se crea el Sistema Integral de Informaciéon de Padrones de
Programas Gubernamentales, como una herramienta de informacién y analisis se integrara el padrén de
beneficiarios con base en las primeras 21 variables descritas en el Manual de Operacién del SIIPP-G de forma
estructurada y sistematizada, la informacion objetiva y fehaciente respecto de los Proyectos a cargo de las
dependencias y entidades de la Administracion Publica.

14.2.1 Mecanica de captura de padrén de beneficiarios

14.2.1.1 Con el propdsito de desarrollar politicas publicas, asi como transparentar y rendir cuentas a la ciudadania
el SMDIF debera integrar un Padron de Beneficiarios de los Proyectos;

14.2.1.2 Con la finalidad de validar y aprobar la informacion del padron de beneficiarios referente a la CURP, se
establecié Convenio de Coordinacion mediante oficio UGAJ/DGCCC/DGACC/96/2019, con fecha 18 de febrero de
2019, donde intervinieron la Secretaria de Gobernacion, a través de la Direccién General del Registro Nacional de
Poblacién e Identificacion y el Gobierno del estado de Hidalgo, por conducto del Sistema DIF Hidalgo, teniendo
vigencia indefinida, de acuerdo a la clausula DECIMA SEXTA;

14.2.1.3 El SMDIF solicita a los CCPSYVC, la documentacion conforme al apartado requisitos de seleccion de
personas beneficiarias en las presentes reglas de operacion de las nifas, nifios y adolescentes de acuerdo al
Estandar para Integraciéon de Expedientes;

14.2.1.4 Los expedientes de la poblacion beneficiaria quedaran bajo resguardo de los SMDIF durante el periodo
administrativo, y deberan ser entregados a la administracion siguiente, de acuerdo a la Ley de Entrega Recepcion
de los Recursos Publicos del Estado de Hidalgo;

14.2.1.5 Con la finalidad de integrar los padrones de la poblacién beneficiaria de los proyectos Alimentacion Escolar
Caliente y Alimentacion Escolar Fria, se procedera a:

14.2.1.5.1 Capacitar a personal de los SMDIF responsables de la captura de informacién, en el Sistema de
Informacion Estadistica de Beneficiarios SIEB;

14.2.1.5.2 Establecer fechas de integracién del padrén y captura al inicio del ciclo escolar;

14.2.1.5.3 El SMDIF realizara la captura de datos de las nifias, nifios y adolescentes beneficiarios en el SIEB, de
acuerdo a los centros educativos incluidos en cédula de focalizacion; y

14.2.1.5.4 El Sistema DIF Hidalgo verificara y validara la informacion capturada, para lo cual solicitara de manera
mensual expedientes fisicos.

14.2.2 Actualizacion del padrén de beneficiarios

Los padrones de personas beneficiarias deberan actualizarse mensualmente, en caso de existir altas y bajas dichos
cambios seran en el mes que corresponde, a fin de cumplir con los lineamientos que el SNDIF indica en el modelo
de variables para la elaboracion de padrones de beneficiarios de los programas operados con Ramo General 33
FAM-AS.

En los afios subsecuentes, se han instrumentado mejoras sustantivas en los procesos para la operacion y
administracion del SIIPP-G, vinculados a la integracién, validacion y gestion de los padrones, asi como en la
explotacion de la informacién, con el propdésito de garantizar el cumplimiento de los objetivos del SIIPP-G, asi como
aportar elementos al Sistema Nacional Anticorrupcién, resultando necesario expedir un nuevo Manual de Operacion
del Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales, dando lugar a la publicacion del
acuerdo publicado el 13 de septiembre de 2018, en el que se dio a conocer el “Manual de Operacion del Sistema
Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales”.
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14.2.3 Acceso a la informacion y proteccion de datos personales

La informacion relacionada con los datos personales de las personas beneficiarias recabados por el personal
adscrito a los Proyectos e integrados al padrén de beneficiarios, seran protegidos y publicados conforme a los
términos previstos en la Ley General de Proteccién de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados, a lo
establecido en la Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica, en la Ley de Transparencia y
Acceso a la Informacion Publica para el Estado de Hidalgo, Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion
de Sujetos Obligados del Estado de Hidalgo, y demas disposiciones juridicas aplicables.

14.3 Quejas, denuncias y solicitudes de informacién
La poblacién beneficiaria podra realizar sugerencias, quejas y denuncias en caso de:

14.3.1 Actos u omisiones de las personas responsables del proyecto y que afecten los intereses de las personas
beneficiarios, si no reciben los apoyos, si no se opera conforme a lo establecido en las presentes reglas de
operacion, si los apoyos se destinan para otros fines;

14.3.2 Cuando se perjudica a la persona beneficiaria al no respetar los términos y condiciones en que recibira el
apoyo;

14.3.3 En seguimiento a la denuncia o queja, el area de supervision realizara una visita de verificaciéon al centro
escolar del afectado;

14.3.4 De constatar que, efectivamente, existen actos u omisiones se tomaran las medidas pertinentes; y

14.3.5 Se dejaran por escrito en el buzén de quejas y denuncias colocado junto al acceso a las oficinas que ocupan
los proyectos o a los correos:

Organo Interno de Control del Sistema DIF Hidalgo con domicilio: Calle Salazar Carlos Martinez Balmori No. 100
Col. Centro C.P. 42000, Pachuca, Hgo.

Tel. 01 (771) 717 31 00 (Ext. 3035)

Correo electronico: contraloriadif@hidalgo.gob.mx.

14.3.6 Procedimiento simplificado para presentar una solicitud de acceso a la informacién.

14.3.6.1 Presentacion de la solicitud

14.3.6.1.1 La solicitud debe incluir:

14.3.6.1.2 Nombre o, en su caso, los datos generales de su representante (opcional);

14.3.6.1.3 Domicilio o medio para recibir notificaciones (correo electronico, copias fisicas, consulta

directa, etc.);

14.3.6.1.4 Descripcion de la informacion solicitada;

14.3.6.1.5 Cualquier otro dato que facilite su busqueda (opcional);

14.3.6.2 Cualquier persona por si misma o a través de representante legal, puede hacer de forma presencial en la
Unidad de Transparencia del sujeto obligado, por correo electrénico, o por medio del Sistema de Portales de
Obligaciones de Transparencia (SIPOT); y

14.3.7 Modalidad en la que prefiere se otorgue al acceso a la informacién (verbal - siempre y cuando sea para fines
de orientacién -, consulta directa, mediante la expediciéon de copias simples o certificadas o la reproduccién en
cualquier otro medio, incluidos los electrénicos).

14.3.8 Calidad en el servicio

Las personas encargadas de brindar servicios de los proyectos Alimentacién Escolar Modalidad Caliente y
Alimentacion Escolar Modalidad Fria, observaran en el desempefio de su empleo, cargo o comision, los principios
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de disciplina, legalidad, objetividad, profesionalismo, honradez, lealtad, imparcialidad, integridad, rendicion de
cuentas, eficacia y eficiencia que rigen el servicio publico, conforme a las directrices establecidas en la Ley General
de Responsabilidades Administrativas en concordancia con la Ley de Responsabilidades de los Servidores Publicos
para el Estado de Hidalgo, Ley de Responsabilidades Administrativas del Estado de Hidalgo, el Sistema Nacional
Anticorrupcién y la Ley General de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados y la Ley de
Proteccion de Datos Personales en posesidn de sujetos obligados para el Estado de Hidalgo, asi mismo, se
apegaran a los principios y valores del servicio publico, las reglas de integridad establecidas en el Cédigo de Etica
de la Administracion Publica del Estado de Hidalgo, el cual sera aplicable a todas las personas que desemperfien
un empleo, cargo o comision, al interior de alguna dependencia o entidad de la Administracion Publica Estatal, con
el propésito de orientar en un marco de aspiracion a la excelencia, el desempefio de las funciones y la toma de
decisiones de los servidores publicos.

14.4 Comités Comunitarios de Participacion Social y Vigilancia Ciudadana

Con la finalidad de incrementar la participacion ciudadana, se crean Comités Comunitarios de Participacion Social
y Vigilancia Ciudadana, como un 6rgano ciudadano de control, vigilancia y evaluacién de las actividades de los
proyectos Alimentacién Escolar Modalidad Caliente y Alimentacién Escolar Modalidad Fria, conformados por
madres, padres de familia y/o personas que ejercen la tutela y los representantes de la localidad, quienes de manera
especifica supervisaran la gestién gubernamental, y que el manejo de los recursos publicos se realicen en términos
de transparencia, eficacia, legalidad y honradez.

14.4.1 Objetivo General: Vigilar que el apoyo alimentario llegue correctamente en cantidad, tiempo y modo
programados a las personas beneficiarias de los proyectos Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion
Escolar Modalidad Fria.

Prevenir irregularidades y actos de corrupcion en el desarrollo de los programas, asi como vigilar que la entrega de
los apoyos sea honesta y transparente.

14.4.2 Los objetivos especificos son:

14.4.2.1Hacer mas transparentes las decisiones y la ejecucién de los recursos;
14.4.2.2Incrementar la participacion ciudadana;

14.4.2.3Fomenta la organizacién social;

14.4.2.4Inhibir los actos de corrupcion y de cooptacion social, politica y electoral;
14.4.2.5Incrementar la eficiencia de los recursos publicos;

14.4.2.6Fortalecer la cultura de la legalidad;

14.4.2.7 Mejorar la rendicidon de cuentas; y

14.4.2.8Perfeccionar la democracia, e incorporar la evaluacién ciudadana a través de la:

14.4.2.8.1 Integracién

Los Comités Comunitarios de Participacion Social y Vigilancia Ciudadana se conforman por la representacion de la
comunidad beneficiada del proyecto Alimentacion Escolar Modalidad Caliente o Alimentacién Escolar Modalidad
Fria y fungiran como interlocutores con el Sistema DIF Hidalgo, en el ejercicio de la contraloria social.

Esté debera estar constituido por un presidente, un secretario y un vocal electos de entre la poblacion beneficiada
y el representante local en donde se va a realizar la entrega del programa.

EI CCPSYVC revisa en conjunto con la poblacion, los avances y resultados del programa, asi como la deteccién de
cualquier irregularidad.

El vocal del CCPSYVC sera el responsable de hacer llegar las quejas o denuncias recibidas al DIF Hidalgo, quien
dara respuesta en un plazo no mayor de 15 dias a partir de la fecha de recepcion de la queja o denuncia.

14.4.2.8.2 Capacitacion y Asesoria

Para impulsar la realizacion de las actividades de CCPSYVC se brindara capacitacion y asesoria por parte de
Contraloria Social a los servidores y servidoras publicas que intervienen en la operacion de los proyectos
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Alimentacion Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria, asi como a los integrantes de los
comités locales una vez conformados en su totalidad los comités, para que éstos realicen adecuadamente sus
actividades de seguimiento y vigilancia.

14.4.2.8.3 Seguimiento

14.4.2.8.3.1 Se deberd integrar un Programa de Trabajo de acuerdo a los proyectos Alimentacién Escolar Modalidad
Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria, el cual debe incluir la descripcion de las actividades, responsables,
metas y calendarizacion de las actividades para su cumplimiento;

14.4.2.8.3.2 El personal que designe el Sistema DIF Hidalgo, dara acompafamiento durante las actividades de
control, seguimiento y vigilancia de los proyectos;

14.4.2.8.3.3 Vigilar y dar seguimiento a los proyectos a través de los formatos que integran el expediente
comunitario, integrado por:

14.4.2.8.3.3.1 Acta de Conformacion del Comité de Contraloria Social;
14.4.2.8.3.3.2 Reunion con personas beneficiarias;

14.4.2.8.3.3.3 Ficha Informativa de los Proyectos;

14.4.2.8.3.3.4 Cédula de Vigilancia de los Proyectos;

14.4.2.8.3.3.5 Actividades de Difusion y Capacitacion;

14.4.2.8.3.3.6 Quejas, Denuncias o Reconocimientos; y

14.4.2.8.3.3.7 Informe Anual.

14.5 Mecanismos de corresponsabilidad

Con el propésito de que las personas beneficiarias contribuyan al mejoramiento y fortalecimiento de los proyectos
asistenciales, los “SMDIF” entregaran la cuota de recuperacion asignada al “Sistema DIF Hidalgo”, como
mecanismo de recuperacion sefialado de conformidad en el Decreto que aprueba las Cuotas y Tarifas del
Organismo Descentralizado de la Administracion Publica Estatal denominado “Sistema para el Desarrollo Integral
de la Familia del Estado de Hidalgo, para el ejercicio Fiscal del afio 2025”, publicado, en Periédico Oficial del Estado.

Las cuales seran aplicadas en apoyo a operatividad de Centros Asistenciales, Operatividad al Sistema de
Almacenamiento, Ayudas Sociales a Personas y Gastos de Operacion del SDIF Hidalgo.

14.5.1 Proyecto Alimentacion Escolar Modalidad Caliente

Por una alimentacion escolar caliente, la familia de la nifia, nifio o adolescente debera aportar al “SMDIF” $0.90
(Noventa centavos M.N), es decir, $4.50 (cuatro pesos 50/100 M.N.) a la semana o $18.00 (dieciocho pesos 00/100
M.N.) al mes, como mecanismo de recuperacion en fortalecimiento de la corresponsabilidad social de los padres
de familia. En tanto que los “SMDIF” aportaran al “Sistema DIF Hidalgo” $0.80 (ochenta centavos M.N), por racién.

Con el proposito de facilitar la operacion del proyecto en los municipios y en los planteles escolares, el mecanismo
de corresponsabilidad podra incrementarse sin exceder los $8.00 (ocho pesos 00/100 M.N) por racién; esto a
decisién de las madres, padres de familia y/o personas que ejercen la tutela, quienes deberan sustentarlo en un
acta de reunién de madres y padres de familia.

Por lo anterior, los $0.90 (noventa centavos M.N) que se pagan por cada racion de alimentacion escolar se considera
el mecanismo de corresponsabilidad del proyecto, mientras que el resto del incremento definido por los padres de
familia se considera Cuota Complementaria.

La cuota complementaria debera utilizarse Unicamente para la compra de alimento perecedero (verduras y fruta
fresca), asi como para los gastos de operacion que el proyecto genere (gas, agua, etc.).

El recurso generado por el proyecto no se podra utilizar para otros fines.

14.5.2 Proyecto Alimentacion Escolar Modalidad Fria
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Por la racién diaria de una alimentacion escolar frio, la familia de la nifia o el nifio debera aportar al “SMDIF” $0.60
(sesenta centavos M.N), es decir, $3.00 (tres pesos 00/100 M.N.) a la semana o $12.00 (doce pesos 00/100 M.N.)
al mes, como mecanismo de recuperacion en fortalecimiento de la corresponsabilidad social de las madres, padres
0 personas que ejercen la tutela. En tanto que los “SMDIF” aportaran al “Sistema DIF Hidalgo” $0.50 (cincuenta
centavos M.N), por racion.

Por los $0.10 centavos extras, que cobraran los SMDIF por cada racion de los proyectos Alimentacion Escolar
Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria, podran ser utilizados en el traslado de insumos,
gasolina, pago de flete o0 maniobras.

14.6 Acciones de Blindaje Electoral

Este proyecto estara sujeto a las disposiciones en materia electoral emitidas por las autoridades competentes en
apego al programa de blindaje electoral, que considera al blindaje electoral como una estrategia que protege la
integridad del proceso electoral, a través de acciones que buscan impedir el uso inadecuado de los programas
sociales, para no vulnerar el principio de imparcialidad durante la celebracion de los comicios, con el objetivo de
garantizar la observancia del principio de imparcialidad de la funcion publica a fin de salvaguardar los recursos de
los proyectos para que no se incida en el voto ciudadano durante las contiendas electorales, con fundamento en lo
establecido en los articulos 41 fraccion lll, apartado C, parrafo segundo; 109 fraccién 111, 134 parrafo primero, quinto,
sexto, octavo y noveno de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, articulo 7 de la Ley General
de Responsabilidades Administrativas, articulo 209 apartados 1, 3 y 5, 442 apartado 1, inciso f) y 449 apartado 1,
inciso b), c), d) y e) de la Ley General de Instituciones y Procedimientos Electorales; articulos 5, 7 y 11 de la Ley
General en Materia de Delitos Electorales, articulo 21 de la Ley General de Comunicacion Social, ademas de los
articulos 24 fraccién |l parrafo noveno, 108 parrafo primero, 149 parrafo primero, 151 parrafo segundo, 157 parrafo
decimo de la Constitucion Politica del Estado de Hidalgo, articulo 13 de la Ley de Responsabilidades Administrativas
del Estado de Hidalgo, Cédigo de conducta de las y los Servidores Publicos del Sistema para el Desarrollo Integral
de la Familia del Estado de Hidalgo, Cédigo de ética de la Administracion Publica de Hidalgo, articulo 306 fraccion
Il'y IV del Cédigo Electoral del Estado de Hidalgo.

14.7 Proceso de entrega recepcion

Para efecto de elaboracion de acta entrega recepcion en caso de cambio de la persona designada como enlace
municipal, se procedera conforme a lo siguiente:

14.7.1 La autoridad del SMDIF debera notificar a la persona responsable de los proyectos que la persona que fungia
como enlace ha dejado de laborar en el SMDIF;

14.7.2 El SMDIF debera hacer llegar al encargado de los proyectos el nombramiento del nuevo(a) enlace, asi como
la cédula de responsable con los datos correspondientes (nombre completo del enlace, correo electrénico personal,
nuamero celular), quien se debera poner en contacto con los responsables de los proyectos de Alimentacion Escolar
Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria;

14.7.3 Personal responsable saliente de los proyectos Alimentacién Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion
Escolar Modalidad Fria del SMDIF, debera entregar de manera completa a la persona nueva que haya sido
designada como enlace del SMDIF los expedientes con la totalidad de los documentos, padrones de beneficiarios,
reportes mensuales de entrega de insumos y todos los formatos correspondientes al o los proyectos;

14.7.4 En caso de que la persona saliente incurra en:

14.7.4.1 Algun faltante fisico o digital de la documentacién antes mencionada;

14.7.4.2 Falsificacion de documentacion;

14.7.4.3 Entregar informacion incompleta o falsa de los Anexos requeridos para la operatividad;
14.7.4.4 Dejar pendientes las entregas de los insumos alimentarios a las personas beneficiarias; y
14.7.4.5 Todo lo relacionado que incumpla con las presentes Reglas de Operacion.

El servidor publico entrante hara de conocimiento al OIC municipal, para reportar las conductas no aplicables en la
operatividad de los proyectos con base a las Reglas de operacién vigentes, para que le dé seguimiento y realice lo
correspondiente.
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Anexos

3% DIF | @

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
CEDULA DE SEGUIMIENTO MUNICIPAL DE LOS PROGRAMAS ALIMENTARIOS

El comité Comunitarios de Participacién Social y Vigilancia Ciudadana debera llenar los datos generales y responder preguntas de conformidad con la

informacién que conozca.
El comité lo integran: NGmero de Mujeres ::I:J NGmero de Hombres :I:I:]
comtéconstiwidol__ | JL | J[ T T T ] echadeenad: L1 1 1.1 “h P |
pia MES Ao oia MES ARo
Nombre del integrante del CCPSYVC.: Cargo:
Domidlio: Colonia: ___
Munidpio: Localidad:
Nombre del Centro Escolar:
CCT.: Tipo de Escuela:
Programa Vigilado:
| .- Preguntas de Comité Comunitario de Participacién Social y Vigilanda Ciudadana
1.- {Recibieron capacitacién ria para realizar las actividades del Comité Comunitario de Participacién Social y Vigilancia Ciudadana?

% L] " ]

2.- En caso de no haber recibido capacitacién necesaria para realizar las actividades del Comité Comunitario de Participacién Social y Vigilancia
Ciudadana la han solicitado?

s [ no[ ]

3.- {Quién les proporciono la capacitacién?

Grgano de Control [:] Personal del [:] Otro: [:]

Interno municipal SMODIF

4.- La informacién que conoce se refiere a (puede elegir mas de una opcién):

[:] Objetivo del programa [:] Doc comprob 0%

Poblacién a beneficiar Dependencia que aporta los recursos
l:] Cuota de recuperacion Isr;eiglracién y funciones del Comité de Participacién
E:] Diasa beneficiar [:] Em::: s;:rsao s:;"b:::iado (encuesta socio-

Correcto almacenamiento y transporte de alimentos ) AR R

Derechos y obligaciones de lasy los beneficiarios Informacion para realizar (en caso de que las haya)
:] Medidas de tdad enlomedoresy skmacenss quejas, Sugerencias, denuncias el comité de Participacién

Social
E Beneficios y restricciones :] Otro:

:] Reglas de Operacién

[ ] Medidasde nigiene y Manipulacién de Alimentos

5.-¢Qué actividades realizan como Comité Comunitario de Participacién Social y Vigilancia Ciudadana?

D Recepcion y Distribucion de raciones alimentarias [:] Realizar reuniones para corroborar la operatividad del
a beneficiarios Programa sea de acuerdo a lo establecido en las ROP
[: Firma de informe de Distribucién Municipal :] Confirmar que los productos alimentarios se reciban

Conforme a lo asignado por el SMDIF en cantidad y
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
CEDULA DE SEGUMIENTO MUNICIPAL DE LOS PROGRAMAS ALIMENTARIOS
Calidad

Corroborar que los insumos alimentarios estén en buen
estado fisico, almacenado en un lugar especifico con las
medidas de higiene adecuadas, dentro del centro
escolar

:] Verificar que la cuota de recuperacion NO sea incrementada

[:] Dias a beneficiar sean los establecidos Los insumos alimentanios no sean derivados para otro

tipo de actividades y fines distintos a los establecidos
en el Programa

[:] Derechos y obligaciones de las/los beneficiados Los insumos alimentarios no sean desviados para otro

tipo de actividades y fines distintos 8 los establecdos

en ¢l Programa
D Que las nifias y los niflos beneficiados consuman

su desayuno de lunes a viernes dentro de la escuela
o desayunador escolar
6.- En las sigui Aal

PrES

que piensa sobre las actividades que realiza el Comité Comunitario de Participadon Social y Vigillancia Ciudadana

6.1 ¢E| Programa oper6 correctamente, conforme a las reglas de operacién? [ ]
6.2 {Detectaron que el programa se utilizé con fines politicos, electorales, de

Lucro u otros distintos a su objetivo? [ ]
6.3 Después de realizar la supervisién del Programa ¢ Considera que cumple [ ]
Con lo que el programa les informé que se les entregaria? [ ]

6.4 {De acuerdo con la informacién proporcionada por los responsables de

Los programas alimentarios, todas las personas cumplen con los requisitos

Para ser beneficarios? [ I
6.5 ¢Recibieron quejas y denuncias sobre la aplicacién u operacion del programa?

6.6 ¢Entregaron las quejas y denuncias a la autoridad competente? l J
6.7 (Recibieron respuesta de las quejas que entregaron a la autoridad competente? | |
6.8 ¢E| programa cumple con el principio de igualdad entre mujeres y hombres?

pr— g— — —
I

LI _JLJ

7.~ ¢En la eleccion de integrantes de Comités de Participacion Social y Vigilancia Gudadana, tienen la misma posibilidad de ser electos mujeres
y hombres?

St NO ¢Por qué?
OBSERVACIONES

Nombre cargo y firma del

Nombre, cargo y firma del/la integrante
entrevistador/a

del Comité de Participacion Social
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SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS

Foto reciente del

Tarjeta de recepcion de desayunos

Al 150 Fecol dalidad Fria Als ie 1ar Modalided Cali

Municipio.
Localidad.__
id:

Folios

1

2
3
£
s
6
7
L]
9

Beneficlario e S et S o S Sello Centto Escolar Sels SMOIF
Nombre del beneficiario
Escuela: CCT:
Grado.__ Grupo
4|s|le|l7]|s stonn]uuwwnwumznglgzﬁazazssols\
28|27|26|25(24| 23| 22| 1| 20| 19| 18| 17|16 ] 15 |1s |32 n w9 |8|7]|6|s|a|3[2]1
4s|s5|e|l7]s 9wnnuuwsnnnmmnuluusz’masoum
28|27|26|25[24]23| 22| 21| 20[ 19|18 17| 16|15 |14 3| 2| nf0|ola|7|e|s5|s|3]|2]
4|5|6|l7]|8|9|w|n|z|i3|e|15]16|17|18|10|20| 21|22|23|24|25| 25| 27| 28| 29|30| 31
28|27|26|25[24|23[22| 21|20|19|18| 17| 16|15 14| =] 2| n 0|0 |8|[7]|6|s5]|s|3]|2]1
4|s5|el7]|8|olw|n|z2|13|1s|15]16|17]18|10|20| 21 |22|23|24|25| 26| 27| 28| 29|30| 31
28|27|26|25|24|23|22| 21|20 19|18|17|16|15 |14 |1B|12| N (10| 9 |8|7|6|5|4 3|2
4|s5|el7|8|9w0|n|2|13]14|15]16|17]18|19|20| 21|22|23|24| 25| 26| 27| 28| 29|30| 31
28|27|26|25|24|23| 22| 21|20|19|18|17]| 16|15 |1 || 12| n|w|9|8|[7|6|5|a|3| 2]
4|5|el7|8l9olw|n|2|13|1s|15]16|17]18|19|20| 21|22]|23|24| 25| 26| 27| 28| 29|30| 31
zmz:aszsunam;olnimfﬁ!unnnno s|7|e|s|a|3[2]1
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
ACTA DE REGISTRO DEL COMITE DE VIGILANCIA CIUDADANA

I. DATOS DEL PROGRAMA

EJERCICIO FISCAL
NOMBRE DEL PROGRAMA Ejemplo: Alimentacion Escolar Y/O cicLO 2025
ESCOLAR

INSTANCIA NORMATIVA Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (SNDIF)

INSTANCIA EJECUTORA Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia SEDIF Hidalgo

APOYO A VIGILAR (Nombre del programa a vigilar) Alimentaciéon Escolar modalidad caliente

DIRECCION DE ENTREGA DE
APOYOS Y/O SERVICIOS

1. DATOS GENERALES DEL COMITE DE VIGILANCIA CIUDADANA

Ejemplo: Comité de Vigilancia Ciudadana (nombre de la escuela con CCT, para grupos prioritarios nombre de la
localidad)

Nombre del lugar donde se distribuyen los insumos (escuela, localidad, calle, nUmero, colonia, municipio, estado, C.P.)

NOMBRE DEL COMITE

NOMBRE DEL LUGAR Localidad, Municipio y Estado

FECHA DE CONSTITUCION DEL
C CONSTITUCIO Dfa / Mes / Afo

COMITE
INTEGRANTE NO.10 Nombre, apellido paterno, apellido materno, sexo, edad, domicilio (calle, nUmero, colonia, municipio, estado, C.P.),
REPRESENTANTE Teléfono
INTEGRANTENO.2 O Nombre, apellido paterno, apellido materno, sexo, edad, domicilio (calle, niumero, colonia, municipio, estado, C.P.),
REPRESENTANTE Teléfono
INTEGRANTE NO.3 0O Nombre, apellido paterno, apellido materno, sexo, edad, domicilio (calle, niumero, colonia, municipio, estado, C.P.),
REPRESENTANTE Teléfono

11l. AVISOS, FUNCIONES Y COMPROMISOS DEL COMITE DE CONTRALORIA SOCIAL O REPRESENTANTE

® La integracién del comité debera ser equitativa: de mujeres y hombres, siempre y cuando las personas integrantes se
AVISO PARA LOS INTEGRANTES |COmpongan de mujeres y hombres
DEL COMITE

® Que la participacion sea libre y voluntaria

® Revisar que el apoyo llegue correctamente (en cantidad, tiempo y modo programados) a las personas beneficiarias
DESCRIPCION DE LAS

FUNCIONES e Firmar la relacion de la entrega correcta de los insumos para la operacién de los Programas Alimentarios, verificando
que se cumpla con lo establecido
® Participar activamente en el comité
COMPROMISOS e Denunciar algun caso de irregularidad detectado en la aplicacion del recurso

Nota: Los firmantes, como integrantes del comité fueron electos por mayoria de votos.

Nombre, firmay huella de la/el Nombre, firmay huella de la /el
representante del Comité de e integrante del Comité de LeTTTTTT T R
Vigilancia Ciudadana ‘,’ \‘. Vigilancia Ciudadana .'/ \‘.
5 ! ! ;
: H i !
! ! ! :
Nombre, firmay huella de la /el E Mﬁfﬁfgﬂi E Nomobre, firmay huella de la /el E '
integrante del Comité de : ! servidora o servidor publica (o) de Sistema DIF se;;gga«;no ,:
Vigilancia Ciudadana ‘\ / Estatal y/o Sistema Municipal DIF \. K
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DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE

REPORTE MENSUAL DE DISTRIBUCION DE INSUMOS

MUNICIPIO
LOCALIDAD
MES DE REPORTE

PREESCOLAR CLAVE BENEFICIARIOS
PRIMARIA CLAVE BENEFICIARIOS

SECUNDARIA CLAVE BENEFICIARIOS

Unidad de

Insumos ) Cantidad al mes por escuela
Medida

1 Leche descremada ultrapasteurizada adicionada con vitaminas Ay Litro
D (brik 11)
5 Arroz super extra Pieza
3 Alubias Pieza
Atun con 10% de proteina de soya en agua adicionado con

“ vitaminas y minerales =25
5 Avena en hojuelas Pieza
5 Cacahuate tostado sin cascara Pieza
7 Frijol flor de mayo Pieza
8 Garbanzo seco Pieza
9 Harina integral para hotcake Pieza
10 Huevo Kg

n Lenteja en grano Pieza
12 Pollo deshebrado Pieza
13 Sardina en salsa de tomate Lata
14 Sopa de pasta Pieza
15 Soya texturizada Pieza

Nota. La cantidad de insumos puede variar y/o sustituirse por su equivalente.

Reporte correspondiente a las semanas:

1- Nombre, Cargoy Firma del responsable 2.- Nombre, Cargoy firma de Presidenta(e) /
Diretor(a) del SMDIF

3.- Nombre, Cargoy Firma de las 4.- Nombre, Cargo, firmay sello del delegado
representantes de comité (Anexar copia de la comunidad
INE por ambos Lados)

5.- Nombre, Cargo, firmay sello de la 6.- Nombre, Cargo, firmay sello de la
autoridad educativa contraloria municipal

NOTA: El formato deberd ser requisitado correctamente y podra tener las siguientes opciones en referencia al sello:
Obligatorio; 1,2,3,5, Campos 4,6, deberan de ser requisitados cualquiera de los dos

DU L T TneTTEN I3IIII|I|I I
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIA Y CALIENTE CICLO ESCOLAR 2024-2025
REGISTRO DE MEDIDAS ANTROPOMETRICAS

«DIF | &

| Alimentaciéon Escolar Modalidad Fria [ [ Alimentacién Escolar Modalidad Caliente [

NOMBRE DEL NINO (A):

CURP: FECHA DE NACIMIENTO: FOTOGRAFIA DEL
BENEFICIARIO

SEXO: H M GRADO: GRUPO:

CLAVE ESCOLAR: NOMBRE DE LA ESCUELA:

FECHA DE MEDICION: PESO: TALLA: TEL:

NOMBRE DEL PADRE, MADRE O TUTOR:

DOMICILIO:

LOCALIDAD: MUNICIPIO:

NOMBRE Y FIRMA DEL PADRE, MADRE O TUTOR:

SELLO SELLO SELLO

SELLO DE INSTITUCION DE SALUD

PUBLICA DEL ESTADO DE SELLO DE CENTRO EDUCATIVO SELLO DE SMDIF
HIDALGO
Nota: Llenar con letra legible y con boligrafo, CURP no mayor a 15 dias. Vo.Bo. SEDIF

En caso de fallecimiento de beneficiario reportar de inmediato al SMDIF SEDIF-AEMF-0014
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
ESCALA MEXICANA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA (EMSA)

ID del Beneficiario:

Encuesta dirigida al Programa Alimentario:

Fecha de aplicacién: / /

31 de marzo de 2025
Alcance cinco

dia mes  afio

FICHA DE IDENTIFICACION DEL BENEFICIARIO

Municipio donde reside:

Nombre de la calle:

Localidad donde reside:

Codigo postal:

Nombre completo del beneficiario:

Sexo: Mujer ( ) Hombre ()

Fecha de nacimiento: /
dia mes
Escolaridad:

afio
Estado civil:
Localidad y Municipio:

Grado escolar:

/ /Edad:_Meses:_CURP:| | | | | | | | | | | | | | | | | |

Ocupacion:
Habla lengua indigena: Si(] écudl?

No (]

ESCALA MEXICANA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA (EMSA)

las primeras 6 preguntas y se especificara en observaciones.

Estas preguntas deben contestarse todas cuando en la familia del beneficiario vivan menores y adultos, si el adulto vive solo se contestaran

Las siguientes preguntas se refieren a la alimentacion que hay en
su hogar, marcar con una X la respuesta

Si en el hogar NO hay personas menores de 18 afios termine la
encuesta, y Sl hay continte

1.-En los ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos ¢alguna

vez usted o alguin adulto en su hogar tuvo una alimentacién basada
en muy poca variedad de alimentos? Si[] No[J

7.-En los ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos éalguna
vez algun menor de 18 afios en su hogar tuvo una alimentacion
basada en muy poca variedad de alimentos? Si[J No(J

2.-En los Gltimos tres meses, por falta de dinero o recursos éalguna
vez usted o algun adulto en su hogar dejo de desayunar, comer o
cenar? Si[J No[J

8.-En los ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos éalguna

vez algun menor de 18 afios en su hogar comié menos de lo que
debia? Si(J No[J

3.-En los ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos éalguna
vez usted o algun adulto en su hogar comié menos de lo que usted
piensa debia comer? Si_] No[]

9.-En los ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos éalguna
vez tuvieron que disminuir la cantidad servida en las comidas a algin
menor de 18 afios del hogar? Si[]] No[J

4.-En los ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos ¢alguna
vez se quedaron sin comida? Si (JNo [J

10.-En los ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos ¢alguna
vez alglin menor de 18 afios sintié hambre, pero no comié?
SilJ No (O

5.-En los ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos éalguna

vez usted o algin adulto de este hogar sinti6 hambre, pero no
comié? Sil() No[JJ

11.-En los ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos ¢alguna

vez algin menor de 18 afios se acosté con hambre?
siC] No(J

6.-En los ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos ¢alguna
vez usted o alglin adulto en este hogar solé comid una vez al dia o
dejo de comer todo un dia? Si(J No[J

12.-En los ultimos tres meses, por falta de dinero o recursos ¢alguna
vez algiin menor de 18 afios comid alguna vez al dia o dejo de comer
todo un dia?

SilJ No[

Observaciones:
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SISTEMA DIF HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE
RECIBO DE ENTREGA DE MENUS 2025

FECHA DE
ENTREGA: MUNICIPIO:

LOCALIDAD:

iNDICE DE MARGINALIDAD:

Recibi Recetario y Menu del Programa Alimentacién Escolar Modalidad Caliente:

PREESCOLAR: CLAVE:

NOMBRE Y FIRMA DE LA PRESIDENTA DEL
COMITE DE PARTICIPACIPACION SOCIAL:

4 N

Sello de la escuela
K Evidencia Fotografica j

PRIMARIA: CLAVE:

NOMBRE Y FIRMA DE LA PRESIDENTA DEL

COMITE DE PARTICIPACIPACION SOCIAL:

4 N

\ Evidencia Fotografica / Sello de la escuela

SELLO SMDIF

NOMBRE Y FIRMA DE LA PRESIDENTA DEL SMDIF

LR L L T UL TR I T
2025 31 ale5 13

ma



PERIODICO OFICIAL 31 de marzo de 2025

Pégina 58 de 113 DEL ESTADO DE HIDALGO Alcance cinco

s 4
3% DIF | &

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIA Y CALIENTE
CARTA COMPROMISO DE CORRESPONSABILIDAD

En el municipio de Estado de Hidalgo; siendo las: _____

horas del dia ____del mes de _____ del ano ________, reunidos en las

instalaciones del Centro Escolar:

Preescolar: Clave SEP:
Primaria: Clave SEP;
Secundaria: Clave SEP:

En presencia de autoridades educativas de la comunidad, se redne el personal del
Sistema DIF Municipal, integrantes cel comité comunitario _de participacion social,
madres, padres y/o tutores de familia, para tratar como dnico punte ¢l COMPROMISO DE
QUE MI HIJA (O) SE INTEGRE AL PADRON DE BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD

Me comprometo a que mi hija (o) permanezca dentro de la matricula del Programa

Alimentacion Escolar Modalidad . . durante el Ciclo Escolar
Alumna (o):

Crado: ________ Crupol e FOTOGRAFIA
Nombre de la madre o padre de familia y/o tutor: RECIENTE DEL
Parentesco con el menor beneficiado: BENEFICIARIO
Teléfono de Contacto:

Asimisme, tengo conocimiento que |a inscripcion al programa AEMF parz que mi hija
{o] sea beneficiario se realiza Gnicamente de manera anual al inicio del ciclo escolar.

A la presente deberd anexar copia del INE por ambos lados de la madre o padre de familia y/o tutor y
esta deberd ser integrada al expediente del beneficiario,

IO 2IL!_ILI 1IN I!ISIIIIISIIIIIIII I
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO

DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIA Y CALIENTE
CARTA COMPROMISO DE CORRESPONSABILIDAD

Derechos de las personas beneficiarias

Recibir un trato digno, respetuoso, oportuno con calidad y equitativo, sin
discriminacion alguna por parte de las personas encargadas de los
proyectos que tenga intervencion directa con las nifas, ninos o
adolescentes;

Recibir una racién alimenticia, la cual se otorgara dentro. del
desayunador o centro escolar de lunes a viernes de acuerdo al calendario
de SEPH;

Recibir orientacion alimentaria por parte de oriegntadores alimentarios de
los SMDIF y Sistema DIF Hidalgo para promover la integracion de una

alimentacién correcta y una vida menos sedentaria.

Obligaciones de las personas beneficiarias

No
V.

Proporcionar en el tiempo. solicitado por el SEDIFH los datos personales y

documentacion que requiera el proyecto, conforme a los requisitos establecidos

en las presentes Reglas de Operacion (aplica para madre, padre 0 persona que

ejerce la tutela);

Entregar la EMSA debidamente requisitada

Consumir totalmente dentro del plantel escolar el alimento escolar o racién

otorgada;

Aportar la cuota de recuperacion plasmada en las Reglas de Operacion;

Pasar lista en los formatos solicitados (pase de lista mensual y tarjeta de
beneficiario)
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO
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SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIA Y CALIENTE
CARTA COMPROMISO DE CORRESPONSABILIDAD

4

Vi Asistir a platicas de orientacién alimentaria y realizar la actividad fisica sugerida
por parte del area de Orientaciéon y Educacion Alimentaria;

Vil.  Colaborar en las diferentes actividades productivas de autoconsumo

VIll. Presentar ante el CCPS queja oportuna, en caso de que el alimento escolar

otorgado se encuentre en mal estado
Causas de suspension o sancion para la persona beneficiaria

I Utilizar el alimento, para fines distintos al programa (como tirarlo o
venderlo)

1. Cuando la madre, padre o persona que ejerce la tutela del beneficiario,
no entregue la documentacién completa;

1. Darse de baja del centro escolar atendido

A" Cuando la nifa, nifo o adolescente sea beneficiado por otro programa

de caracter alimentario.

Presidenta (e) del Sistema Municipal DIF Autoridad Educativa
(Nombre completo, firma y sello) (Nombre completo, firma y sello)
Madre, padre de familia y/o tutor Integrante de Comité de Participacion

(Nombre completo y firma) Social

(Nombre completo, cargo y firma)
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HIDALCO

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LAFAMILIA DE ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
ACTA DE INTEGRACION DE COMITE COMUNITARIO DE PARTICIPACION SOCIAL Y VIGILANCIA
CIUDADANA INTEGRADO POR MADRES Y PADRES DE FAMILIA DE MENORES BENEFICIARIOS DEL
PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE

CICLO ESCOLAR:
Enla localidad de: municipio de:
siendo las hrs. del dia del mes de del afio, "
reunidos enlasinstalaciones de. , on presencia de s

autoridades educativas, de la comunidad, Sistema DIF Municipal, Madres y Padres de Familia, para tratar como Unico
punto la eleccion democratica del Comité Comunitario de Participacion Social y Vigilancia Ciudadana, éste queda
conformado de la siguiente manera:

Nombre Cargo Teléfono
I I Presidente (a) I l
I I Primer Vocal [ I
Segundo Vocal
I I €G! o Voc l I

A fin de fortalecer el proyecto Alimentacion Escolar Modalidad Caliente que opera enlos siguientes centros escolares:

Preescolar: Clave SEP:
Primaria: Clave SEP:
El comité participard durante «f CICLO ESCOLAR , involucrandose en las labores organi zativas

de la Alimentacion Escolar Modalidad Caliente, asi como vigilar las principales actividades y compromisos que a
continuacion se enlistan:

a) Verificar que s& cuente con ¢l éspacio adecuado para el almacenamiento de los desayunos.

2) Verificar que los desayunos calientes se reciban conforme a lo asignado y en buen estado. (vaso de 250 ml. de
leche descremada natural, un guisado, tortillas y fruta fresca de temporada y un vaso de agua simple de 260 ml.).

3) Verificar que los beneficiarios cumplan con los criterios de focalizacion,

&) Reportar el desvio, venta o cualquier otro uso de los desayunos calientes que no es el indicado en las reglas de
operacion.

g) No permitir el incremento de la cuota indicada en las reglas de operacion al menos que sea haya acordado y

asentado en una minuta con los padres de familia de los beneficiarios.

6) Uevar un control de los desayunos, agistencia de los beneficianios y cuotas de recuperadion usando los formatos
establecidos.

7) Verificar que el consumo del Desayuno Caliente sea dentro del comedor escolar como lo indican las reglas de
operacion,
8) NOTIFICAR DE MANERA INMEDIATA AL SMDIF LAS ALTAS Y BAJAS DE MENORES BENEFIOADOS.

Ciclo Escolar
Pagina 1

LD CO T LN I T
2025 31 ale5 13

mal



PERIODICO OFICIAL 31 de marzo de 2025

Pégina 62 de 113 DEL ESTADO DE HIDALGO Alcance cinco

22 DIF | &
"ﬂ‘ HIDALCO —
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ESTADD DE HIDAL GO
DIRECCION DE ALIMENTACION ¥ DESARROLLO COMUNIT ARIQ
ACTADE INTEGRACION DE COMITE COMUNITARIO DE PARTICIPACIGN SOCIAL ¥ VIGILAMCIA
CUDADANA INTEGRADC P OR MADRES ¥ PADRES DE FAMILIA DE MENCRES BENEFICIARIOS DEL
PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE

CICLO ESCOLAR:

g)  Verificar que el consumo del Desayuno Caliente sea dentro de las instalaciones e olares coma lo indican las

Reglas de Operaciin,

10} Feportar al Sasterna DIF Estatal yfo Munigpal cualquicr anomalia de forma inmediata,

21) Farticipar en caso de desastres naturales,

Obligacicnes del Sisterna DIF Municipal paras con ol Comité Comunitaric de Participacién Social:

1) Entregar Reglas de Operacion ylistado de menores con delgader, talla baja v obesidad.
3) REPORTAR DEFORMAINMEDIATALASBAJAS Y ALTAS DE LOS MEMORES BENEFICIADOS
30 Hacer llegar en Gempo y forma losinsumos a los Comites Comumatanios de Participacion Social, (semanalmente)

&) Hacerla entrega del "CuaderniBo de apoyo a la operadidn de los Comivds Comunitarios de Parddpacidn Sodal® y de los

mendes ciclicos.
€] Capaciter ol Comité Comunitario de Participadion Social sobre sus fundones y en relacion al Frograma.

Verificar que los beneficiarios cumglan con los criterios de focali zacion:

= Qe 800 Nifes y mnos gue presenten talla bajd respecto a suedad.,

= ue sean nifias y mfios que presenten bajo peso o delgadez en base a suedad.

= Mifas y nifios con sobrepeso yiu obesidad que estén en riesgo almentanio.

= Hifasy nifias con talla normal de acuerdo a su edad, que sean considerados enrlesgo econdmicoyfo familiar:

a) Cue cea hijoohigs de padres sin trabago.

b) Qwe sea hijo o hija de madre o padre solter o enriesgo econdmico.
€} Ouelanifia 6 nifio vive con tutores.

d) Que nifia o rafia vive ¢n hogar con riesgd sodisl.

7} Fartcipacion n caso de desastre naturales,

T e fisilancia Ciudadsra;

‘Vigilar que los beneficlarios de los programas federales cumplan con los requisites para tener ese card cter.
lI||'ﬁ|.'|r e el Fmdn;'m de heneficiarios este actuali zado constanternente (deberaninformar de marners inmedia ta alta, hﬂja
por cambios de escuelas, domicilios, defunciones, etc.).
& igilar que ¢l apoyo alimentanio legue cormec tanments {cantidad, tiempo y modo pmqylmldn:l a lot (lag) bereficiarios (ag)
®  Levantar un informe anual respecto a la recepeidn del apaye recibide
¢ Firmas documentos que pid an el visto bueno del Cormite de Vigilanaas Gudadana,
®  Recibir que jas y denuncise sobre la aplicacidn y ejecucidn del programa.

—_—— .
Ciclo Escolar
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HIDALCO

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LAFAMILIA DE ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
ACTA DE INTEGRACION DE COMITE COMUNITARIO DE PARTICIPACION SOCIAL Y VIGILANCIA
CIUDADANA INTEGRADO POR MADRES Y PADRES DE FAMILIA DE MENORES BENEFICIARIOS DEL
PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE

CICLO ESCOLAR:

NOTA:EN CASODE DAR DE ALTA A UN NUEVO BENEFICIARIO, SE DEBERA CONTAR YA CON EL
EXPEDIENTE COMPLETO DEL MENOR.

Asi mismo se manifiesta que el Sistema DIF Municipal se compromete a capacitar en materia de nutricion y manejo de
alimentos alos integrantes de este comité, con la finalidad de que realicen adecuadamente sus atribuciones.

Dando as cumplimiento a las politicas y lineamientos para la operacién de los Programas de la Estrategia Integral de
Asistencia Aimentaria.

No habiendo otro asunto que tratar se da por concluida la presente acta siendolas ___ hrs. del misme dia deinicio firmando

Losintegrantes del Comité deberan estar registrados en la lista de asistencia
Alapresente se debera anexar:

Lista de asistentes con sello del centro escolary SMDIF.
Copia del INE por ambos lados de las personas que integran el Comité Comunitario de Particpacion Social y Vigilancia

Civdadana.
Presidenta (e) o Director (a) del Sistema Autoridad Educativa
Municipal DIF (Nombre, (Nombre, firma, sello
firma, sello)
Integrantes de Comité Comunitario de Participacion Social y Vigilanca Ciudadana
Presidente (a) del Comité de Participacion Social
(Nombre, Firma)

Primer Vocal Segundo vocal

(Nombre, firma) (Nombre, firma)

|
Ciclo Escolar
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LAFAMILIA DE ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
ACTADE INTEGRACION DE COMITE COMUNITARIO DE PARTICIPACION SOCIAL Y VIGILANCIA
CIUDADANA INTEGRADO POR MADRES Y PADRES DE FAMILIA DE MENORES BENEFICIARIOS DEL
PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE

CICLO ESCOLAR:

LISTADE ASISTENTES ALAREUNION PARA LA INTEGRACION DE COMITE DE
PARTICIPACION SOCIAL Y VIGILANCIA CIUDADANA

NOMBRE COMPLETO DEL NOMBRE COMPLETO
PADRE, MADRE O TUTOR FIRMA DEL MENOR
BENEFICIADO

Ciclo Escolar
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SISTEMA MUNICIPAL

MUNICIPIOS O LOCALIDAD

NOMBRE
MUNICIPIO

CLAVE
MUNICIPIO

NOMBRE

ESTADO LOCALIDAD

CLAVE
LOCALIDAD

o ’ g
%< DIF | &

SISTEMA DIF HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE

REPORTE DE CENTROS ESCOLARES, COMEDORES ESCOLARES Y COMITES

CENTROS ESCOLARES COMEDORES COMITES

NIVEL DE
MARGINACION
DE LA
LOCALIDAD

MODALIDAD
TIPO DE
APOYO

TOTAL DE
POBLACION
ATENDIDA

CCT CENTRO
ESCOLAR

NOMBRE CENTRO
ESCOLAR

CUENTA CON
COMEDOR

TIPO DE
COMEDOR

EL COMEDOR

CENTRO g

ESCOLAR

PRESIDENTA/E DEL SISTEMA MUNICIPAL
NOMBRE Y FIRMA

SEDIF-AEMC-038

RESPONSABLE DEL PROGRAMA Vo.Bo. SEDIF

NOMBRE Y FIRMA

LU LT
2025
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS

ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE

BITACORA DE HUERTO ESCOLAR

MUNICIPIO LOCALIDAD
NOMBRE DE LA ESCUELA CLAVE CCT
TURNO TIPO DE ESCUELA
FECHA ACTIVIDAD / ACCION / TAREA DETALLES RELEVANTES

NOTA:

PRESIDENTA/E DEL SMIDF RESPONSABLE PROGRAMA

NOMBRE , FIRMA Y SELLO NOMBRE Y FIRMA

DIRECTOR (RA) DEL CENTRO ESCOLAR Vo.Bo. SEDIF

NOMBRE, FIRMA Y SELLO SEDIF-AEMC-00T1
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALMENTACION ¥ DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS AUMENTARIOS
DESAYUNOS ESCOLARES CALIENTES

CICLO ESCOLAR:
ENCUESTA DE SATISFACCION
Fecha:
MUNICIPIO: LOCALIDAD:
dela B Clave,
Pr | Primaria: Secundaria;

TG opinién es importantell!
Marca con una & larespuesta comecta

ik

1.- ¢ Desayunas en tu casa?

® @~
2- ¢ Que 1anto te gusta el Desayuno Caliente que te dan (Dotacion © Comida caliente)?
Me gata O No gusta
mucho nada
3.- ¢ Quedas satisfecho con la cantidad de desayuno que te dan?
S'.bntmh@ 0 NO
4.- ¢, A que hora te dan tu desayuno?

4
7:00 am - >~ 10:30 am - S 12:00 pm - ?2 o
10: 00 am & 12: 00 pm ol 2: 00 pm %

5. i Como te sientes con tu desayuno?

l‘mcv(m t R ’ mouym &

G.- ¢ Te dan fruta fresca ?

s-@ 0'40

7.- ¢ Te dan verdura fresca ?

a@ Om

-~ mar 3
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HIDALCO

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE AUMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
ACTA DE INTEGRACION DE COMITE COMUNITARIO DE PARTICIPACION SOCIAL Y VIGILANCIA CIUDADANA
INTEGRADO POR MADRES Y PADRES DE FAMILIA DE MENORES BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIA

CICLO ESCOLAR
En la localidad de: municipio de: D\
siendo las hrs. del dia del mes de del afio
reunidos en las instalaciones de 4 en presencia de las

autoridades educativas, de la comunidad, Sistema DIF Municipal, Madres y Padres de Familia, para tratar como (nico punto
la eleccion democrdtica del Comité Comunitario de Participacion Social y Vigilancia Ciudadana, éste queda conformado
de la siguiente manera:

Nombre Cargo Teléfono
| | presidente (a) | |
I l Primer Vocal [ l
I B @ [ |

A fin de fortalecer el proyecto Alimentacion Escolar Modalidad Fria que opera en los siguientes centros escolares:

Pr lar: Clave SEP:

Primaria: Clave SEP:

El comité participard durante el CICLO ESCOLAR involucrdndose en las labores organizativas de la
Alimentacion Escolar Modalidad Fria, asi como vigilar las principales actividades y compromisos que a continuacion se
enlistan:

Funciones de los integr: itario de Part al la na:

1) Verificar que se cuente con el espacio adecuado dentro del cemtro escolar para el almacenamiento de los
desayunos.

2) Verificar que los desayunos frios se reciban conforme a lo asignado y en buen estado. (El Brik de leche, galletas,
mix de frutas deshidratadas y fruta fresca sin aplastar, en buen estado y sin abrir).

3) Verificar que los beneficianos cumplan con los criterios de focalizacién y entreguen los expedientes completos al
SMDIF.

4) Reportar el desvio, venta o cualquier otro uso de los desayunos frios que no es el indicado en las reglas de
operacion.
5) No permitir el incremento de la cuota indicada en las Reglas de Operacidn al menos que sea haya acordado y

asentado en una minuta con los padres de familia de los beneficianios y autorizado por el SEDIFH.

6) Uevar un control de los desayunos, asistencia de los beneficiarios y cuotas de recuperacidn usando los formatos
establecdos.

7) NOTIFICAR DE MANERA INMEDIATA AL SMDIF LAS ALTAS Y BAJAS DE MENORES BENEFICIADOS.

Ciclo Escolar
Pagina 1
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HIDALCO —
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE AUMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
ACTA DE INTEGRACION DE COMITE COMUNITARIO DE PARTICIPACION SOCIAL Y VIGILANCIA CIUDADANA
INTEGRADO POR MADRES Y PADRES DE FAMILIA DE MENORES BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIA

CICLO ESCOLAR

8) Verificar que el consumo del Desayuno Frio sea dentro de las instalaciones escolares como lo indican las Reglas
de Operacién.

9) Reportar al Sistema DIF Estatal y/o Municipal cualquier anomalia de forma inmediata.

10) Participar en caso de desastres naturales.

Obligaciones del Sistema DIF Municipal para con el Comité Comunitario de Participacidn Social:

=

Entregar Reglas de Operacion y listado de menores con delgadez, talla baja y obesidad.

2) REPORTAR DE FORMA INMEDIATA LAS BAJAS Y ALTAS DE LOS MENORES BENEFICIADOS

3) Hacer llegar en tiempo y forma los insumos a los Comités Comunitarios de Participacion Social. (semanalmente)

Hacer la entrega del “Cuadernillo de apoyo a la operacion de los Comités Comunitarios de Participacion Social” y de los
mends ciclicos.

Capacitar al Comité Comunitario de Participacidn Social sobre sus funciones y en relacion al Programa.
Verificar que los beneficiarios cumplan con los criterios de focalizacion: >4

= Que sean niflas y niftlos que presenten talla baja respecto a su edad.

- Que sean nifias y niflos que presenten bajo peso o delgadez en base a suedad.

- Nifasy niflos con sobrepeso y/u obesidad que estén en riesgoalimentario.

- Nifasy nifos con talla normal de acuerdo a su edad, que sean considerados en riesgo econdmicoy/o familiar:

a) Que sea hijo o hijade padres sin trabajo.

b) Que sea hijo o hija de madre 0 padre soltero en riesgo econémico.
<) Que la nifia o nifio viva con tutores.

d) Que nifta o nifio viva en hogar con riesgo social,

7) Participacion en caso de desastre naturales,

Funciones de los integrantes en Vigilandia Ciudad

Vigilar que los beneficiarios de los programas federales cumplan con los requisitos para tener ese carcter.

Vigilar que el padrén de beneficiarios este actualizado constantemente (deberdn informar de manera inmediata alta, baja
por cambios de escuelas, domicilios, defunciones, etc.).

Vigilar que el apoyo alimentario legue correctamente (cantidad, tiempo y modo programado) a los (las) beneficiarios (as)
Levantar un informe anual respecto a la recepcién del apoyo recibido

Firmar documentos que pidan el visto bueno del Comité de Vigilancia Ciudadana.

Recibir quejas y denuncias sobre la aplicacion y ejecucion del programa,

e —"
Ciclo Escolar
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HIDALCO

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE AUMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
ACTA DE INTEGRACION DE COMITE COMUNITARIO DE PARTICIPACION SOCIAL Y VIGILANCIA CIUDADANA
INTEGRADO POR MADRES Y PADRES DE FAMILIA DE MENORES BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIA

CICLO ESCOLAR

NOTA: EN CASO DE DAR DE ALTA A UN NUEVO BENEFICIARIO, SE DEBERA CONTAR YA CON EL
EXPEDIENTE COMPLETO DEL MENOR.

Asi mismo se manifiesta que el Sistema DIF Municipal se compromete a capacitar en materia de nutricidn y manejo de
alimentos a los integrantes de este comité, con la finalidad de que realicen adecuadamente sus atribuciones.

Dando asi cumphlmiento a las politicas y lineamientos para la operacidén de los Programas de la Estrategia Integral de
Asistencia Alimentaria.

No habiendo otro asunto que tratar se da por concluida la presente acta siendo las ____ hrs. del mismo dia de inicio firmando
y sellando al calce los que en ella intervinieron.

Los integrantes del Comité deberdn estar registrados en la lista de asistencia.

A la presente se debers anexar:

Lista de asistentes con sello del centro escolar y SMDIF.
Copia del INE por ambos lados de las personas que integran el Comité Comunitario de Participacién Social y Vigilancia Ciudadana.

Presidenta (&) o Director (a) del Sistema Autoridad Educativa
Municipal DIF (Nombre, (Nombre, firma, sello
firma, sello)

Integrantes de Comité Comunitario de Participacion Sodial y Vigilancia Ciudadana

Presidente (a) del Comité de Participacién Social
(Nombre, Firma)

Primer Vocal Segundo vocal
(Nombre, firma) (Nombre, firma)

e —
Ciclo Escolar
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ESTADO DE HIDALGO

DIRECCION DE AUMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

ACTA DE INTEGRACION DE COMITE COMUNITARIO DE PARTICIPACION SOCIAL Y VIGILANCIA CIUDADANA
INTEGRADO POR MADRES Y PADRES DE FAMILIA DE MENORES BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA

ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIA
CICLO ESCOLAR

LISTA DE ASISTENTES A LA REUNION PARA LA INTEGRACION DE COMITE DE

PARTICIPACION SOCIAL Y VIGILANCIA CIUDADANA

NOMBRE COMPLETO DEL NOMBRE COMPLETO DEL
PADRE, MADRE O TUTOR FIRMA MENOR BENEFICIADO
Ciclo Escolar
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIM’ENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO al'd DI F
SUBDIRECCION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS :
EVIDENCIA FOTOGRAFICA DE LA
ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD FRIA
CICLO ESCOLAR

LOCALIDAD: LOCALIDAD: LOCALIDAD: LOCALIDAD:
ESCUELA Y CLAVE: ESCUELA Y CLAVE: ESCUELA Y CLAVE: ESCUELA Y CLAVE:
LOCALIDAD: LOCALIDAD: LOCALIDAD: LOCALIDAD:
ESCUELA Y CLAVE: ESCUELA Y CLAVE: ESCUELA Y CLAVE: ESCUELA Y CLAVE:
LOCALIDAD: LOCALIDAD: LOCALIDAD: LOCALIDAD:
ESCUELAYCLAVE: =~~~ =  ESCUELAYCLAVE:_____ === ESCUELAYCLAVE: ===~ ESCUELA Y CLAVE:

NOTA: ENVIAR ESTE ARCHIVO DE FORMA MAGNETICA

Nombre y firma de la y firma del Nombire, firma y sello de
Presidenta/e del Sistema DIF Municipal del g Ali i6n Escolar i Fria SEDIFH

SELLO SMDIF
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO
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SUBDIRECCION DE SUPERVISION Y CALIDAD NUTRIMENTAL
AREA DE ASEGURAMIENTO DE LA CALIDAD ALIMENTARIA
CEDULA DE INSPECCION EN ALMACENES DE SMDIF
Fecha: /!
dd/mm/aaa
Municipio;
Nombre del encargado (a) de aimacén SMDIE

Responsable de la supervision de la Direccion de Alimentacién y Desarrollo Comunitario del SEDIF

Aspecto a evaluar

El SMDIF cuenta con Almacén o espacio exclusivo
para el resguardo de insumos alimenticios

Son adecuadas para evitar la contaminacion o
alteracion del producto

Presenta buena ventilacién, evitando la
acumulacién de calor, humo y polvo

Los pisos, paredes y techos se encuentran limpios y
en buen estado

Permite la limpieza y desinfeccion de pisos, paredes
y techo

Puertas y ventanas con protecciones que eviten la
entrada de lluvia, fauna nociva o plagas

Lamparas limpias y con proteccion

El drenaje ticne trampas contra olores y coladeras
con rejillas, se presentan en bden estado

Los sanitarios se ubican apagtados del drea de
almacenamiento

Los productos estan colecades en/ superficies
limpias que evite su contaminacion [mesas, estibas,

La esuba deé productonse realiza evitando el
rompimiento y exudacion de empaques y envoltura

Los productos/Sc cncucntran separados del piso
{por lo menes 1Sem)

Se acomodan los productos con base al Sstema
Prigneras Entfadas Primeras Salidas (PEPS)

Los Insumos alimenticios cuentan con fecha de
caducidad vigente

Losinsumos alimenticios cuentan con una fecha de
caducidad éptima, que permita su distribucién y
CONsSuUMo

los  alimentos  perecederns <& almacenan
adecuadamente evitando magulladuras
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Sl

31 de marzo de 2025
Alcance cinco

PERIODICO OFICIAL

DEL ESTADO DE HIDALGO

Pagina 75 de 113

2% DIF
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE SUPERVISION Y CALIDAD NUTRIMENTAL
AREA DE ASEGURAMIENTO DE LA CALIDAD ALIMENTARIA

CEDULA DE INSPECCION EN ALMACENES DE SMDIF

Aspecto a evaluar

Cumple

No
Cumple

No
Aplica

Obsemclon‘

Los alimentos perecederos se almacenan en lugar
fresco, limpio y oscuro para ewvitar su pronta
maduracion

El espacio se encuentra libre de plagas y animales
cercanos a los insumos alimenticios

Cuentan con un sistema o un plan para el control de
plagas, incluidos los vehiculos de acarreo y reparto

Los plaguicidas empleados cuentan con registro
emitido por autoridad sanitaria

Cuentan con ulimo reporte de servicio de
furmigacion (Indicar la fecha

Cuentan con extintores en buen estado y con carga
vigentes

Cuentan con sehalética en el drea

Se dispone de un sistema de evatuacion deé
efluentes o aguas residuales

No se almacenan productos distintos a alimentos,
que representen un riesgo de contaminagion o
generen deterioro a las caracteristicas de los
insumos &limentarios

No se encuentran utensilios dedimpiéza o agentes
de limpieza, quimicos asustangias toxicas

Cuentan con un progfama de limpieza

Cuentan con registrode recgpcion de insumos

Utiliza la_camigneta de caja seca para ¢l retiro y
entrega de los NSUMos climenticios
exclusivamente

Siutilizan un/‘vehiculo diferente a la camioneta de
cajaseca, 1os insumes alimenticios los protegen con
onas ylazos

Las partes internas de la caja del vehiculo cuentan
con

Matenal resisterte,

Material Impermeable.
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HIDALGO

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE HIDALGO
DIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
SUBDIRECCION DE SUPERVISION Y CALIDAD NUTRIMENTAL
AREA DE ASEGURAMIENTO DE LA CALIDAD ALIMENTARIA

CEDULA DE INSPECCION EN ALMACENES DE SMDIF
No No

cumple | Aplica Obsewac%

Aspecto a evaluar Cumple

Material liso que no permite la acumulacién de
residuos.

De color claro

Se encuentra libre de articulos que representen un
riesqo de contaminacion para los alimentos

Usan canastillas o tarimas que aislan los insumos del
piso

Se encuentran limpias las canastillas o bases

Ausencia de animales y sin rastros de ellos

Ausencia de olores desagradables en |a caja seca

La cabina de conduccion se encuentra limpia

Nombre y firma del

Nombre y firma del encargado | supervisor (a) de la Direccion
(a) del almacén SMDIF de Alimentacion y Desarrollo

Comunitario

Sello DIF Municipal
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TRANSITORIOS

PRIMERO. Las presentes reglas de operacion entraran en vigor al dia siguiente de su publicaciéon en el Periédico
Oficial del Estado de Hidalgo.

SEGUNDO. Se abrogan todas aquellas reglas de operaciéon en esta misma materia, publicadas el 31 de enero del
afo 2024.

Dado en la ciudad de Pachuca de Soto, a los 14 dias del mes de marzo del afio dos mil veinticinco, en la Tercera
Sesion Extraordinaria de la Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de
Hidalgo mediante acuerdo S.E./11/2025/03 se aprueban los proyectos.

POR LA JUNTA DE GOBIERNO DEL SISTEMA DIF HIDALGO

Presidenta Suplente

Lic. Mirna Yadira Suarez Zarco
Presidenta Suplente de la
Secretaria de Bienestar e Inclusion Social

Rubrica
Mtro. José Augusto Olvera Esparza Ing. Laura Angeles Lépez
Consejero Suplente de la Secretaria de Hacienda Consejera Suplente de la Unidad de Planeacion y
Rubrica Prospectiva
Rubrica
I.F. Ana Pilar Rodriguez Moedano Lic. Roberto Gonzalez Rivera
Consejera Suplente de la Secretaria de Educacion Consejero Suplente de la Secretaria de Salud.
Publica Rubrica

Rubrica

Lic. Luis Carlos Franco Pérez
Consejero Suplente de la Secretaria de Desarrollo Econémico
Rubrica

L.C.ILA. Johnatan Nahim Ortega Garcia
Comisario Publico Suplente
Rubrica

Estas firmas corresponden al Acuerdo S.E./Il/2025/03 que aprueba las Reglas de Operacion de los Proyectos
Alimentacién Escolar Modalidad Caliente y Alimentacion Escolar Modalidad Fria por parte de los integrantes de la
H. Junta de Gobierno que intervinieron en la Tercera Sesion Extraordinaria celebrada con fecha 14 dias del mes de
marzo del afio dos mil veinticinco y son las que usan en sus actos publicos y privados.

Derechos Enterados.- 28-03-2025
18130
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